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,,Garossmiitter und Enkelkinder haben, wenn sie
beisammen sind, immer das gleiche Alter! Das heisst
Grossmiitter passen sich immer dem Alter der Enkelkinder
an.* (Grossmutter aus der Region Ziirich, Jg. 1935)
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1 Einfiihrung und theoretische Anmerkungen zum Thema

Das Thema der Generationenbeziehungen hat in den letzten Jahren einen Aufschwung
erfahren (vgl. Liischer, Liegle 2003). Ein Grund sind die verdnderten sozio-demo-
grafischen Verhéltnisse, die unter dem Stichwort der demografischen Alterung zusam-
mengefasst werden. Erstmals in der Menschheitsgeschichte sind dltere Altersgruppen
zahlreicher als jiingere Altersgruppen. Fragen der Generationensolidaritit gewinnen in
Zeiten einer fraglich gewordenen Sozialpolitik wiederum stirker an Bedeutung. Neuere
Studien zum Lebenslauf von Menschen weisen darauf hin, wie stark das individuelle
Leben von Menschen durch Generationenbeziehungen geprdgt wird, und dies nicht nur
wahrend Kindheit und Jugend, sondern auch in spiteren Lebensphasen (vgl. Szydlik
2000).

In dieser Publikation steht eine besondere Form der Generationenbeziehung im Zentrum
des Interesses: die Beziehung zwischen Grosseltern und Enkelkindern. Studien deuten
darauf hin, dass etwa Grossmutterschaft auch in heutigen Gesellschaften eine bedeut-
same familiale Rolle darstellt (vgl. Herlyn, Lehmann 1998). Dabei mehren sich die
Hinweise, dass die Beziehungen zwischen Grosseltern und Enkelkindern unter heutigen
Bedingungen gesunden und aktiven Alterns intensiver wurden (vgl. Attias-Donfut,
Segalen 1998, 2001; Smith, Drew 2002).

Anmerkungen zur bisherigen Grosselternforschung

Der iiberwiegende Teil der Forschungsstudien zum Thema analysiert und diskutiert
Grosselternschaft aus der Perspektive der Grosseltern; sei es, dass Grosseltern nach
ihren Beziehungen zu Enkelkindern befragt werden und verschiedene Grosselternstile
diskutiert werden; sei es, dass die Bedeutung moderner Grosseltern fiir die Kleinkinder-
betreuung untersucht wird. Angesichts der Bedeutung der Kleinkinderbetreuung
konzentriert sich ein wesentlicher Teil des 0ffentlichen Interesses auf die Stellung und
Funktion von Grosseltern nach der Geburt von Enkelkindern sowie auf ihre Mithilfe bei
der Betreuung von Sduglingen und Kleinkindern. Tatsichlich erfiillen Grosseltern — und
namentlich Grossmiitter — in heutigen Gesellschaften wesentliche, unbezahlte Be-
treuungsleistungen. Dies gilt auch fiir die Schweiz, wo die grosselterlichen Leistungen
in der unbezahlten Kleinkinderbetreuung auf mindestens 2 Mrd. Franken pro Jahr
einzuschétzen sind (vgl. Bauer, Strub 2002).

Die andere Seite dieser Generationenbeziehung — die Perspektive und Sichtweise der
Enkelkinder — wurde bisher weniger einbezogen, und Befragungen von Enkelkindern
iiber ihre Beziehung zu Grosseltern sind selten (vgl. Wieners 2005; Wilk 1999). Dies ist
teilweise auf den nahe liegenden Faktor zuriickzufiihren, dass zwar Grosseltern direkt
nach der Geburt eines Enkelkindes befragt werden konnen, nicht jedoch die neu
geborenen Enkelkinder. Auch spéter sind Enkelkindbefragungen schwieriger durchzu-
filhren als Grosselternbefragungen, da standardisierte Befragungen bei Kindern metho-
disch sehr anspruchsvoll sind (vgl. Krinzl-Nagl, Wilk 2000). Zudem diirfen Kinder und
minderjahrige Teenager heute aus Datenschutzgriinden nicht ohne Einwilligung der
Eltern (oder in deren Vertretung der Schulbehorden) befragt werden, was eine
bedeutsame Hiirde darstellt.

Die ausgepriagte Dominanz der Perspektive von oben — seitens der dlteren Generation —
fithrt allerdings in der entsprechenden Forschung zu einer systematischen Verzerrung



der Sichtweise zu Generationenbeziehungen, da nur Personen mit Kinder, die wiederum
Kinder zur Welt bringen, Grosseltern werden. Oder soziologisch formuliert: Das
Auftreten von Grosselternschaft beruht auf einer intergenerativen familialen Trans-
mission, und Grosseltern sind oft traditioneller und sozial konventioneller als kinderlose
Gleichaltrige.

Der ausgepriagte Familialismus der Grosselternforschung wird durch zwei weitere
Faktoren verstérkt: Erstens pragen die mit der Entwicklung des biirgerlichen Familien-
ideals entstandenen positiven Stereotypisierungen der Grosselternschaft die wissen-
schaftlichen und 6ffentlichen Diskussionen zum Thema (vgl. dazu Kapitel 2). Zweitens
wird Grosselternschaft primér als familiale Rolle verstanden und wahrgenommen, und
damit wird dieser Forschungsbereich der Familienforschung zugeordnet. Aus der Sicht
der dlteren Generation trifft die familiale Zuordnung sicherlich zu, da die Rolle der
Grosseltern auf die Enkelkinder bezogen ist. Ob diese familiale Orientierung jedoch aus
der Sicht der Enkelkinder immer zutrifft, ist eine andere Frage. Grosseltern haben fiir
Enkelkinder immer ein Doppelgesicht, einerseits als Familienmitglieder, andererseits
aber auch als Vertreter der dlteren Generation, die Kindern fremd sein konnen. Eine
neuere deutsche Erhebung bei 10- bis 18-Jdhrigen ldsst erkennen, dass Kinder und
Jugendliche einerseits auch nicht verwandte Personen (Freunde) zur Familie zdhlen.
Andererseits werden nicht alle Grosseltern tatsdchlich zur Familie gezéhlt: ,,Gross-
miitter véterlicher- und miitterlicherseits stehen den Kindern und Jugendlichen noch zu
je 80 Prozent zur Verfiigung, die entsprechenden Grossviter zu je rund 60 Prozent. Zur
Familie rechnen die Befragten aber nur gut 60 Prozent der Grossmiitter und knapp 50
Prozent der Grossviter, die Kinder etwas mehr als die Jugendlichen (vgl. Zinnecker et
al. 2003: 22-23). Nicht alle Grosseltern werden somit von Kindern und Jugendlichen als
bedeutsame Familienmitglieder eingeschitzt.

Grosseltern und Enkelkinder — zur unterschiedlichen Qualitit dieser Beziehung

fiir Jung und Alt

In jedem Fall konnen Sichtweise und Interessen der beiden Generationen auseinander

fallen, und heranwachsende Enkelkinder und &lter werdende Grosseltern konnen sich

unter Umstdnden aufgrund technologischer und sprachlicher Verdnderungen miss-
verstehen. Deshalb sind Untersuchungen, in denen beide Generationen gleichzeitig und
parallel untersucht werden, besonders wertvoll.

Auch in anderen Dimensionen hat die Beziehung von Grosseltern zu ihren Enkelkindern

eine andere soziale Qualitét als die Beziehung von Enkelkindern zu ihren Grosseltern.

Dies zeigt sich vor allem in drei wesentlichen Aspekten:

a) Aus der Perspektive der Grosseltern kann das bewusste personliche Erlebnis der
eigenen Grossvater- bzw. Grossmutterschaft bereits mit der Geburt eines Enkel-
kindes einsetzen. In ideeller Weise kann dies moglicherweise schon wihrend der
Schwangerschaft der Tochter oder Schwiegertochter geschehen. Enkelkinder umge-
kehrt erleben ihre Grosseltern bewusst oft erst ab dem zweiten oder dritten
Lebensjahr, und eine selbst gestaltete Beziehung entsteht haufig noch deutlich spiter.
In diesem Sinn ‘erleben’ dltere Menschen ihre Enkelkinder frither und ldnger als
umgekehrt die Enkelkinder ihre Grossmutter oder ihren Grossvater. Dies kann dazu
filhren, dass Grosseltern die Beziehung zu Enkelkindern lebensgeschichtlich stirker
gewichten als umgekehrt Enkelkinder die Beziehung zu ihren Grosseltern.



b) Die Rolle der Grossmutter und des Grossvaters sind normativ besetzte, wenn auch
positive soziale und familiale Rollen. Aufgrund ihrer Stereotypisierung sind gross-
elterliche Rollenbilder nicht geeignet, das konkrete Alltagshandeln zu regeln, aber es
sind dennoch positive Rollenmuster, mit denen sich dltere Menschen identifizieren
konnen. ‘Enkelkind zu sein’ ist umgekehrt keine soziale Rolle, sondern eine
familiale Zuordnung, bezogen auf die Grosselterngeneration. Im Gegensatz zur Rolle
der Grossmutter oder des Grossvaters gibt es kaum Rollennormen fiir Enkelkinder,
mit Ausnahme der traditionellen Vorstellung eines ‘respektvollen Verhaltens’
gegeniiber dlteren Angehorigen. Ratgeber zur ,richtigen Grosselternschaft geniessen
heute Konjunktur, aber es gibt — soweit ersichtlich —keine Ratgeber fiir ,richtiges
Enkelkindverhalten’. Rollenméssig und normativ ist das Verhalten von Enkelkindern
gegeniiber Grosseltern daher weitaus offener bzw. anomischer als umgekehrt das
Verhalten der Grosseltern zu ihren Enkelkindern. Familiensoziologisch gesehen
ergibt sich eine normative Asymmetrie, die zu einer Strukturierung der Beziehung
von ‘oben her’ — von den Grosseltern — fiihren kann. Dies kann sich darin aus-
driicken, dass Grosseltern klarere Vorstellungen zur Gestaltung der Beziehung zu
Enkelkindern aufweisen als umgekehrt Enkelkinder zum Umgang mit Grosseltern.

c) Die Ungleichheit der intergenerationellen Beziehungsqualitit wird durch die
Tatsache gestirkt, dass Enkelkinder fiir die Grosseltern — oft stark familial orientierte
Frauen und Minner — eine dynastische Weiterfiihrung der eigenen Existenz und
Familientradition einschliesst (‘in den Enkelkindern weiterleben’). Wahrend die
Enkelkinder fiir die Grosseltern eine genealogische Weiterfiihrung — und damit die
Moglichkeit des Weitergebens kultureller und familialer Werte — bedeuten, stehen
Grosseltern aus der Sicht der Enkelkinder sozusagen am Ende der Lebenspyramide.
Oder priagnanter formuliert: Enkelkinder bedeuten fiir die Grosseltern Zukunft. Fiir
die Enkelkinder reprédsentieren Grosseltern jedoch Vergangenheit. Dies kann fiir
Enkelkinder durchaus eine gewisse Attraktivitidt beinhalten, weil sie mit Werten,
Sprachgebriauchen oder Wohnungseinrichtungen konfrontiert werden, die — gerade
weil altmodisch - interessant sind. Namentlich Jugendliche mit einer riickwérts
gewandten Perspektive (vgl. Fuchs-Heinritz 2000) konnen sich auf Grosseltern
abstiitzen, etwa um eigene ethnische Wurzeln oder religios-moralische Traditionen
kennen zu lernen. Aber die konkrete Bedeutung von Grosseltern fiir Alltagsleben
und Zukunftsgestaltung der Enkelkinder kann vielfach gering sein, vor allem in
zukunftsorientierten Lebensphasen von Enkelkindern (Pubertit, Berufsvorbereitung,
Familiengriindung).

Unterschiede in Gewichtung und Wahrnehmung intergenerationeller Beziehungen

machen es sinnvoll, gleichzeitig beide Generationen — Enkelkinder und Grosseltern — zu

befragen, und im Rahmen unseres Forschungsprojekts ' wurde gezielt die Perspektive
beider Generationen einbezogen: Einerseits wurden 12-16-jéhrige Enkelkinder aus drei
urbanen Regionen der Schweiz (Genf, Ziirich, urbanes Wallis) iiber ihre Beziehung zu
allen noch lebenden Grosseltern befragt. Andererseits wurden Grosseltern iiber ihr
Verhiltnis zum vorher befragten Enkelkind interviewt. Dies erlaubt einen paarweisen
Vergleich der Wahrnehmung dieser intergenerationellen Beziehung, und es lésst sich

' Dieses Forschungsprojekt (Projektnummer 405240-68940) wurde vom Schweizerischen Nationalfonds
im Rahmen des Nationalen Forschungsprogramms (NFP 52) ,Kindheit, Jugend und Generationen-
beziehungen’ unterstiitzt und finanziert (vgl. www.nfp52.ch).



beispielsweise feststellen, ob Enkelkinder und Grosseltern die gleichen Rollenerwartun-
gen zur Grosselternschaft aufweisen oder nicht.

Aufbau der Publikation

In einem ersten Teil (Kapitel 2) werden auf der Grundlage einer sozial- und familien-
historischen Betrachtung zentrale soziale Entwicklungen von Grossvater- und Gross-
mutterrolle angefiihrt und diskutiert. Das nachfolgende Kapitel untersucht die Ent-
wicklung intergenerationellen Zusammenwohnens, und es vermittelt Informationen
iiber die Haufigkeit einer Koresidenz von Grosseltern und Enkelkindern in der Schweiz.
In Kapitel 4 wird basierend auf sozio-demografischen Daten die Entwicklung der
gemeinsamen Lebensspanne von Generationen dargestellt, und es wird untersucht, bis
zu welchem Alter heutige Enkelkinder noch lebende Grosseltern aufweisen.

Das Kapitel 5 der Publikation stellt die wichtigsten Ergebnisse einer im Jahre 2004
durchgefiihrten Erhebung bei 685 Schiiler und Schiilerinnen im Alter von 12-15/16
Jahren in drei urbanen Regionen der Schweiz (Kanton Genf, Agglomeration Ziirich und
stadtisches Wallis) vor. Im Rahmen dieser Erhebung wurden die 12-16-jdhrigen Schiiler
und Schiilerinnen iiber ihre personlichen Kontakte, Beziechungen und Erwartungen zu
ihren Grosseltern befragt. Da heutige Kinder und Jugendliche zumeist mehr als einen
lebenden Grosselternteil aufweisen — und auch soziale Grosseltern (wie Stiefgross-
eltern) miterfasst wurden — ergeben sich Informationen zu insgesamt 1759 Grosseltern-
Enkelkindbeziehungen.! Damit ldsst sich fiir die Schweiz erstmals im Detail analy-
sieren, wie heranwachsende Enkelkinder ihre Grosseltern wahrnehmen und einschétzen.
In Kapitel 6 wird die Sichtweise der Grosseltern selbst beriicksichtigt. Einerseits wird —
auf der Grundlage einer 2003 durchgefiihrten Reprisentativbefragung von 60-jéhrigen
und &lteren Frauen und Miénnern - untersucht, wie viele dltere Menschen in verschie-
denen Lebenslagen Enkelkinder aufweisen und welche Hilfe und Unterstiitzung sie
Enkelkindern geben bzw. wie oft sie Hilfe von Enkelkindern erhalten. Andererseits
wurden 579 Grosseltern zu ihrem fritheren und aktuellen Verhdltnis zum frither
interviewten Enkelkind befragt. Damit erhalten wir Informationen iiber die inter-
generationelle Beziehung aus Sicht beider Generationen, und in Kapitel 7 werden die
Antworten von Enkelkindern und Grosseltern paarweise verglichen. Damit lésst sich
feststellen, inwiefern beide Generationen ihre Beziehung als wichtig und bedeutsam
erleben, und in welchen Themenbereichen Jung und Alt nicht iibereinstimmende
intergenerationelle Erwartungen aufweisen. Zum Abschluss werden die wichtigsten
Ergebnisse dieser innovativen und fiir die Schweiz bisher einmaligen Generationen-
studie zusammengefasst.

' Zum Forschungsdesign der Studie im Detail, vgl. Anhang.



2 Grossvater- und Grossmutterschaft - zur Entwicklung eines
positiven Altersbildes

Die Grosselternrolle - und vor allem die Rolle der Grossmutter - gehort zu Beginn des
21. Jahrhunderts zu den wenigen positiven Altersrollen. Heute wird weitgehend
unreflektiert davon ausgegangen, dass Grosseltern einen positiven Einfluss auf ihre
Enkelkinder ausiiben. Im Gegensatz dazu interpretierte etwa die Fachliteratur zur
Kindererziehung in der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts die grosselterlichen
Erziehungseinfliisse primér negativ. Vor allem psychoanalytische Ansdtze der 1920er
und 1930er Jahre betonten ausdriicklich die negative Bedeutung der Grosseltern fiir das
Leben ihrer Enkelkinder, etwa durch {iberméssiges Verwohnen, durch das Unterlaufen
der elterlichen Autoritdt oder aufgrund veralteter Ansichten zu Kinderpflege und
Erziehung (vgl. Chvojka 2003).

Die heute durchaus positiven Leitbilder zur Grosselternschaft sind allerdings stark
stereotypisiert, wobei namentlich die Grossmutterrolle in O6ffentlichen Diskussionen
héufig als natiirlich gegeben eingestuft wird. Die seit Ende des 20. Jahrhunderts
zahlreich publizierten Grosselternratgeber vermitteln oft a-historische Stereotypisierun-
gen zur Grosselternschaft. Dasselbe gilt fiir Darstellungen in der Kinder- und
Jugendliteratur (vgl. Herrmann 1992). Dies fiihrt zu einem idealisierten Verstindnis von
Grossmiitterlichkeit und Grossviterlichkeit; eine Idealisierung, die sich stark an das
Bild ‘weiser alter Menschen’ ausrichtet. Das nachfolgende Zitat aus einer neueren
Grosseltern-Studie illustriert das moderne Idealbild von Grosselternschaft eindeutig:
,@arosseltern konnen fiir ihre Enkelkinder verldssliche Bezugspersonen ausserhalb der
Eltern-Kind-Beziehung sein. Sie erweitern den kindlichen Aktionsraum und seine
soziale Welt, indem sie neue Erfahrungen und Bindungen erméglichen. Oft gelten bei
den Grosseltern andere Verhaltensregeln als bei den Eltern, und das Kind kann meh-
reren Wahrheiten begegnen. Die Beziehung ist konstant. Sie haben eine Vorbild-
funktion hinsichtlich ihres Lebens und der Bewiltigung von Schwierigkeiten. Gross-
eltern verkdrpern Geschichtlichkeit. Sie bieten die Mdglichkeit, die Geschichte der
Familie kennen zu lernen und stillen das Bediirfnis nach Wissen von vergangener
Wirklichkeit.“ (Sommer-Himmel 2001: 106).

Der aktuelle Trend zu einer familialistisch idealisierenden Diskussion der Grosseltern-
schaft wird durch die Grosseltern-Forschung oft unbeabsichtigt verstirkt, beispielsweise
durch die einfache Tatsache, dass nur Frauen und Méinner Grosseltern werden, deren
eigene Kinder selbst wieder Kinder haben. Sowohl kinderlose Frauen und Ménner als
auch Eltern mit Kindern, die kinderlos bleiben, kdnnen sachgeméss nicht Grosseltern
werden, und Grosselternschaft basiert auf der intergenerationellen Vermittlung einer
familienorientierten Tradition. Speziell die Wahrscheinlichkeit, relativ frith Grosseltern
von vielen Enkelkindern zu werden, ist mit einer frithen Familiengriindung iiber zwei
Generationen assoziiert, und die Zahl von Enkelkindern nimmt in direktem Mass mit
einer intergenerationell vermittelten Familienorientierung zu. Grosseltern-Befragungen
haben deshalb immer einen stark familialistischen Bias. Fiir eine klare und saubere
Analyse und Diskussion von Enkelkind- und Grosselternbeziehungen ist es deshalb
wichtig, die historische Entwicklung der Bilder zu Grosselternschaft zu verstehen.



Die historische Bedingtheit der Leitbilder zu Grosselternschaft

Wie die Mutterliebe (vgl. Shorter 1975) ist auch die Grosselternrolle historisch bedingt,
und Gerd Gockenjan (2000: 199ff.) {ibertitelt sein fiinftes Kapitel in seinem Buch ,Das
Alter wiirdigen’ sogar radikal mit ‘Die Erfindung der Grossmutter’. Auch Vincent
Gourdon (2001) unterstiitzt in seinem Werk ,Histoire des grands-parents’ diese
Argumentation. Im Folgenden sollen zentrale Aspekte der historischen Entwicklung der
Grosselternrolle in Europa zusammengefasst werden.

Noch im 16. und 17. Jahrhundert wurden dltere Menschen im Familienrahmen nicht
vorrangig als Grosseltern wahrgenommen. Wenn iiberhaupt ,,scheinen Grosseltern in
der Frithen Neuzeit offenbar nur dann als familiale Instanz in Erscheinung zu treten,
wenn unselbsténdige, vor allem aber eheliche Enkelkinder verwaist bzw. zumindest von
thren Vitern halbverwaist waren.” (Chvojka 2003: 68). Profilierte soziale Ver-
haltensmuster von Grossmiitterlichkeit und Grossviterlichkeit waren kaum verbreitet.
Auch der Begriff ‘Grossvater’ bzw. ‘Grossmutter’ tauchte nur selten auf, selbst wenn
sich die Verwendung des Begriffs 'Grossvater' (grossus pater) etwa im Kanton Wallis
schon ab 1526 nachweisen ldsst. Das Wort 'Grossmutter' (magna mater) wird in der
Schweiz erstmals 1565 schriftlich aufgefiihrt (vgl. Dubuis 1994: 37).

Dezidierte Beschreibungen von und klare Identifikationen mit der Grosselternschaft
finden sich eigentlich erst seit Mitte des 18. Jahrhunderts. Dabei war im spiten 18. Jahr-
hundert und frithen 19. Jahrhundert die Wahrnehmung von Grossvitern - im Rahmen
einer familialen Patriarchalitit iiber zwei Generationen hinweg - vorrangig. Wolfgang
Goethe beispielsweise widmete in ‘Dichtung und Wahrheit’ den Grosseltern breiten
Raum, und er ,,reproduziert gleich eingangs das Stereotyp von der grosseren Freiheit fiir
Kindern bei den Grosseltern im Vergleich zu den ‘strengeren’ Eltern: ‘Vor didaktischen
und pédagogischen Bedridngnissen fliichteten wir gewohnlich zu den Grosseltern’
(Chvojka 2003: 128). Bis heute gehort die Vorstellung, dass Enkelkindern von ihren
Grosseltern ,verwohnt” werden, zu den prignantesten Vorstellungen von Grosseltern-
schaft. Vincent Gourdon (2001) iibertitelt deshalb seine Beschreibung der Entwicklung
der Grosselternrolle im 19. Jahrhundert mit ,Le triomphe de I’image du grand-parent
,gateau’ au XIXeme siecle™.

Bei Wolfgang Goethe und spiteren Autoren des 19. Jahrhunderts findet sich ein
weiterer Aspekt, der bis heute zu einem typischen Bestandteil von Erinnerungen an
Grosseltern gehort: ,,Es handelt sich dabei um die spezifische Konnotation von
Grosseltern mit Gegenstdnden, aber auch mit Verhaltensweisen, die aus der Sicht von
Enkelkindern als ‘altmodisch’ bzw. ‘veraltet’ erscheinen. Besonders im Laufe des 19.
und 20. Jahrhunderts sollte dieses Muster zu einem der wichtigsten Elemente in
autobiographischen Grosseltern-Erinnerungen werden. (Chvojka 2003: 129).

Das Bild ,altmodischer Grosseltern’ widerspiegelt die seit dem 19. Jahrhundert bis
heute zentrale Tatsache, dass die einzelnen Generationen in Gesellschaften mit raschen
technologischen und gesellschaftlichen Wandlungsprozessen unterschiedliche Genera-
tionenpridgungen erfahren. Speziell bei Enkelkinder- und Grosselternbeziehungen ist
die ausgeprigte Generationendifferenz ein zentrales Identifikations- und Markierungs-
element. Die Einstufung der Grosseltern als ‘altmodisch’ hilft mit, Generationen-
konflikte von vornherein zu entschirfen, da Grosseltern damit nicht mehr der Norm



unterliegen, sich der jlingeren Generation stindig anzupassen, und eine ausgeprigte
Generationendifferenz von Werthaltungen und Verhalten zwischen Enkelkindern und
Grosseltern wird normativ geradezu erwartet.

In die Zeit um 1800 fallen auch die Wurzeln der spiter verbreiteten zeitweisen
Betreuung nicht verwaister Enkelkinder durch Grosseltern. ,,Offenbar wuchsen sowohl
die prinzipielle Akzeptanz der Aufnahme von Enkelkinder durch alte Menschen als
auch die Préaferenz von Eltern, ihre Kinder zeitweilig bei den eigenen Eltern in Pflege zu
geben. Dieser Wertewandel kann unter anderem auch als Anzeichen fiir die
zunehmende Verbreitung einer neuen Rollennorm fiir alte Menschen, gemiss derer sich
diese wihrend des letzten Lebensabschnittes in erster Linie ihren Enkelkindern zu
widmen hitten, interpretiert werden. (Chvojka 2003: 161). In Frankreich hat
namentlich Victor Hugo in seinem 1877 erschienenen Werk ,L’art d’étre grand-pére’
das biirgerliche Rollenmodell einer guten Grosselternschaft propagiert.

Zentral ist in diesem Zusammenhang die Feststellung, dass die Entstehung eines
positiven Bilds von Grosseltern parallel zur Entstehung des biirgerlichen Familienideals
—und der damit verbundenen Aufwertung der Elternrolle - verlief: ,,Gleichzeitig mit der
sozialen und kulturellen Neudefinition der Rollenschemata von Vater, Mutter und Kind
durch das Biirgertum erhielt ganz offenbar auch die ‘Grosselternschaft’ als zentrale
innerfamiliale Rolle &lterer Menschen ihr normatives Profil.” (Chvojka 2003: 181, vgl.
dazu auch Gourdon 2001). Die Entwicklung spezifischer Grosselternrollen ist gleich-
zeitig eng mit der sozialen Entwicklung von Kindheit zu sehen, wie sie das Zeitalter der
Aufkliarung ausloste. Auch dies ist ein Rollenmuster, das heute eine deutliche post-
moderne Aufwertung erfahrt, indem eine gute und enge Beziehung zu Kleinkindern
zum Idealbild von Grosselternschaft gehort.

Familiensoziologisch betrachtet entsprach die soziale Neubewertung der Grosseltern
allerdings keineswegs der Aufwertung einer familialen Altersrolle, sondern die Ent-
wicklung der Grosselternrolle im Rahmen der biirgerlichen Familie beinhaltete im
Grund genommen eine Entmachtung é&lterer Menschen innerhalb des familialen
Autorititsgefiiges: Alte Menschen waren nicht mehr Autoritétspersonen gegeniiber
ihren erwachsenen Kindern, sondern hochstens noch gegeniiber unselbstindigen
Kindern, ihren Enkelkindern.

Die allmihliche Entmachtung alter Familienmitglieder wird namentlich in der Ent-
wicklung der Grossvaterrolle deutlich: Im 18. und frithen 19. Jahrhundert wurde das
Idealbild des Grossvaters als Lehrmeister seiner Enkelkinder propagiert. Spéter wurde
dieses Idealbild immer stirker durch das Bild des Mirchens erzdhlenden Grossvaters
verdréngt. Grossvéter wurden im Lauf des 19. Jahrhunderts sozusagen vom Lehrmeister
zum ,Mirchenonkel’ degradiert, womit sich das Grossvaterbild allméhlich von
ménnlich-viterlichen Rollenvorstellungen entfernte.

Das Bild der Grossmutter wurde ihrerseits im Rahmen der Aufwertung biirgerlicher
Familiennormen immer mehr zu einem idealisierten Gefiihlstypus: ,,Die Grossmutter als
soziale Erfindung, als liebevolle, nachsichtige, ausgleichende Seele des Hauses ist
gewiss keine iibereinkommende Strategie der Familienpropagandisten, sondern ein
Nebenaspekt des idealisierenden Interesses an Familie. Das macht die Figur der
Grossmutter so zeitlos.” (Gockenjan 2000: 220). Dabei gewann das bis heute giiltige
Bild der liebe- und verstidndnisvollen Grossmutter ihr eigenstindiges Profil. Im Rahmen
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der Aufwertung der Mutterrolle innerhalb der biirgerlichen Familie wurde im 19.
Jahrhundert gleichzeitig auch die Rolle der Grossmutter als moralische Instanz
aufgewertet. Ein klassisches Beispiel sind etwa in Frankreich die Publikationen der
Comtesse de Ségur (Sophie Rostopchine, 1799-1874), die in Kinderbiichern — wie etwa
,Les malheurs de Sophie’ — das Bild von Grossmiittern als modellhafte moralische
Instanzen verankerte; eine moralische Instanz, die Liebe zu (Enkel)Kindern mit einer
Tradierung moralischer Werthaltungen verbindet. Auch dieses Bild der Grossmutter ist
bis heute priagend geblieben, wobei das bis heute geltende biirgerliche Grossmutterbild
auf eine zwar kinderliebende, aber a-sexuelle und eher duldsame Person verweist.

Die im Lauf der Aufwertung der biirgerlichen Familie verlangte intensivere Beziehung
zwischen Enkelkindern und Grossmiittern ist klar als Ausdehnung familialer Privatheit
iiber die (eng definierten) Haushaltsgrenzen zu deuten, womit Grosseltern zumindest
partiell in die modernisierten Reproduktions- und Emotionalitdtsfunktionen biirgerlicher
Kernfamilien integriert wurden. Allerdings bestand mit der sozialen und emotionalen
Aufwertung der Grosselternschaft immer die Gefahr einer unerwiinschten Konkurren-
zierung elterlicher Autorititen, was dem biirgerlichen Familienideal widersprach:
,Qarosseltern waren daher in der sozialen Realitdt hdufig auf ein deutlich abgestecktes
‘Feiertagsdasein’ mit beschrinkten Kompetenzen festgelegt. Die neuen biirgerlichen
Grosselternrollen mussten wohl nicht zuletzt auch deshalb so akribisch und pointiert
definiert werden, um eben keine Konfliktfelder zwischen den Kompetenzbereichen von
Eltern und Grosseltern aufkommen zu lassen. (Chvojka 2003: 201). Auch die
eingeschrinkte Erziehungsrolle von Grosseltern ist ein Grundmotiv gesellschaftlicher
Diskurse zur Grosselternschaft, das bis heute an Aktualitit nicht verloren hat.
Nichteinmischung in die Erziehung der Enkelkinder prigt bis heute die Idealvorstellung
von Grosselternschaft.

Zusammenfassend verdeutlicht eine sozialhistorische Analyse der Vorstellungen und
Bilder zur Grosselternschaft in Europa drei zentrale Aspekte:

Erstens beinhaltete die Betonung der sozialen Grosselternschaft gesellschaftlich
keineswegs eine Aufwertung des Alters, sondern die Entstehung eines positiven Bild
der Grosseltern war historisch mit einer familialen Entmachtung alter Familien-
angehoriger assoziiert. Die modernen Vorstellungen zur Grosselternschaft stellen
sozusagen das altersméssige Spiegelelement zur padagogisch angeleiteten Institutio-
nalisierung der Kindheit dar. Erst mit der Verankerung einer gesellschaftlich definierten
Kindheit entstanden die heutigen Idealbilder der Grossmutter und des Grossvaters, und
zwar als dltere Familienangehorige, die nicht gegeniiber ihren erwachsenen Kindern
Autoritét geniessen, sondern die ihre Rolle gegeniiber Enkelkindern zu pflegen haben.
Zweitens sind die heutigen Vorstellungen und Bilder zur Grosselternschaft eng mit der
Entwicklung und Aufwertung biirgerlicher Familienvorstellungen — und inbesondere
der Aufwertung der biirgerlichen Miitterlichkeit - assoziiert. In einem gewissen Sinn
sind die heute giiltigen Leitbilder zur Grosselternschaft - und namentlich zur
Grossmutterschaft - eine letzte Bastion des biirgerlichen Familienideals. Auch hinter
post-modernen Vorstellungen aktiver Grosselternschaft verbergen sich vielfach tradi-
tionelle biirgerliche Familienvorstellungen, mit allen damit verbundenen Vor-,
Nachteilen und Ambivalenzen entsprechender familialer Idealvorstellungen.
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Drittens sind die gegenwértigen Bilder zur Grosselternschaft weiterhin stark
stereotypisiert. Das durchwegs positiv gepréagte gesellschaftliche Bild von Grossmutter
und Grossvater ist zwar eines der wenigen positiven Bilder des ,Alters’, aber es handelt
sich um Idealvorstellungen, die iiber die Realitdt von Enkelkinder- und Grosseltern-
beziehungen wenig aussagen. Vieles bleibt offen und unbestimmt. So wird die Rolle der
Grosseltern allgemein als wichtig eingeschétzt, gleichzeitig herrscht die Norm vor, dass
sich Grosseltern nicht in die Erziehung ihrer Enkelkinder einzumischen héitten. Im
Umgang mit kleinen Enkelkindern kénnen Grosseltern zudem unbeschwert an frithere
Phasen des Lebens — Kleinkinderziehung — ankniipfen, ohne dafiir die eigentliche
Erziehungsverantwortung tragen zu miissen.

Das grundsétzlich idealisierte, aber normativ relativ offene Bild von Grosselternschaft
erlaubt interessanterweise viele Freirdume in der Gestaltung der Beziehung zu Enkel-
kindern: Von Grosseltern wird ein positiver Einfluss idealerweise erwartet, aber da sie
im allgemeinen gleichzeitig keine Erziehungsverantwortung haben (diirfen), sind sie in
der personlichen Gestaltung der Beziehung zur jlingsten Generation recht frei. Die
Altersrolle ,Grossvater’ bzw. ,Grossmutter’ erlaubt damit mehr ,spite Freiheiten’ im
Umgang mit der jiingsten Generation, als dies in fritheren Familienphasen der Fall ist.
Grosseltern diirfen sich zusammen mit Enkelkindern durchaus ,kindisch’ verhalten, und
da die Generationendifferenz zwischen Grosseltern und Enkelkindern von vornherein
ausgeprigt ist, konnen sich Grosseltern weitaus mehr als Eltern auf das Niveau der
jiingsten Generation bewegen.

Diese gleichzeitig idealistische wie gestaltungsoffene Situation post-moderner Gross-
elternschaft kommt Tendenzen einer ,Multioptionsgesellschaft’ sehr entgegen; mit ein
Grund, weshalb Grosselternschaft heute erneut eine gesellschaftliche Aufwertung
erfahrt.
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3 Zusammenwohnen der Generationen - intergenerationelle Koresi-
denz frither und heute

Verbreitung des Zusammenwohnens friiher

Ein zentrales Merkmal der Grosselternschaft in der Schweiz - analog anderen Regionen
West-, Nord- und Mitteleuropas - ist eine lange Tradition getrennten Wohnens und
Haushaltens der Generationen. Schon im 17. Jahrhundert war der Anteil éalterer
Menschen, die einen eigenen Haushalt flihrten, sehr hoch, namentlich in den Stidten. So
lebten im Jahre 1637 in der Stadt Ziirich 92% der iiber 60-Jdhrigen in einem
eigenstdndigen Haushalt, den sie selbst fiihrten (Ehmer 1983: 192). Als koresidente
Grosselternteile, die im Haushalt erwachsener Kinder oder Schwiegerkinder wohnten,
kamen in den damaligen Stiddten am ehesten sehr alte Frauen in Frage. Auch in
landlichen Regionen galt mehrheitlich ,.fiir den gesamten agrarischen Bereich Mittel-
und Westeuropas, dass verheiratete Angehorige der jungen und der alten Generation
einer Abstammungsfamilie jeweils in ihren eigenen Haushalten wohnten.” (Chvojka
2003: 43). Ein Zusammenleben von Enkelkindern und Grosseltern kam vor allem in
Frage, wenn unselbstindige Enkelkinder verwaist waren, etwa als Folge einer Epidemie
(vgl. Dubuis 1994: 41). Dies war insgesamt jedoch eine relativ seltene Konstellation. So
lebten in England 1650-1749 nur in 3% der Haushalte Enkelkinder bei ihren Grosseltern
(vgl. Wall 1983).

Auch im 18. Jahrhundert lebten verheiratete alte Menschen in der Regel von ihren
Enkelkindern getrennt, auch wenn aufgrund sinkender Wiederverheiratungsraten élterer
Frauen seit der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts mehr Witwfrauen in die Haushalte
eines ihrer erwachsenen Sohne aufgenommen wurden. Dabei handelte es sich oft um
sehr alte Grossmiitter. Im 19. Jahrhundert gewann das getrennte Wohnen der Genera-
tionen weiter an Bedeutung, da sich das Prinzip des getrennten Haushaltens bei der
Griindung neuer Haushalte gesellschaftlich weiter verstirkte. In frithindustriellen
Gebieten der Schweiz wurde dieser Trend durch den Durchbruch der Heimarbeit
gestirkt, weil damit junge Familien ohne Landbesitz ein geniigend hohes Auskommen
fanden, um einen eigenstindigen Haushalt zu fiihren. Damit sank die Zahl von Enkel-
kindern, die mit oder bei ihren Grosseltern lebten, weiter ab. Allein in Regionen mit
hohen Unehelichenquoten — wie in diversen Gebieten des heutigen Osterreichs - kam es
im 19. Jahrhundert héufiger als friither vor, dass Grosseltern uneheliche Enkelkinder bei
sich aufnahmen (Chvojka 2003: 207). In der Schweiz blieb die Unehelichenquote
allerdings tief, und entsprechend war die Zahl von Pflegegrosseltern ausserehelich
geborener Enkelkinder in der Schweiz deutlich geringer.

Dreigenerationen-Haushalte waren somit auch in fritheren Jahrhunderten in vielen
Regionen Europas — und der Schweiz - relativ selten, wozu auch die geringere Lebens-
erwartung der dlteren Menschen beitrug. Eine gewisse Zunahme in Zahl und Anteil von
Haushaltungen, die drei Generationen umfassten, zeigte sich in einigen ldndlich-béuer-
lichen Regionen sowie in stddtisch-proletarischen Milieus nur in der ersten Hélfte des
20. Jahrhunderts. Dies war in den Stadten primir die Folge hoher Arbeitslosigkeit und
einer ausgepragten Wohnungsnot bei Arbeitern. In ldndlichen Regionen widerspiegelte
die Zunahme von Mehrgenerationenhaushalte vor allem den Ersatz nicht verwandter
Arbeitskrifte (Knechte, Mdgde) durch verwandte Arbeitskrifte, wozu auch die Gross-
eltern gehorten. Der Anstieg im Anteil von Dreigenerationenhaushaltungen war jedoch
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als krisenbedingte Erscheinung nur voriibergehend, und nach 1945 sank der Anteil von
Mehrgenerationenhaushalte trotz gestiegener gemeinsamer Lebenserwartung der
Generationen erneut rasch ab.

Verbreitung des Zusammenwohnens heute

In den letzten Jahrzehnten hat sich — wie erwihnt - das Muster getrennten Wohnens und
Haushaltens der Generationen weiter verstirkt. Entsprechend leben nur wenige junge
Menschen im gleichen Haushalt mit Grosseltern. Umgekehrt betrachtet wohnen auch
nur verhdltnismiassig wenige Grosseltern mit Enkelkindern zusammen.

Eine von uns durchgefiihrte Spezialauswertung der Schweizerischen Arbeitskrifte-
Erhebung 2002 belegt den Ausnahmecharakter eines intergenerationellen Zusammen-
wohnens (vgl. Tabelle 1).

Tabelle 1:
Verbreitung des Zusammenwohnens von Enkelkindern und Grosseltern in der
Schweiz 2002

A) Jugendliche und junge Erwachsene: Zusammenleben mit Grosseltern im gleichen
Haushalt

Alter der Jugendlichen/jungen Erwachsenen
15-19 J. 20-24]. 25-29].
Mit Grossvater/Grossmutter lebend: 1.2% 0.6% 0.4%

B) Altere Menschen: Zusammenleben mit Enkelkindern im gleichen Haushalt

Alter der dlteren Menschen:
50-64 7. 65-79 J. 80+ J.
Mit Enkelkindern lebend * 0.4% 1.4% 2.1%

Q) Altere Grosseltern: Zusammenleben mit Enkelkindern im gleichen Haushalt

Alter: 65-79 1. 80+ J.
Mit Enkelkindern
im gleichen Haushalt lebend * 1.8% 2.8%

* bei iiber 80-jahrigen Personen handelt es sich teilweise auch um Ur-Enkelkinder

Quelle: Schweiz. Arbeitskrifte-Erhebung 2002 (gewichtete Stichprobe)

Nur 1.2% aller Teenager leben gegenwirtig mit einem Grosselternteil im gleichen
Haushalt. Ein analoges Ergebnis — 1.5% leben im gleichen Haushalt mit einem Gross-
elternteil - zeigt sich bei unserer 2004 durchgefiihrten Erhebung von 12-16-jihrigen
Enkelkindern. In einigen Féllen handelt es sich um Jugendliche, die von Grosseltern
aufgezogen werden (Pflegegrosseltern). In anderen Féllen leben Grosseltern bei einem
threr erwachsenen Kinder. Dabei handelt es sich oft um einen Grossvater, der nach einer
Verwitwung in den Haushalt einer seiner Kinder zieht. Bei jungen Erwachsenen ist der




14

Anteil derjenigen, die in einem Dreigenerationenhaushalt leben, noch geringer, weil
junge Erwachsene von zuhause wegziehen, um selbst einen Haushalt zu griinden.

Intergenerationelles Zusammenwohnen von Enkelkindern mit Grosseltern ist in der
Schweiz somit selten, und beispielsweise deutlich geringer als in den USA, was bei der
Ubertragung amerikanischer Studienergebnisse zur Grosselternschaft auf die Schweiz
zu berlicksichtigen ist: 3.6% der amerikanischen Enkelkinder leben in Dreigenera-
tionenhaushalten. Weitere 2.1% leben ohne Eltern bei ihren Grosseltern, namentlich als
Folge von Scheidungen (‘split-generation households’). Eine Koresidenz von Enkel-
kindern und Grosseltern ist in den USA besonders bei der schwarzen Minderheit
(African American) hiufig: 7.8% aller ‘African American’-Kinder leben in Drei-
generationenhaushalten, und weitere 5.7% leben ohne Eltern bei den Grosseltern (vgl.
Pebley, Rudkin 1999). In Kanada ist intergenerationelle Koresidenz zwar weniger
hiufig als in den USA, aber dennoch hoher als in der Schweiz. So lebten 2001 in
Kanada 3.3% der unter 15-jdhrigen Kinder mit zumindest einem Grosselternteil im
gleichen Haushalt (vgl. Milan, Hamm 2003).

Grosseltern iibernehmen in Kanada, aber speziell auch in den USA damit héufiger
Pflege- und Erziehungsfunktionen gegeniiber ihren Enkelkindern als dies in der
Schweiz der Fall ist. Ein wesentlicher Faktor ist der geringere Ausbau sozialstaatlicher
Absicherungen und ein starkes Gewicht des Prinzips der Verwandtschaftsunter-
stiitzungspflicht in der amerikanischen Sozialpolitik. So leben in den USA mehr als
10% der unter zweijdhrigen Kinder mit bzw. bei ihren Grosseltern. Bei den 15-17-
Jéhrigen sind dies noch 3%. In der Schweiz sind es hingegen - wie angefiihrt - nur leicht
mehr als 1%. Wéhrend intergenerationelle Koresidenz in der Schweiz in den letzten
Jahrzehnten seltener wurde, verlief die Entwicklung in den USA gegenldufig, und der
Anteil der mit Grosseltern lebenden - und dabei betreuten - Enkelkinder stieg zwischen
1970 und 1997 markant an (vgl. Bryson, Casper 1999). In den USA ist ein Zusam-
menwohnen von Enkelkindern und Grosseltern haufig mit sozialen und 6konomischen
Problemlagen assoziiert: Die Grosseltern iibernehmen primar Elternfunktionen gegen-
iiber Enkelkindern, wenn die Eltern aufgrund psychischer, sozialer oder wirtschaftlicher
Probleme keine Erziehungsaufgaben ausiiben konnen. Dreigenerationenhaushalte ihrer-
seits werden oft gebildet, wenn die Elterngeneration - etwa aufrund einer Scheidung,
Arbeitslosigkeit oder Teenage-Mutterschaft - keinen eigenen Haushalt zu griinden
vermag. Entsprechend sind manche Formen eines intergenerationellen Zusammenlebens
von Grosseltern und Enkelkindern kurzfristiger Natur. Eine ausgebaute Sozialpolitik
und gute Arbeitschancen reduzieren die Wahrscheinlichkeit einer intergenerationellen
Koresidenz (vgl. Pebley, Rudkin 1999). Geringe Arbeitslosigkeit und ein starkes
Sozialnetz sind sicherlich Faktoren, die dazu beitragen, dass in der Schweiz Kinder
selten bei und mit Grosseltern zusammenleben. Zudem fallt auf, dass Grosseltern und
Enkelkinder familienrechtlich in der Schweiz nicht speziell aufgefiihrt werden, sondern
primér abgeleitete Rechte aufweisen (vgl. Hegnauer 1995). Im Unterschied zu den USA
haben beispielsweise Grosseltern in der Schweiz keine geregelten Besuchsrechte zu
minderjahrigen Enkelkindern, etwa nach einer Scheidung der Elterngeneration.

Altere Menschen in der Schweiz leben ebenfalls selten zusammen mit erwachsenen
Kindern und Enkelkindern im gleichen Haushalt (vgl. Tabelle 1, Kolonne B): Bei
ilteren Menschen im Alter von 65 bis 79 Jahren sind es nur 1.4%, und in dieser
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Altersphase dominiert eindeutig das selbstdndige Haushalten der élteren Generation. Im
hoheren Lebensalter (80-jahrig und &lter) sind es gemdss Daten der Schweizerischen
Arbeitskrifte-Erhebung 2002 um die 2%, die mit Enkelkindern oder Ur-Enkelkindern in
einem Haushalt leben.

Da allerdings nicht alle élteren Menschen Enkelkinder aufweisen, vermitteln die in
Kolonne B aufgefiihrten Daten - die sich auf die gesamte zuhause lebende Bevolkerung
beziehen - ein leicht verfilschtes Bild. Bezieht man die Daten nur auf die Bezugs-
bevolkerung mit Enkelkindern ergeben sich etwas hohere Werte (vgl. Tabelle 1,
Kolonne C): Grosseltern im Alter zwischen 65 und 79 Jahren leben zu gut 2% mit
Enkelkindern im gleichen Haushalt, und bei den 80-jdhrigen und é&lteren zuhause
lebenden Grosseltern sind dies gut 3%. Ein analoger Wert (2.7%) bei zuhause lebenden
70-85-Jahrigen wurde auch fiir Deutschland festgestellt (vgl. Kohli et al. 2000: 185).

Insgesamt betrachtet ergeben sich selbst fiir hochbetagte Menschen relativ geringe
intergenerationelle Koresidenzhaufigkeiten, und es bestétigt sich nochmals, dass selbst
im hohen Lebensalter das getrennte Wohnen der Generationen bzw. das Muster der
multilokalen Mehrgenerationenfamilie dominiert. Sozialhistorische Analysen wider-
legen gleichzeitig auch die Vorstellung, dass frither die Generationen deutlich hdufiger
als heute gemeinsam wohnten. Das getrennte Wohnen der Generationen gehort zu den
langjdhrigen und stark etablierten Traditionen von Familien in der Schweiz.
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3 Die gemeinsame Lebensspanne von Enkelkindern und Grosseltern
im demografischen Wandel

Grosselternschaft unter fritheren demografischen Rahmenbedingungen

In Perioden geringer Lebenserwartung ist die gemeinsame Lebensspanne zwischen den
Generationen gering. Allerdings ist zu beachten, dass neben der Lebenserwartung auch
das Alter bei der Familiengriindung die Chancen bestimmt, dass Kinder {iberlebende
Grosseltern erfahren. Grosselternschaft war in der Schweiz etwa im 19. Jahrhundert
auch deshalb vergleichsweise selten, weil die Schweiz - wie andere Regionen, die dem
‘Europédischen Heiratsmuster unterlagen (vgl. Hopflinger 1986) - ein relativ hohes
Heiratsalter und damit ein hohes Geburtsalter erlebte. In Zeiten hoher Geburten-
hiufigkeit wird die Chance eines Kindes, Grosseltern zu erleben, zudem entscheidend
von der Geschwisterreihenfolge bestimmt, und Erstgeborene erleben ihre Grosseltern
sachgemdss langer als spiter geborene Kinder. Geburtsalter und Geschwisterabfolge
waren im 19. Jahrhundert fiir die gemeinsame Lebensspanne von Kindern und
Grosseltern ebenso entscheidend wie die Lebenserwartung der Grosseltern, die hiufig
einen Teil der Sterberisiken (wie z.B. Mutterschaft) {iberlebt hatten. Fiir die familiale
Stellung von Grosseltern - und namentlich von Grossmiittern - war im 19. Jahrhundert
auch die Tatsache bedeutsam, dass viele Grossmiitter und Grossviter zum Zeitpunkt der
Geburt erster Enkelkinder selbst noch eigene Kinder im Haushalt zu erziehen hatten.
Damalige Grossmiitter waren deutlich haufiger als heutige Grossmiitter selbst noch
Hausmiitter, etwa gegeniiber spét geborenen Kindern. Heutige Grosseltern befinden sich
dagegen oft in der sogenannten nachelterlichen Lebensphase, auch wenn sich in einigen
Féllen aktive Elternschaft und erste Grosselternschaft durchaus iiberlappen konnen,
beispielsweise aufgrund langer Abstinde zwischen erster und letzter Geburt oder
infolge der Griindung einer Zweitfamilie.

Gemeinsame Lebensspanne im Wandel - demografische Trendanalysen

Die in den letzten Jahrzehnten angestiegene Lebenserwartung und dabei namentlich die
erhdhte Uberlebenswahrscheinlichkeit ilterer Menschen hat das intergenerationelle
Gefiige in entscheidender Weise verdndert: Die gemeinsame Lebensspanne von Eltern
und ihren Kindern ist angestiegen, und dasselbe gilt fiir die gemeinsame Lebensspanne
von Grosseltern und Enkelkindern. ,,Die Verldngerung der Lebensdauer hat folglich fiir
Familien die Konsequenz, dass immer mehr Generationen zeitlich immer langer
miteinander leben. Kinder erleben ihre alten Eltern immer ldnger und die Eltern erleben
noch die ersten Lebensjahre ihrer Enkel oder sogar Urenkel.” (Lauterbach 1995: 24)
Heute gehoren familiale Dreigenerationen-Beziehungen zur normalen Lebensgeschichte
von Menschen.

Der enorme sozio-demografische Wandel der gemeinsamen Lebensspanne von Enkel-
kindern und Grosseltern wird in Tabelle 2 verdeutlicht. Basierend auf demografischen
Querschnittsdaten zu Uberlebensordnung und durchschnittlichen Geburtenabstinden
zwischen Generationen wird sowohl die durchschnittliche Zahl noch lebender (biolo-
gischer) Grosseltern als auch der Anteil von Enkelkindern ohne iiberlebende Gross-
eltern zu Beginn des 20. Jahrhunderts und zu Beginn des 21. Jahrhunderts aufgefiihrt.
Zu Beginn des 20. Jahrhunderts befand sich die Schweiz inmitten des ersten
demografischen Ubergangs von hohen Geburten- und Sterberaten zu tiefen Geburten-
und Sterberaten. Entsprechend war die durchschnittliche Lebenserwartung namentlich
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dlterer Menschen vergleichsweise gering. Zudem war damals das Heirats- und
Geburtsalter vergleichsweise hoch, da wirtschaftlich schlechte Rahmenbedingungen
eine frilhe Familiengriindung hdufig verunmoglichten. Die Kombination von relativ
geringer Lebenserwartung und hohen Generationenabstiande hatte zur Folge, dass kurz
nach der Geburt eines Kindes von vier biologischen Grosseltern durchschnittlich nur
noch die Hélfte vorhanden war, und zwischen dem 10. und 15. Lebensjahr der Enkel-
kinder sank ihre Zahl auf unter eine Person. Mehr als ein Fiinftel der 10-jdhrigen Kinder
hatte damals schon alle Grosseltern verloren, und im Teenager-Alter (15-jdhrig) hatte
nahezu die Hilfte keine Grosseltern mehr.

Tabelle 2:
Zur gemeinsamen Lebensspanne von Enkelkindern und ihren Grosseltern in der

Schweiz, 1900 und 2000

Durchschnittliche Zahl Anteil ohne tiberlebende

lebender Grosseltern Grosseltern

1900 2000 1900 2000
Enkelkinder im
Alter von:
- Bei Geburt 2.30 3.65 4% 0%
- 5 Jahren 1.81 341 9% 0%
- 10 Jahren 1.25 2.99 23% 1%
- 15 Jahren 0.72 2.48 46% 2%
- 20 Jahren 0.32 1.78 73% 8%
- 25 Jahren 0.10 1.04 91% 27%
- 30 Jahren 0.02 0.44 99% 61%
- 35 Jahren 0.00 0.10 100% 90%
- 40 Jahren 0.00 0.01 100% 99%
- 45 Jahren 0.00 0.00 100% 100%

Quelle: Berechnungen auf der Grundlage demografischer Querschnittsdaten zur Uber-
lebensordnung und Geburtenabstinden von Philipp Wanner, Universitit Genf

Zu Beginn des 21. Jahrhunderts hat sich die demografische Situation grundlegend
gedndert. Wie andere westeuropdische Lander erlebte die Schweiz in den letzten Jahr-
zehnten des 20. Jahrhundert einen zweiten demografischen Ubergang, charakterisiert
durch tiefe Geburtenraten und hohe Lebenserwartung namentlich auch &lterer Menschen
vor dem Hintergrund post-moderner Wirtschafts- und Lebensverhéltnisse (vgl.
Lesthaeghe 1992; van de Kaa 1994). Damit hat sich unter anderem die gemeinsame
Lebensspanne von Enkelkindern und ihren Grosseltern deutlich ausgedehnt: Bis zum
Alter von 10 Jahren leben durchschnittlich noch gut drei von vier biologischen Gross-
eltern. Nur wenige zehnjihrige Kinder haben schon alle ihre Grosseltern verloren, wie
auch deutsche Analysen verdeutlichen (vgl. Lauterbach 2000). Einzig die heute erneut
hohen Geburtenabstinde - als Folge einer spiter einsetzenden Familiengriindung -
fiilhren als Gegentrend dazu, dass sich nicht noch hohere Werte gemeinsamer
Lebensspannen ergeben.
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Kinder und Teenager vermogen heute - im Gegensatz zu frither - mehrheitlich von oft
aktiven und gesunden Grosseltern zu profitieren. Zumindest das sozio-demografische
Potenzial fiir positive intergenerative Beziehungen ist wihrend der gesamten Kindheit
intakt.

Spéter, wihrend der Jugendzeit der Enkelkinder, erhoht sich allerdings das Sterberisiko
der Grosseltern altersbedingt rasch, und im Alter von 20 Jahren sinkt die Zahl {iber-
lebender Grosseltern auf durchschnittlich unter zwei Personen. Allerdings haben auch in
diesem Alter erst weniger als zehn Prozent keine iiberlebenden Grosseltern mehr. Ein
Aussterben der Grosselterngeneration erleben heutige Enkelkinder primdr nach ihrer
Volljahrigkeit, und im 25. Lebensjahr ist durchschnittlich nur noch ein Grosselternteil
vorhanden (zumeist eine Grossmutter). Im Alter von 30 Jahren haben fast sechzig
Prozent der Enkelkinder alle Grosseltern verloren, aber immerhin zwei Fiinftel aller
heutigen Menschen weisen auch zu Beginn ihres vierten Lebensjahrzehnts zumindest
einen Vertreter bzw. eine Vertreterin der Grosselterngeneration auf. Im Alter von 35
Jahren sind es allerdings nur noch zehn Prozent, die einen inzwischen hochbetagten
Grosselternteil erleben kdnnen, und im 5. Lebensjahrzehnt Grosseltern zu haben, ist in
der Schweiz die grosse Ausnahme.

Die Tatsache, dass Frauen in modernen Gesellschaften ldnger leben als Manner wirkt
sich auf die Generationenverhéltnisse aus (vgl. Hopflinger 2000). Im héheren Lebens-
alter iiberleben primir die Grossmiitter, und mit steigendem Lebensalter der Enkel-
kinder verschirft sich das zahlenméssige Ungleichgewicht von Grossmiittern zu Gross-
vitern. Gleichzeitig sind aber auch die intergenerationellen Geburtenabstinde von
grosser Bedeutung: Je spiter Grosseltern Eltern geworden sind und je spiter ihre Kinder
wieder Kinder zur Welt brachten, desto geringer ist - bei gleicher Lebenserwartung - die
gemeinsame Lebensspanne von Enkelkindern und Grosseltern, und zweit- oder dritt-
geborene Kinder konnen sachgeméss weniger lang von ihren Grosseltern profitieren als
erstgeborene Kinder.

Es ist in diesem Rahmen von Bedeutung, dass die Schweiz schon seit mehreren
Generationen zu den Lindern gehort, in denen eine Familie vergleichsweise spit
gegriindet wurde bzw. gegriindet wird. Dies verdeutlichen intereuropdisch ver-
gleichende familiendemografische Analysen des Erstheiratsalters und Erstgeburtsalters
(vgl. Hopflinger 1987, 1997). In Tabelle 3 finden sich Angaben iiber die Geburten-
abstinde ausgewdhlter Frauengenerationen. Dabei werden die durchschnittlichen
Geburtenabstinde bezogen auf alle Geborenen aufgefiihrt, wobei diese Zahlen sowohl
vom Alter bei der Erstgeburt als auch von der Zahl nachfolgender Kinder und den
zeitlichen Abstidnden zwischen Geburten bestimmt werden. Im Durchschnitt betragen
die Altersabstinde zwischen Enkelkindern und Grossmiitter miitterlicherseits in den
beriicksichtigten Frauenjahrgdngen zwischen 57 und 58 Jahren. Auffallend ist im
Zeitvergleich, dass die durchschnittlichen Altersabstinde zwischen Grossmiittern und
ihren Enkelkindern iiber die Geburtsjahrginge 1910 bis 1940 hinweg stabil blieben.
Dies widerspiegelt eine Situation, wo das reduzierte durchschnittliche Geburtsalter
(primér eine Folge reduzierter Kinderzahl) bei jliingeren Grossmiittergenerationen durch
einen Trend zu verzogerter Familiengriindung bei jiingeren Miittergenerationen
kompensiert wurde. Bei zukiinftigen Generationen von Grossmiittern ist aufgrund der
Trends zu spiter Familiengriindung insgesamt jedoch wieder mit ansteigenden inter-
generationellen Altersabstinden zu rechnen.
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Tabelle 3:
Intergenerationelle Geburtenabstinde bei ausgewihlten Geburtsjahrgingen von
Frauen

Frauen: Durchschnittliche Geburtenabstinde in ausgewédhlten Jahrgdngen

Generation 1 Generation 2 Generation 3 Abstand
(Grossmiitter) (Miitter) (Enkelkinder) G1 und G3
A: B: A: B: A: in Jahren
1910 311. 1941 271. 1968 58 Jahre
1920 301. 1950 271. 1977 57 Jahre
1930 291. 1959 291. 1988 58 Jahre
1940 271. 1967 301J. 1997 57 Jahre

A: Geburtsjahrgédnge (Frauen).

B: Mittleres Alter dieser Geburtsjahrgénge bei der Geburt ihrer Kinder.

Datenquelle fiir mittleres Alter bei Geburten im Kohortenvergleich: Calot 1998: CD-
Rom: Tab. 05.06.

Die Enkelkinder sind - wenn noch die Grossmiitter viterlicherseits einbezogen werden —
zumeist um die 55-60 Jahre jiinger als ihre Grossmiitter. Wenn das Enkelkind 15-jahrig
wird, sind die Grossmiitter daher zumeist zwischen 70-75 Jahre alt; ein Alter, in dem
heutige dltere Menschen zwar teilweise von altersspezifischen Einschrinkungen
betroffen sind, die iiberwiegende Mehrheit jedoch weiterhin selbstindig und mobil ist.
20-jahrige Enkelkinder ihrerseits erleben um die 75-80 Jahre alte Grossmiitter, und es
ist heute oft erst nach dem 20. Altersjahr von Enkelkindern dass Grossmiitter ein
erhohtes Risiko von Pflegebediirftigkeit aufweisen (vgl. Hopflinger, Hugentobler 2003).
Da die Geburtenabstinde in der ménnlichen Abfolge (Viter) hoher sind, sind Gross-
viter miitterlicherseits sowie vor allem Grossvéter véterlicherseits oftmals Alter als
Grossmiitter. Bei einem durchschnittlichen Altersunterschied von Ehemann und Ehefrau
von zwei bis drei Jahren - wie dies seit Ende des 19. Jahrhunderts in der Schweiz
beobachtet wurde - 1dsst sich festhalten, dass Enkelkinder durchschnittlich um die 60 bis
61 Jahre jlinger sind als ihre Grossviter miitterlicherseits. Die Grossviter véterlicher-
seits - wo sich die geschlechtsspezifischen Unterschiede im Alter der Familiengriindung
iiber zwei Generationen kumulieren - diirften durchschnittlich 61 bis 63 Jahre dlter sein
als ihre Enkelkinder. Dies erhoht sachgemiss den Anteil von Grossvitern, die wihrend
der Pubertdt ihrer Enkelkinder an gesundheitlichen Altersproblemen leiden oder schon
verstorben sind.

Familiensoziologisch entscheidend ist die Feststellung, dass der Beginn der Gross-
mutterschaft - und vielfach auch der Grossvaterschaft - in den meisten Féllen vor dem
AHV-Alter von Frauen und Ménner eintritt, und gemiss der im Frithjahr 2003 durch-
gefiilhrten Age-Umfrage weisen gut 56% der 60-64-jdhrigen Personen schon
Enkelkinder auf. Vor allem zur Zeit der Siuglings- und Kleinkinderbetreuung der
Enkelkinder sind Grosseltern oft noch erwerbstétig, und die steigende Frauenerwerbs-
tatigkeit hat dazu gefiihrt, dass mehr junge Grossmiitter als frither aufgrund beruflicher
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Verpflichtungen weniger Zeit fiir eine regelmissige Enkelkindbetreuung investieren
konnen. Allerdings gibt es bisher kaum Hinweise darauf, dass erwerbstitige Gross-
miitter generell weniger Kontakt zu ihren Enkelkindern aufweisen als familien-
orientierte Grossmiitter (vgl. Herlyn, Lehmann 1998).

Exkurs: Urgrosselternschaft

Zu Beginn des 20. Jahrhunderts war Urgrosselternschaft in der Schweiz die grosse
Ausnahme. Geméss familiendemografischen Querschnittsdaten war bei der Geburt
eines Kindes zu Beginn des 20. Jahrhunderts die Urgrosseltern-Generation nur in gut 1-
2% der Fille {iiberhaupt noch vertreten. Die geringe Wahrscheinlichkeit einer
Urgrosselternschaft in der damaligen Schweiz war nicht nur eine Folge der damals
geringeren Lebenserwartung, sondern auch die Folge eines relativ hohen Erstheirats-
alters und einer Tradition spiter Familiengriindung. Die Schweiz gehorte im 19. Jahr-
hundert und zu Beginn des 20. Jahrhunderts zu den européischen Regionen, die durch
spate Heirat und hohe Ledigenquoten - dem sogenannten ‘European marriage pattern’ —
charakterisiert waren (vgl. Hopflinger 1986).

Die steigende Lebenserwartung sowie das vor allem in der Nachkriegszeit sinkende
Alter bei Erstheirat und Familiengriindung haben die Wahrscheinlichkeit erhoht, dass
heute zumindest zeitweise vier Generationen gleichzeitig leben. Geméss familiendemo-
grafischen Querschnittsanalysen war im Jahre 2000 bei der Geburt eines Kindes in fast
der Hilfte der Fille zumindest ein Vertreter der vierten Generation (primér Urgross-
mutter) noch am Leben. Aufgrund des hohen Lebensalters dieser Menschen ist aller-
dings die nachfolgende Mortalitit ausgeprédgt. Im Alter von 5 Jahren konnte 2000 nur
etwas mehr als jedes zehnte Kind (12%) auf Urgrosseltern miitterlicherseits blicken,
und fiir zehnjdhrige Kinder ist das Vorhandensein einer Vertreterin der vierten
Generation weiterhin die grosse Ausnahme. Nur gut 4-5% der Zehnjdhrigen hatten in
der Schweiz im Jahr 2000 noch eine Urgrossmutter; ein Wert, der in Lindern mit einer
langen Tradition frither Familiengriindung - wie Brasilien, Teilregionen der USA, rurale
Regionen Siid- und Osteuropas - deutlich hoher liegt.

Auch beziiglich Urgrosselternschaft sind neben der geschlechtsspezifischen und teil-
weise familiengenetisch determinierten Lebenserwartung der dltesten Generation die
intergenerationellen Geburtenabstinde mitentscheidend. Einzig bei einer intergenera-
tionellen Tradition von frither Familiengriindung konnen heutige Kinder eine ldngere
gemeinsame Lebenserwartung mit Urgrossmiittern und teilweise Urgrossvitern
erwarten. Betrdgt der intergenerationelle Geburtenabstand 75 Jahre kdnnen zehnjéhrige
Kinder des Geburtsjahrgangs 1990 zu gut zwei Fiinftel eine Urgrossmutter miitter-
licherseits und zu gut einem Fiinftel einen Urgrossvater véterlicherseits erfahren, wobei
diese Personen mit einem durchschnittlichen Alter von 85 Jahren schon hoch betagt
sind. Bei h6heren Geburtenabstdnden reduziert sich die Wahrscheinlichkeit rasch, dass
Kinder bewusst eine soziale Beziehung zu Urgrosseltern aufbauen konnen. Schon ein
intergenerationeller Geburtenabstand von 80 Jahren - gegeniiber 75 Jahren - reduziert
die Wahrscheinlichkeit eines 10-jdhrigen Kindes, iiberlebende Urgrosseltern zu haben,
um die Halfte.

Wird von den gegenwirtig in der Schweiz tatsdchlich beobachteten durchschnittlichen
Geburtenabstinden zwischen Urenkelkindern und Urgrosseltern von 85 bis 88 Jahren
ausgegangen, zeigen sich noch tiefere Werte, und Kinder, die mit Urgrosseltern
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aufwachsen konnen, sind in der Schweiz - mit ihrer Tradition spéter Familiengriindung -
klar die Ausnahme. Daran diirfte sich aufgrund der verzogerten Familiengriindung der
letzten Jahrzehnte auch inskiinftig wenig &ndern, dies im Unterschied etwa zu
lateinamerikanischen, arabischen und nordafrikanischen Léindern, wo eine verankerte
Tradition von frither Familiengriindung mit rasch steigender Lebenserwartung
einhergeht. Urgrosselternschaft bzw. das bewusste Erleben von Urgrosseltern diirfte
deshalb in der Schweiz am ehesten bei aussereuropédischen Migrationsfamilien ein
Thema werden, wobei in diesen Familien die intergenerationellen Beziehungen durch
die geographisch-kulturelle Distanz zwischen Urgrosseltern - die zumeist im Herkunfts-
kontext wohnhaft sind - und den in der Schweiz wohnenden Urenkelkindern stark
eingeschréinkt bleiben.

Zahl lebender Grosseltern und intergenerationelle Geburtenabstinde bei den
befragten 12-16-jahrigen Enkelkindern

Aufgrund der heute hohen Lebenserwartung weisen — wie angefiihrt - nur wenige
Kinder und Teenager keine iiberlebenden Grosseltern mehr auf, und tatséchlich haben
nur 4% der befragten 12-16-jdhrigen Schiiler und Schiilerinnen aus Genf, Ziirich und
dem urbanen Wallis schon alle Grosseltern verloren; ein Anteil der mit den familien-
demografisch errechneten Uberlebungsordnungen iibereinstimmt. Einen #hnlich tiefen
Wert von 6% 12-16-jdhrige Kinder ohne {iberlebende Grosseltern ergab sich im
Rahmen des Osterreichischen Mikrozensus Familie 2001 (vgl. Bundesministerium fiir
Soziale Sicherheit, Generationen und Konsumentenschutz 2003).

Gut jedes siebte 12-16-jahrige Kind weist nur einen iiberlebenden Grosselternteil auf.
Eine gute Mehrheit der befragten Kinder hat noch zwei bis drei Grosseltern, und ein
Fiinftel kann auf alle biologischen Grosseltern zuriickgreifen. Auf der anderen Seite
haben nur wenige Kinder und Teenager mehr als vier Grosseltern, etwa aufgrund einer
Scheidung und familialen Neugriindung der Eltern oder der Grosseltern.

Tabelle 4:
Vorhandene Grosseltern der befragten Kinder und Teenager 2004

N: 685 12-16-jahrige Kinder und Teenager aus Genf, Wallis, Ziirich
Grosseltern:
gestorben leben k.A.
Biologische Grosseltern:

Grossmutter mitterlicherseits 19% 79% 2%
Grossvater miitterlicherseits 41% 56% 3%
Grossmutter viterlicherseits 24% 73% 3%
Grossvater viterlicherseits 47% 50% 3%
Soziale Grosseltern erwihnt 12%
Soziale Grossmutter erwahnt 7%
Sozialer Grossvater erwédhnt 6%

Insgesamt erleben heutige Kinder und Teenager mehrheitlich weiterhin noch
Grosseltern. Erwartungsgeméss haben die befragten Enkelkinder hiufiger iiberlebende
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Grossmiitter als Grossviter. Die Kumulation der geschlechtsspezifischen Differenzen
intergenerationeller Geburtenabsténde trégt — wie schon erwéhnt - dazu bei, dass Gross-
eltern miitterlicherseits leicht hdufiger auftreten als Grosseltern véterlicherseits: 79%
der befragten Schiiler und Schiilerinnen haben eine Grossmutter von ihrer miitterlichen
Linie, und 73% haben eine Grossmutter viterlicherseits. Grossviter ihrerseits sind
haufiger schon verstorben. Dies gilt speziell fiir den Vater des Vaters, der fast zur Hilfte
(47%) schon verstorben ist.

Biologische Grosseltern dominieren weiterhin klar, wéhrend soziale Grosseltern
dagegen seltener angefiihrt werden. Hier spielt allerdings auch die Tatsache eine Rolle,
dass diese Personen von den Kindern nicht immer zu den Grosseltern gezéhlt werden
(vgl. auch Zinnecker et al. 2003: 23). Weniger als zehn Prozent der befragten Schiiler
und Schiilerinnen fiihren einen Stiefgrossvater oder eine Stiefgrossmutter an, und in nur
wenigen Féllen (5-6%) wird eine neue Partnerin des Grossvaters bzw. ein zweiter
Partner der Grossmutter bei den Grosseltern aufgefiihrt.

Tabelle 5:
Vorhandene biologische Grosseltern im Lindervergleich

A) Querschnittsvergleich mit Osterreich:

Osterreich: GE/ZH/VS

2001 umgerechnet: 2004
Im Alter von... 10-14 J. 15-1917] 12-16 J. 12-16 J.
noch vorhanden
Grossmutter miitterlichers. 81% 71% 76% 79%
Grossvater miitterlichers. 61% 49% 55% 56%
Grossmutter vaterlichers. 72% 62% 66% 73%
Grossvater viterlichers. 52% 39% 45% 50%

B) Kohortenvergleich mit deutschen Geburtsjahrgdngen

Deutschland: GE/ZH/VS
Geburtsjahrginge Geburtsjahrginge
1941-46 1961-66 1988-1992

Im Alter von... 10-15 1. 10-151 12-16 J.

lebt noch:

Grossmutter miitterlichers. 71% 75% 79%

Grossvater miitterlichers. 47% 51% 56%

Grossmutter vaterlichers. 42% 67% 73%

Grossvater viterlichers. 35% 43% 50%

Quelle fiir Deutschland: Lauterbach 2000: 174; Osterreich: Bundesministerium fiir
Soziale Sicherheit, Generationen und Konsumentenschutz 2003.
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Der Vergleich unserer Erhebungsdaten mit Daten des Osterreichischen Mikrozensus
2001 zeigt beziiglich des Vorhandenseins von Grossviter und Grossmiitter nach
Abstammungslinie dhnliche Werte (vgl. Tabelle 5, Kolonne A). Es ist allerdings
anzumerken, dass in Osterreich die intergenerationellen Geburtenabstinde traditio-
nellerweise tiefer liegen als in der Schweiz. Umgekehrt ist die durchschnittliche
Lebenserwartung namentlich der Grosselterngeneration in Osterreich geringer als in der
Schweiz. Die gegensétzliche Wirkung dieser beiden Faktoren heben sich gegenwirtig
auf, wodurch die Wahrscheinlichkeit lebender Grosseltern fiir 12-16-jéhrige Kinder und
Teenager in beiden Landern &hnlich liegt.

Ein Vergleich unserer Erhebungsdaten mit familiendemografischen Daten aus Deutsch-
land verdeutlicht nochmals, dass sich im Kohortenvergleich die Wahrscheinlichkeit
erhoht hat, im spédten Kindheits- und frithen Teenager-Alter noch Grossmiitter und
Grossviter zu erleben (vgl. Tabelle 5, Kolonne B). Beim Vergleich der deutschen und
schweizerischen Daten ist ebenfalls zu beachten, dass in der Schweiz die intergenera-
tionellen Geburtenabsténde traditionell hoher liegen als in Deutschland oder Frankreich
(vgl. Attias-Donfut et al. 1998: 271; Lange, Lauterbach 1997: 22). Entsprechend verlief
die Zunahme des Anteils lebender Grosseltern im Kohortenvergleich etwas langsamer
als in Deutschland, wodurch die 1988-1992 geborenen Schweizer Kinder eine familien-
demografische Situation erleben, die nur leicht iiber dem liegt, was in Deutschland bei
den 1961-66 geborenen Kindern beobachtet wurde.

Die vergleichsweise hohen intergenerationellen Geburtenabstinde in der Schweiz
werden auch in den Angaben zum durchschnittlichen Alter der Grosseltern deutlich
(vgl. Tabelle 6): Die Grossmiitter sind um die 56 bis 60 Jahre ilter als die befragten
Enkelkinder. Bezogen auf die Geburtenkohorte 1989 (15-jahrige Enkelkinder) zeigt sich
mit 57 Jahre eine dhnliche intergenerationelle Altersdifferenz, wie sie in der demo-
grafischen Analyse fiir die 1988 geborenen Kinder errechnet wurde.

Tabelle 6:
Durchschnittliches Alter der Grosseltern von 12-16-jihrigen Enkelkindern

Durchschnittliches Alter lebender Grosseltern:

Grossmiitter Grossviter

Mittelwert ~ N: Mittelwert ~ N:
Alle Grosseltern 71 Jahre 859 72 Jahre 602
Grosseltern viterlicherseits 72 Jahre 385 73 Jahre 260
Grosseltern miitterlicherseits 70 Jahre 447 72 Jahre 320
Stiefgrosseltern usw. 67 Jahre 27 68 Jahre 22

Die Grossmiitter der 12-16-jdhrigen Enkelkinder sind durchschnittlich 71 Jahre alt. Mit
durchschnittlich 71 Lebensjahren befinden sich die meisten dieser Grossmiitter ein-
deutig im autonomen Rentenalter, d.h. der nachberuflichen Lebensphase, wo gesund-
heitliche Einschrinkungen vergleichsweise selten sind, und tatséchlich ist die grosse
Mehrheit der 70-74-jahrigen Frauen gemaéss gerontologischen Studien durchaus mobil
und weiterhin aktiv (vgl. Hopflinger, Stuckelberger 1999; Lalive d’Epinay et al. 2000).
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Grossviter sind — wenn auch die verstorbenen Grosseltern mitgezdhlt werden -
durchschnittlich 3 Jahre élter als Grossmiitter, und die intergenerationellen Geburten-
abstinde zwischen den befragten Enkelkindern und ihren Grossvétern liegen bei durch-
schnittlich 59 bis 63 Jahren. Werden allerdings nur die noch lebenden Grosseltern
beriicksichtigt, reduziert sich der Altersunterschied zwischen Grossmiittern und Gross-
vitern selektionsbedingt auf ein bis zwei Jahre. Erwartungsgemiss sind die Grosseltern
véterlicherseits oft etwas élter als die Grosseltern miitterlicherseits. Stiefgrosseltern
sowie zweite Partnerin des Grossvaters sind dagegen oftmals etwas jlinger.

Zur Absterbeordnung - die Erfahrung des Sterbens von Grosseltern

Die erhdhte gemeinsame Lebensspanne der Generationen hat zur Folge, dass die
Erfahrung des Sterbens von Grosseltern spéter eintritt, beispielsweise nicht wiahrend der
Kindheit, sondern im Jugendalter. Die Tabelle 7 prisentiert die vorher aufgefiihrten
Daten unter einer anderen Perspektive, ndmlich der Perspektive der Absterbeordnung
der Grosseltern (durchschnittlich erlebte Todesfille wihrend einer gegebenen
Zeitperiode). Konkreter gefasst weisen die Daten darauf hin, wie stark Enkelkinder
wiahrend einer bestimmten Lebensperiode mit dem Tod von Grosseltern konfrontiert
werden.

Tabelle 7:
Absterbeordnung der Grosselterngeneration 1900 und 2000

Absterbeordnung

der Grosselterngeneration

1900 2000
Durchschnittlich erlebte
Todesfille
- noch vor Geburt verloren 1.70 0.35
- Geburt bis 5-jdhrig 0.49 0.24
- 5 bis 10-jahrig 0.56 0.42
- 10 bis 15-jahrig 0.53 0.51
- 15 bis 20-jahrig 0.40 0.70
- 20 bis 25-jahrig 0.22 0.74
- 25 bis 30-jahrig 0.08 0.60
- 30 bis 35-jahrig 0.02 0.34
- 35 bis 40-jahrig -- 0.09
- 40 bis 45-jahrig -- 0.01

Quelle: vgl. Tabelle 2.

Diese Perspektive ist insofern wichtig, weil damit ein kritisches Lebensereignis
angesprochen wird, das zwei Generationen gleichzeitig beriihrt: Mit dem Tod einer
Grossmutter oder eines Grossvaters verlieren die Eltern der Enkelkinder einen Elternteil
und die Enkelkinder einen Grosselternteil.

Da zu Beginn des 20. Jahrhundert viele Grosseltern schon vor der Geburt der Enkel-
kinder verstorben waren, erlebten Kinder damals weniger Todesfille und Begrébnisse
dlterer Familienmitglieder als heutige Kinder. Der Preis der ldngeren gemeinsamen
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Lebensspanne von Enkelkindern und Grosseltern ist eine deutlich hohere Wahrschein-
lichkeit, Tod und Begribnis von Grosseltern bewusst zu erleben, und zwar zu einem
Zeitpunkt, da Kinder, Teenager und junge Menschen sich auf das Erwachsenenleben
vorbereiten.

Da die Kinder- und Jugendsterblichkeit im Laufe des 20. Jahrhunderts deutlich gesun-
ken ist, erfahren Kinder und Jugendliche von heute relativ selten den Tod von Gleich-
altrigen (zumeist als Folge von Unfillen). Ebenso erleben nur wenige der heutigen
Kinder und Jugendlichen den Tod eines Elternteils. Im Jahre 2000 hatten nur 4% aller
15-jahrigen Kinder schon das Ableben eines Elternteils erfahren, und auch bei den 20-
jéhrigen Menschen lebten in 93% der Fille noch beide (biologischen) Eltern.

Der Tod einer Grossmutter oder vor allem eines Grossvaters ist hingegen ein Ereignis,
das im Kinder- und Jugendalter haufig auftritt. So haben geméss unserer Enkelkind-
Erhebung gut drei Viertel der 12-16-Jahrigen zumindest schon den Tod eines Gross-
elternteils erfahren. Der Tod einer Grossmutter oder eines Grossvaters ist ein Ereignis,
das im spdten Kindesalter und wihrend der Pubertdt recht hdufig erfahren wird (wie
auch die Angaben in Tabelle 7 verdeutlichen). Damit ist der Tod eines betagten Gross-
elternteils oft die erste konkrete Sterbe- und Todeserfahrung, die junge Menschen in
heutigen Gesellschaften bewusst erleben. Eine neuere Studie bei 10- bis 18-jédhrigen
Kindern und Jugendlichen in Nordrhein-Westfalen liess erkennen, dass der Tod eines
Grosselternteils von vielen Kindern und Jugendlichen tatsichlich als eines der zentralen
kritischen Lebensereignisse ihres bisherigen Lebens angefiihrt wird (vgl. Zinnecker,
Behnken, Maschke, Stecher 2003: 101). Die emotionale Bedeutung dieses kritischen
Ereignisses wurde in dieser Studie allerdings nicht genauer erforscht. Denkbar ist, dass
der Tod von Grosseltern - und die damit einhergehende Konfrontation mit religidsen
Begrébnisriten und Trauer - bei Jugendlichen zu einer stillen oder offenen Ausein-
andersetzung mit dem Gegensatz von Leben und Sterben, mit Fragen der Endlichkeit
des Lebens wie auch zu einer Reflexion iiber die eigene familiale Herkunft beitragen
kann.
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5 Beziehungen zu Grosseltern aus Sicht 12-16-jahriger Enkelkinder

Im Folgenden werden die Ergebnisse einer im Jahre 2004 durchgefiihrten Erhebung in
drei Regionen der Schweiz (Genf, Ziirich, stiddtisches Wallis) bei 685 Schiilern und
Schiilerinnen im Alter zwischen 12 und 16 Jahren prisentiert.' Im Gegensatz zu anderen
Studien wurden die befragten Schiiler und Schiilerinnen nicht generell iiber ihre
Grosseltern oder zu ihrer ,liebsten Oma’ bzw. ,ihrem liebsten Opa’ befragt, sondern sie
hatten zu allen noch lebendem Grosseltern einen separaten Fragebogen auszufiillen.
Damit wurde die Beziehung zu einer namentlich genannten Grossmutter bzw. zu einem
spezifischen Grossvater erfragt. Da viele heutige Kinder und Teenager mehr als einen
iiberlebenden Grosselternteil aufweisen, erfassten wir in unserer Erhebung insgesamt
1759 Enkelkind-Grosseltern-Beziehungen, und zwar aus der Perspektive der jlingsten
Generation.

Zur genauen Zuordnung der jeweiligen Grosseltern auf der familialen Abstammungs-
linie wurde auch der beniitzte Kosenamen erfragt. Dabei zeigten sich zwei auffallende
Sachverhalte: Erstens werden Grosseltern von ihren Enkelkindern auch heute primér
klassisch-familial angesprochen (Grossmami/Grosspapi, Oma/Opa, Nonno/Nonna
usw.), wahrend der Vorname der Grosseltern relativ selten verwendet wird. Von 748
erwihnten Kosenamen von Grossmiittern bezogen sich nur 15% auf den Vornamen.
Von 613 namentlich erwédhnten Grossvitern wurden nur 18% mit ihrem Vornamen
angesprochen. Zweitens wird bei der Benennung der Grosseltern die Abstammungslinie
(miitterlicherseits oder viterlicherseits) nie angefiihrt. Tatséchlich gibt es in der deutsch-
und franzosischsprachigen Schweiz keine spezifischen Bezeichnungen fiir Grosseltern
miitterlicherseits und Grosseltern viterlicherseits, ganz im Gegensatz zu skandina-
vischen Landern, wo die beiden Verwandtschaftslinien klar unterschieden werden (vgl.
Mestheneos, Svensson-Dianellou 2004). Ob die Beziehungen zu beiden Verwandt-
schaftslinien tatsdchlich gleich sind, wird in der Folge genauer zu untersuchen sein.

' Zum Forschungsdesign vgl. Anhang.



27

5. 1 Intergenerationelle Kontakthiufigkeit und Kontaktgelegenheiten

Im Unterschied zu anderen Enkelkind-Grosseltern-Studien wurde nicht allein nach
personlichen Kontakten gefragt, sondern es wurden auch moderne Kommunikations-
formen einbezogen, wie Kontakte via Mobiltelefon (Handy), SMS und e-mail. Sach-
gemidss dominieren zu Grosseltern weiterhin die personlichen Kontakte sowie die
telefonischen Kontakte von Zuhause aus. Gut dreissig Prozent der befragten 12-16-jéh-
rigen Enkelkinder sehen ihre jeweiligen Grosseltern mindestens ein Mal pro Woche.
Etwas weniger als ein Viertel hat mindestens einmal pro Monat personlichen Kontakt
zu den Grosseltern. Nur zu gut einem Sechstel der Grosseltern werden seltene oder
keine personlichen Kontakte angefiihrt (vgl. Tabelle 8).

Tabelle 8:
Kontakthiufigkeit zu Grosseltern nach Kontaktformen 2004

Angaben von 658 Enkelkindern im Alter zwischen 12-16 Jahren zu.... Grosseltern

Kontakte mit jeweiligen Grosseltern

4 3 2 1 N:
Personliche Kontakte 31% 23% 30% 16% 1712
Kontakte via Fixtelefon 29% 32% 15% 24% 1687
Kontakte via Natel/Handy 5% 9% 9% T7% 1554
Kontakte via SMS 2% 4% 6% 88% 1542
Kontakte via e-mail 1% 2% 4% 93% 1533
Kontakte via Brief/Postkarte 1% 5% 37% 57% 1600

4 =1 Mal pro Woche oder mehr, 3 = ca. 1 Mal pro Monat, 2 = 2-3 Mal pro Jahr, 1 =
seltener oder nie.

Recht hiufig sind auch Kontakte via Fixtelefon, d.h. telefonische Kontakte von Zuhause
aus. Dagegen sind Briefkontakte mit Grosseltern eher selten, und Briefe werden — wenn
iiberhaupt - vielfach nur zwei bis drei Mal pro Jahr ausgetauscht. Auch elektronische
Formen der Kommunikation - bei Kindern und Teenagern weit verbreitet - werden fiir
intergenerationelle Kontakte noch weniger eingesetzt. Allerdings steht zu erwarten, dass
diese Kontaktformen in Zukunft rasch an Bedeutung gewinnen werden, vor allem, wenn
elektronisch versierte Menschen Grosseltern werden (vgl. auch Quadrello, Hurme et al.
2005).

Die verschiedenen Kontaktformen sind positiv interkorreliert, und dies gilt namentlich
fiir personliche und telefonische Kontakte.! Personliche und telefonische Kontakte
zwischen den Generationen sind somit ergdnzende, aber keineswegs substitutive
Methoden der Kommunikation. Und Enkelkinder, die mit Grosseltern viel telefonieren,
schreiben ihnen auch haufiger als Enkelkinder mit wenig telefonischen Kontakten. Die
stirkste Korrelation ergibt sich sachgemiss zwischen Handy-Gebrauch und SMS-

' Werden alle Kontaktformen zusammen gezihlt, kann ein (additiver) Index der allgemeinen inter-
generationellen Kontakthéufigkeit konstruiert werden; ein Index, der mit einem Cronbach’s Alpha von
.59 eine annehmbare Konstruktreliabilitat aufweist.
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Kontakten, wogegen e-mail-Kontakte am stérksten von anderen Kontaktformen disso-
ziiert sind. Aber die hie und da formulierte Vermutung, dass e-mail und SMS-Kontakte
die personlichen Kontakte zwischen Enkelkindern und Grosseltern ersetzen werden,
findet keine Unterstiitzung.

Wihrend die Haufigkeit der personlichen und telefonischen Kontakte zwischen den
untersuchten Regionen keine signifikante Unterschiede aufweisen, sind SMS und e-
mail-Kontakte zwischen den Generationen in den urbanen Zentren Genf und Ziirich
signifikant haufiger als im Kanton Wallis. Moderne Kommunikationsformen verbreiten
sich in Grossstiddten rascher als in mehr kleinstadtischen Verhiltnissen. Gleichzeitig
sind aber auch Briefkontakte im Wallis signifikant seltener als in Genf und Ziirich.

Tabelle 9:
Kontakthiufigkeit mit Grossmutter miitterlicherseits: Vergleich Schweiz und
Osterreich

Haufigkeit personlichen Treffens

mit Grossmutter miitterlicherseits

4 3 2 1 k.A.

Osterreich insgesamt 52% 21% 15% 7% 5%
Region Wien 37% 23% 22% 15% 3%
Alter Enkelkind:
bis 4 J. 63% 14% 11% 6% 6%
5-91. 62% 15% 13% 6% 4%
10-14 J. 62% 18% 11% 6% 3%
15-19 J. 52% 23% 15% 5% 5%
20-24J. 43% 26% 18% 8% 5%
25-29 1. 37% 28% 21% 8% 6%
umgerechnet 12-16 J. 57% 21% 13% 5% 4%
GE/ZH/VS  12-161. 37% 23% 26% 12% 2%

Personliches Treffen: 4: mind. wochentlich, 3: mind. 1 x pro Monat, 2: Osterreich:
mind. jéhrlich, GE/ZH/VS: 2-3 x pro Jahr, 1: seltener/nie.

Quelle: Bundesministerium fiir Soziale Sicherheit, Generationen und Konsumenten-
schutz 2003.(Mikrozensus Sept. 2001).

Die personlichen intergenerationellen Kontakte der befragten 12-16-jdhrigen Enkel-
kinder zeigen insgesamt eine &hnliche Verteilung, wie dies bei der franzdsischen
Dreigenerationen-Studie beobachtet wurde (vgl. Attias-Donfut et al. 1998: 296). Die im
Rahmen des Osterreichischen Mikrozensus Familie 2001 erhobenen Daten zu person-
lichen Kontakten von Enkelkindern mit spezifischen Grosseltern zeigen zum einen
regionale Unterschiede der intergenerationellen Kontakthdufigkeit, mit der hdchsten
Kontaktdichte im Burgenland, Niederosterreich und der Steiermark und der geringsten
Kontakthdufigkeit in der grossstidtischen Region Wien. In stidtischen Regionen ist der
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Anteil von Enkelkindern am grossten, die kaum Kontakte zu ihren Grosseltern auf-
weisen. Zum anderen nimmt der Anteil der Enkelkinder mit tdglichen oder mehrmals
wochentlichen Kontakten etwa zu Grossmiittern mit steigendem Alter der Enkelkinder
ab, ohne dass damit der Anteil dlterer Enkelkinder ansteigt, die iberhaupt den Kontakt
zu ihren Grossmiittern abbrechen (vgl. Tabelle 9).

Der direkte Vergleich der 12-16-jihrigen Enkelkinder aus Osterreich und der Schweiz
lasst eine geringere intergenerationelle Kontakthdufigkeit bei den schweizerischen
Enkelkindern erkennen. Zwei Griinde erkldren diesen Sachverhalt: Erstens ist der Anteil
von Kindern mit Grosseltern im Ausland aufgrund der hohen Einwanderungsrate in der
Schweiz hoher als in Osterreich. Zweitens handelt es sich bei den von uns befragten
Enkelkindern um stédtische Schiiler und Schiilerinnen. Sowohl der hohe Auslénder-
anteil wie auch urbane Lebensverhiltnisse fithren dazu, dass sich die intergenera-
tionellen Kontakte zwar zumeist nicht auflésen, aber doch etwas auflockern. Der Effekt
der Urbanitit wird deutlich, wenn wir die Kontaktwerte der befragten schweizerischen
Enkelkinder nicht mit gesamtosterreichischen Werten, sondern mit den in der Region
Wien festgestellten Kontakthidufigkeiten vergleichen: Die Verteilungen der personlichen
Kontakthdufigkeit zur Grossmutter miitterlicherseits decken sich hier weitgehend. Auch
beziiglich der Kontakte zum Grossvater miitterlicherseits oder den Grosseltern véter-
licherseits liegen die Verteilungen der personlichen Kontakthdufigkeiten zwischen
urbanen Regionen Osterreichs und der Schweiz eng beieinander.

Tabelle 10:
Kontakthiufigkeit nach Wohnort der Grosseltern

N:658 Enkelkinder im Alter von 12-16 Jahren, die iiber 1700 Grosseltern berichten
Wohnort der Grosseltern:
A B C D E F
Kontakthéaufigkeit (Mittelwert):

Personliche Kontakte 3.9 3.7 3.5 3.2 2.5 1.7
Kontakte via Fixtelefon 2.4 2.5 2.8 2.8 2.5 2.6
Kontakte via Natel/Handy 1.6 1.5 1.5 1.5 1.3 1.4
Kontakte via SMS 1.3 1.2 1.3 1.3 1.3 1.1 *
Kontakte via e-mail 1.0 1.1 1.1 1.1 1.2 1.1
Kontakte via Brief/Postkarte 1.4 1.5 1.4 1.6 1.7 1.5 *

Wohnort der Grosseltern:

A: gleiche Wohnung/gleiches Haus (3.6%); B: gleiches Quartier, aber anderes Haus
(5.1%), C: gleiche Gemeinde, aber anderes Quartier (16.8%), D: gleicher Kanton,
andere Gemeinde (24.8%), E: anderer Kanton der Schweiz (12.5%), F: in einem
anderen Land (37.3%).

*Gruppendifferenzen signifikant auf 1% (F-Test).

Sachgemiss sind die personlichen Kontakte eng mit der geographischen Néhe der
Generationen verbunden. Je geringer die Wohndistanz zwischen Enkelkindern und
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Grosseltern, desto haufiger sind personliche Kontakte (vgl. auch Attias-Donfut et al.
1998; Wieners 2005; Wilk 1999).

Von den erfassten Grosseltern leben nur 3.6% im gleichen Haus. Weitere 5% leben im
gleichen Quartier, und 17% wohnen in der gleichen Gemeinde. Gut ein Viertel der
Grosseltern lebt somit in der gleichen Gemeinde bzw. Stadt (23% in Genf und
Agglomeration Ziirich, 27% in den Walliser Stddten). Dazu kommt ein weiteres Viertel
der Grosseltern, die zwar in einer anderen Gemeinde, aber im gleichen Kanton wohnen
(23% in Genf/Ziirich und 26% im Wallis). Der Anteil von Grosseltern im gleichen
Kanton liegt damit bei gut 50% (46% in Genf und Ziirich, 53% im Wallis). Auffallend
ist aber auch, dass aufgrund des hohen Anteils von Schulkindern ausldndischer
Herkunft in den Agglomerationen Genf und Ziirich sowie in den Walliser Stédten viele
Grosseltern (37% aller erfassten Grosseltern) ausserhalb der Schweiz leben, was hiufige
personliche Alltagskontakte einschrénkt.

Mit dem Alterwerden der Enkelkinder kann geographische Distanz fiir persénliche
Besuche bis zu einem gewissen Grad durch private und offentliche Verkehrsmittel
(Toffli, Bus, Tram) iiberwunden werden, ebenso wie heutige Grosseltern sehr mobil
geworden sind. Wihrend 1978 erst 26% der 70-74-jdhrigen Menschen ein eigenes
Automobil besassen, waren dies im Jahr 2000 schon gut 71% (vgl. Hopflinger 2004).
Trotzdem sind und bleiben die personlichen intergenerationellen Kontakte 12-16-
jéhriger Kinder und Teenager klar und eindeutig mit der geographischen Distanz zu den
jeweiligen Grosseltern assoziiert. Die personliche Kontakthdufigkeit reduziert sich vor
allem, wenn Grosseltern in einem anderen Kanton leben sowie wenn sie ausserhalb der
Schweiz wohnhaft sind. Ein analog starker Effekt der geographischen Distanz wurde
bei der personlichen Kontakthdufigkeit Osterreichischer Enkelkinder zu ihren jeweiligen
Grosseltern festgestellt (vgl. Bundesministerium fiir Soziale Sicherheit, Generationen
und Konsumentenschutz 2003: Tabelle 35).

Die iibrigen Kontaktformen zeigen erwartungsgeméss weniger starke oder keine
Zusammenhdnge mit der Wohnortsdistanz. So sind die telefonischen Kontakte — via
Fixtelefon oder Handy — nicht oder nur schwach mit der geographischen Distanz
assoziiert. Fixtelefon-Kontakte sind bei mittlerer Distanz (gleiche Gemeinde bzw.
gleicher Kanton) am héufigsten. Aber sie sind auch bei auslédndischen Grosseltern
vergleichsweise hdufig, und hier zumeist hdufiger als personliche Kontakte. Kontakte
via Mobiltelefon (Natel/ Handy) sind distanzunabhingig, und bei den Kontakten via
SMS ergibt sich nur deshalb ein signifikanter Unterschied, weil SMS bei ausldndischen
Grosseltern gegenwértig noch wenig verbreitet sind; beispielsweise, weil es sich oft um
technologisch wenig erfahrene Grosseltern in lindlichen Gebieten Siid- und Osteuropas
handelt. e-mail-Kontakte - gegenwirtig noch relativ selten - sind ebenfalls distanz-
unabhingig, da hier im Gegensatz zu telefonischen und brieflichen Kontakte eine
hohere geographische Distanz (Wohnort im Ausland) nicht zu hdheren Kosten fiihrt.

Obwohl intergenerationelle Mobiltelefon-Kontakte, SMS- und e-mail-Kontakte gegen-
wartig vergleichsweise selten sind, zeigt sich hier der Beginn einer wesentlichen
Entwicklung: Erstens entstthen mit den modernen Kommunikationsformen
kostenglinstige grenziiberschreitende Kontaktmdglichkeiten, die von beiden Generatio-
nen zur Stirkung der intergenerationellen Beziehungen beniitzt werden konnen.
Zweitens konnen diese Kontaktformen — im Gegensatz zu personlichen Besuchen — von
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heranwachsenden Enkelkindern auch ohne Wissen der Eltern initiiert werden. Damit
werden intergenerationelle Kontakte zwischen Grosseltern und Enkelkindern moglich,
die von der mittleren Generation nicht kontrolliert oder gesteuert werden konnen. Es ist
deshalb kein Wunder, dass immer mehr Grosseltern ihren heranwachsenden
Enkelkindern Handy-Gutscheine schenken oder sich Grosseltern gezielt von ihren
Enkelkindern ins Internet einfiihren lassen.

Im Folgenden soll untersucht werden, ob neben dem naheliegenden Effekt der
Wohnortsdistanz andere Faktoren die intergenerationelle Kontakthdufigkeit beein-
flussen. Dazu gehoren Variablen wie Geschlecht, Verwandtschaftslinie, Gesundheits-
zustand und Alter der Grosseltern: '

Das Geschlecht (Grossmutter versus Grossvater) ist aus der Sicht der Enkelkinder ohne
allzu grosse Bedeutung, und zwar gilt dies fiir alle Kontaktformen mit einer Ausnahme:
Fixtelefon-Kontakte mit Grossmiittern sind signifikant hiufiger, aber die entsprechen-
den Unterschiede sind nicht ausgeprigt. Die Beniitzung moderner Kommunikations-
formen variiert nicht geschlechtsspezifisch, und die These, dass Grossviter mit ihren
Enkelkindern héufiger via Handy oder e-mail verkehren als Grossmiitter, findet keine
Bestitigung. Es zeigt sich auch nicht, dass 12-16-jdhrige Kinder und Teenager
allgemein mehr Kontakte zu ihren Grossmiittern als zu ihren Grossvitern pflegen.
Einzig die Tatsache, dass mehr Grossmiitter als Grossvdter noch leben, ldsst den
Eindruck entstehen, dass die Kontakte zu Grossmiittern intensiver sind.

Das Geschlecht des Enkelkindes ist fiir alle Formen von Kontakten ebenfalls ohne
Bedeutung, und es ist nicht der Fall, dass Maddchen haufiger Kontakte zu ihren Gross-
miittern pflegen und Knaben primar mit Grossvitern kommunizieren. Das Fehlen von
geschlechtsspezifischen Unterschieden hingt allerdings auch mit der Tatsache zu-
sammen, dass die Mehrheit der Grosseltern als Paar zusammenlebt und Grossmutter
und Grossvater damit oft gemeinsam besucht werden. Wie spiter gezeigt wird (Kap. 5.3
ff.) zeigen sich geschlechtsspezifische Unterschiede primér bei Fragen des Engage-
ments (mehr gemeinsame Aktivitidten mit Grossmiitter, mehr Interesse der Grossmiitter
am Leben ihrer Enkelkinder u.a.).

In der franzosischen Drei-Generationen-Studie wurde eine hohere Bedeutung der
miitterlichen Verwandtschaftslinie festgestellt: ,,Les relations avec les grand-parents
maternels sont un peu plus soutenues que les relations avec les grands-parents
paternels. (Attias-Donfut et al. 1998: 295). Auch in anderen Studien wurde beobachtet,
dass die Grosseltern miitterlicherseits mehr Kontakte und eine stirkere Stellung auf-
weisen als die Grosseltern viterlicherseits (vgl. Smith, Drew 2002). In unserer Studie
ergeben sich analoge Unterschiede, und vor allem die personlichen und telefonischen
Kontakte sind bei Grosseltern miitterlicherseits signifikant hdufiger als bei Grosseltern
véterlicherseits. Auch wenn alle Kontaktformen zusammen betrachtet werden, zeigt sich
eine signifikant hohere Kontakthdufigkeit mit Grosseltern miitterlicherseits. Dies kann
zumindest teilweise durch die Tatsache bestimmt sein, dass Grosseltern miitter-
licherseits im Durchschnitt etwas ndher leben als Grosseltern véterlicherseits. Aller-
dings zeigt sich auch nach Kontrolle der Wohnortsdistanz und des Alters der Gross-

' Eine Beziehung bzw. ein Unterschied wird im Folgenden als signifikant bezeichnet, wenn
entsprechende Differenzen auf 1% signifikant sind (Chi-Quadrat-Test).
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eltern ein signifikanter Unterschied der Kontakthdufigkeit je nach Verwandtschaftslinie.
Die Stellung der miitterlichen Verwandtschaftsseite wird zusitzlich durch die Tatsache
verstirkt, dass Grosseltern miitterlicherseits noch hiufiger leben als Grosseltern véter-
licherseits. Damit wird auch bei den absoluten Kontakten die miitterliche Linie gestérkt,
wie dies in einer fritheren Genfer Generationenstudie sichtbar wurde (vgl. Hammer et
al. 2001: 519). Zu den sozialen Grosseltern, die von den befragten Enkelkindern
erwdhnt wurden, sind die Kontakte weniger intensiv, namentlich was personliche und
telefonische Kontakte betrifft.

Die personlichen Kontakte sowie die Telefonkontakte von Zuhause sind in hoch signi-
fikanter Weise mit dem wahrgenommenen Gesundheitszustand der Grosseltern
assoziiert: ' Je besser der wahrgenommene Gesundheitszustand der Grosseltern, desto
héufiger sind die Kontakte personlicher wie telefonischer Art. Die elektronischen
Kontakte, aber auch die brieflichen Kontakte - insgesamt weniger wichtig - variieren
weniger stark je nach Gesundheitszustand der dlteren Generation, sie sind aber dennoch
— mit Ausnahme der e-mail-Kontakte — signifikant mit dem perzipierten Gesundheits-
zustand der Grosseltern assoziiert. Auch die gesamte Kontakthdufigkeit ist hoch
signifikant mit dem wahrgenommenen Gesundheitszustand der Grosseltern verkniipft.
Insgesamt deutet sich damit an, dass aktive intergenerationelle Kontakte namentlich mit
heranwachsenden Enkelkindern eine relativ hohe korperliche und psychische Gesund-
heit voraussetzen, und die allgemein verbesserte gesundheitliche Lage dlterer Menschen
von heute ist sicherlich ein bedeutsamer Erklarungsfaktor fiir verbesserte Grosseltern-
Enkelkind-Beziehungen in heutigen Gesellschaften, wie dies in Léngsschnittsver-
gleichen beobachtet wurde (vgl. Lalive d’Epinay et al. 2000).

Die Haufigkeit personlicher Kontakte der 12-16-jdhrigen Enkelkinder ist vom kalen-
darischen Alter der Grosseltern an sich eher unabhingig. Dies gilt auch fiir Fixtelefon-
Kontakte, wogegen briefliche Kontakte mit &lteren Grosseltern etwas héufiger sind.
Moderne Kontaktformen, namentlich Kontakte via Mobiltelefon (Handy) und ein Aus-
tausch von SMS - sind umgekehrt hoch signifikant negativ mit dem Alter der Gross-
eltern, oder besser gesagt ihrer Kohortenzugehorigkeit, assoziiert: Jiingere Grosseltern,
die neueren Generationen angehoren, verwenden hiufiger moderne Kontaktformen, und
fiir diese Grosselterngeneration sind Enkelkinder eine wichtige Bezugsgruppe, um sich
mit neuesten Informations- und Kommunikationstechnologien vertraut zu machen.
Auch diesbeziiglich wird ein Generationenwandel intergenerationeller Beziehungen
sichtbar, als neue Generationen dlterer Menschen sich immer aktiver darum bemiihen,
technologisch aktuell zu bleiben, und das Vorhandensein heranwachsender Enkelkinder
ist dabei ein wichtiger Ansporn.

Eine — hier nicht im Detail prisentierte - multiple Regression belegt, dass bei Einbezug
von Wohnortsdistanz, Geschlecht, Verwandtschaftslinie, Gesundheitszustand, Geburts-
jahrgang der Grosseltern die Wohnortsdistanz tatsdchlich weiterhin hoch signifikant mit
der intergenerationellen Kontakthdufigkeit assoziiert ist. Die Dominanz dieses Einzel-
faktors héngt eng mit der Tatsache zusammen, dass personliche Kontakte am haufigsten

" Inwiefern die Gesundheitseinschiatzung der Grosseltern seitens der Enkelkinder systematisch von der
gesundheitlichen Selbsteinstufung der Grosseltern selbst abweicht, wird in Kapitel 7 analysiert (vgl.
Tabelle 38).
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sind, wogegen die modernen Kommunikationsformen vorldufig noch seltener auftreten.
Gleichzeitig zeigen sich auch nach Kontrolle der anderen Variablen weiterhin signi-
fikante Beziehungen zwischen der Kontakthdufigkeit und dem Gesundheitszustand der
Grosseltern, ihrem Alter bzw. ihrer Kohortenzugehorigkeit sowie der Verwandtschafts-
linie (wogegen das Geschlecht von Grosseltern und das Geschlecht der Enkelkinder
auch bei multivariater Analyse ohne Bedeutung bleiben). Die héufigsten Kontakte
ergeben sich, wenn Grosseltern nicht zu weit entfernt wohnen, sie als gesund einge-
schitzt werden und sie aufgrund ihrer Kohortenzugehdrigkeit auch mit modernen
Kommunikationsformen vertraut sind. Zudem sind die Kontakte zu den Grosseltern
miitterlicherseits enger als zu Grosseltern véterlicherseits (und dies gilt auch bei nicht
geschiedenen Eltern). Kontakte zu Grossvitern — sofern vorhanden - sind hingegen
ebenso eng wie Kontakte zu Grossmiittern. Einzig die Tatsache, dass mehr Grossmiitter
als Grossviter liberleben, fiihrt zu einer stirkeren Stellung der Grossmiitter.

Im Rahmen der Enkelkindbefragung wurde direkt der Wunsch nach weniger oder mehr
Kontakten zu den jeweiligen Grosseltern erfragt: Beziiglich 2.4% aller Grosseltern
besteht eher ein Wunsch nach weniger Kontakten. Bei drei Fiinftel der Grosseltern
(60%) werden die aktuellen Kontakte als optimal eingeschdtzt. Bei mehr als einem
Drittel (37%) der Grosseltern besteht seitens der Enkelkinder dagegen der Wunsch nach
hiufigeren Kontakten (vgl. Tabelle 11).

Wird konkret nach spezifischen Grosseltern gefragt, zeigt sich ein dhnliches Bild: Mehr
als ein Drittel der 12-16-jdhrigen Schiiler und Schiilerinnen hétte gerne mehr Kontakt zu
den Grosseltern miitterlicherseits, und fast zwei Fiinftel wiinschen sich mehr Kontakte
zu den Grosseltern viterlicherseits. Ob die Eltern zusammenleben oder getrennt leben,
hat diesbeziiglich keinen signifikanten Effekt. So zeigt sich kein klarer Trend, dass
Enkelkinder mit geschiedenen Eltern hdufiger das Gefiihl haben, mit den Grosseltern
véterlicherseits zu wenig Kontakte aufzuweisen (obwohl die Beziehungen zu den
Verwandten viterlicherseits sich nach einer Scheidung teilweise verwischen und
abschwéchen).

Tabelle 11:
Wunsch nach mehr oder weniger Kontakten zu Grosseltern

N: 658 Enkelkinder zu 1716 Grosseltern und ihren Beziehungen

A) Bezogen auf alle erwdhnten Grosseltern (N: 1716 Grosseltern)

Hitte gerne weniger haufig Kontakt 2.4%

Kontakte gut so wie sie jetzt sind 60.3%

Hitte gerne haufiger Kontakt 37.3%

%-Enkelkinder mit Wunsch nach haufigeren Kontakten bezogen auf: N:
Grossvater viterlicherseits 39% 321
Grossmutter véterlicherseits 41% 466
Grossvater miitterlicherseits 38% 363
Grossmutter miitterlicherseits 34% 516

Soziale Grosseltern 28% 50
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Erwartungsgemadss erhoht sich der Wunsch nach mehr Kontakten mit der Wohnorts-
distanz zu Grosseltern, und er ist besonders ausgeprigt, wenn Grosseltern in einem
anderen Kanton oder im Ausland leben. Bei ausldndischen Grosseltern wird mit
deutlicher Mehrheit (58%) ein haufigerer Kontakt gewlinscht. Unter Umstdnden spielt
bei den 12-16-jdhrigen Minderjéhrigen auch der Wunsch eine Rolle, durch den Besuch
auslédndischer Grosseltern Auslandserfahrungen zu geniessen oder die eigenen Her-
kunftswurzeln besser zu verstehen. Ausldandische Grosseltern sind Teil der Herkunfts-
und Migrationsgeschichte, und Kontakte zu ausldndischen Grosseltern konnen bei
Teenagern aus Migrantenfamilien ein bedeutsames Element ihrer eigenen Identitéts-
findung darstellen. In jedem Fall erleben viele Enkelkinder aus Migrantenfamilien ein
Auseinanderfallen zwischen intergenerationellen Kontaktwiinschen und Kontaktrealitét,
und bei auslédndischen Kindern zeigt sich oft das Muster eines ,unrealisierten Genera-
tionenpotenzials’.

Wenn Enkelkinder mehr Kontakte zu jeweiligen Grosseltern wiinschen, bezieht sich
dieser Wunsch primdr auf mehr personliche Begegnungen. Interessant ist hier die
Feststellung, dass Kinder mit engen Briefkontakten zu Grosseltern eher eine hohere
personliche Kontakthdufigkeit wiinschen als Enkelkinder ohne regelmissigen Brief-
kontakt. Es scheint, dass Briefkontakte fehlende personliche Kontakte — weil zu formell
— nicht zu kompensieren vermdgen Die Haufigkeit von Kontakten mit modernen Kom-
munikationsmitteln ist hingegen mit den Kontaktwiinschen nicht assoziiert, was erneut
darauf hinweist, dass moderne Kommunikationsformen auch seitens der jlingsten
Generation nicht als Ersatz fiir personliche Kontakte wahrgenommen werden.

Intergenerationelle Kontaktinitiativen

Kontakte zwischen minderjdhrigen Enkelkindern und ihren Grosseltern konnen
einerseits von den Eltern angeregt und organisiert werden. Andererseits konnen die
Grosseltern selbst aktiv sein und Kontakte initiieren. Mit steigendem Alter werden die
Enkelkinder héufiger selbst zu Akteuren, die von sich aus ihre Grosseltern besuchen
oder ihnen telefonieren. Im Rahmen der Enkelkinder-Erhebung wurden die Schiiler und
Schiilerinnen danach gefragt, wer beziiglich der erwédhnten Grosseltern jeweils die
Initiative zu einem Treffen iibernimmt: Wer wiinscht jeweils das Treffen? Wer macht
den ersten Schritt dazu?

In der Wahrnehmung der befragten Schiiler und Schiilerinnen wird ein Treffen mit den
Grosseltern am héufigsten durch die Eltern initiiert. An zweiter Stelle sind es die Gross-
eltern selbst. Beziiglich der eigenen Initiative zeigen sich die grdssten Antwort-
unterschiede, und bei einem Viertel der Grosseltern ist es das Enkelkind selbst, das fast
immer den ersten Schritt unternimmt. Bei fast einem Viertel der Grosseltern ist dies
umgekehrt nie der Fall (vgl. Tabelle 12). Eine selbstindige intergenerationelle Initiative
des Enkelkinds wird im iibrigen tendenziell gestarkt, wenn sich auch die Grosseltern als
kontaktfreudig und initiativ zeigen.
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Tabelle 12:
Initiative zu den Treffen mit den Grosseltern

,»Wer libernimmt jeweils die Initiative zu den Treffen mit Deiner Grossmutter /Deinem
Grossvater? Wer wiinscht das Treffen, wer macht den ersten Schritt?

fast immer  hiufig manchmal  nie N:
- die Eltern 57% 27% 9% 7% 1687
- die Grosseltern 28% 38% 19% 15% 1580
- Enkelkind selbst ~ 25% 29% 23% 23% 1615
Interkorrelationen: Initiative: Eltern Grosseltern  Enkelkind
Index Kontakthéufigkeit 16* 44%* 34%
N: 1440 1394 1403

* Korrelation signifikant auf 1% (F-Test).

Die Kontakthédufigkeit zwischen Enkelkindern und ihren Grosseltern wird stark von der
Initiative seitens der Grosseltern und der Enkelkinder beeinflusst, wogegen
entsprechende Aktivititen der Eltern weniger stark zur wahrgenommenen Kontakt-
hiufigkeit beitragen: Einerseits werden von Enkelkindern insgesamt mehr und wahr-
scheinlich auch bessere Kontakte wahrgenommen, wenn die Initiative selbst gewéhlt
wurde, oder wenn die Grosseltern Kontakte aufnehmen. Andererseits fiihrt die Eigen-
initiative der Enkelkinder — und in einigen Fillen auch der Grosseltern — dazu, dass
vermehrt moderne Kommunikationsformen beniitzt werden, die unabhingig von der
Kontrolle der mittleren Generation eingesetzt werden kdnnen. So hédngen Mobiltelefon-
Kontakte eng von der Initiative des Enkelkind und der Grosseltern ab, wogegen der
Einfluss der Eltern hier verschwindet. Dies wird auch beim Austausch von SMS-
Nachrichten sichtbar, die entweder durch die Grosseltern oder durch die Enkelkinder
initiiert werden. e-mail-Austausch unterliegt analogen Regeln, wobei hier allerdings nur
die Initiative der Grosseltern bedeutsam ist. Dies héngt mit naheliegenden
technologischen Tatsachen zusammen: Enkelkinder kdnnen mit dem Mobiltelefon auch
Grosseltern erreichen, die selbst nur ein Fixtelefon besitzen, und SMS konnen von
Enkelkinder verschickt werden, ohne dass die Grosseltern — abgesehen von einem
Mobiltelefon (Handy) — viel technologisches Wissen aufweisen. e-mail-Kontakte funk-
tionieren dagegen nur, wenn beide Kommunikationspartner eine entsprechende Infra-
struktur (Computer, e-Mail-Konto) besitzen.

Insgesamt wird deutlich, dass gerade telefonische und elektronische intergenerationelle
Kontakte stark von den Grosseltern initiiert werden (miissen). Dies gilt aber auch fiir
héufige briefliche Kontakte, wo der Effekt der Grosseltern am deutlichsten hervortritt.
Bei personlichen Kontakten ist hingegen die Rolle der Elterngeneration ausgeprégter.

Interessanterweise scheinen Grossmiitter signifikant haufiger intergenerationelle
Kontakte zu initiieren als Grossviter, wogegen Eltern und Enkelkinder bei ihren
Kontaktinitiativen keine geschlechtsspezifischen Unterschiede zeigen. Auch die Ver-
wandtschaftslinie ist insofern bedeutsam, als Grosseltern miitterlicherseits leicht initia-
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tiver sind als Grosseltern véterlicherseits. Die geringste Eigeninitiative zeigt sich bei
sozialen Grosseltern (Stiefgrosseltern u.a.).

Zusitzlich beeinflusst die von den Enkelkindern wahrgenommene Gesundheit der
Grosseltern zwar nicht die Kontaktinitiative der Eltern, aber in starkem Mass diejenige
der Grosseltern und der Enkelkinder: Gesunde Grosseltern iibernehmen héaufiger selbst
die Initiative fiir einen Kontakt als Grosseltern mit schlechter Gesundheit. Gleichzeitig
bemiihen sich auch die Enkelkinder in diesem Alter mehr um gesunde Grosseltern. Das
(kalendarische) Alter der Grosseltern selbst ist diesbeziiglich weniger wichtig, und nach
Kontrolle der Gesundheit statistisch ohne Bedeutung.

Erwartungsgemass ist auch die Wohnortsdistanz zu den Grosseltern fiir Art und Weise
der Kontaktvermittlung bedeutsam, und mit steigender Wohnortsdistanz gewinnen die
Eltern als Kontaktvermittler an Relevanz. Die Grosseltern und Enkelkinder initiieren am
hiufigsten selbstdndige Kontakte, wenn sie vergleichsweise nahe beieinander wohnen.
Leben die Grosseltern in der Ndhe des Enkelkinds, ibernimmt das Enkelkind recht
héufig - und teilweise sogar héufiger als die Eltern und Grosseltern - die Initiative zu
einem Treffen. Sobald sich die Wohndistanz zu den Grosseltern erhdht, ibernehmen die
Eltern hiufiger die Initiative. Die Haufigkeit einer eigenstdndigen Kontaktinitiative 12-
16-jahriger Enkelkinder reduziert sich namentlich, wenn die Grosseltern in einem
anderen Quartier leben. Wohnen Grosseltern in einem anderen Kanton oder im Ausland
werden die Kontakte zu minderjahrigen Teenager primir von den Eltern vermittelt und
organisiert. Es ist jedoch anzunehmen, dass sich dieses Muster mit dem Erwachsen-
werden der Enkelkinder verschiebt, und volljdhrige Enkelkinder mit eigenem
Automobil besuchen ihre ausldndischen Grosseltern auch gerne ohne Begleitung der
Eltern.
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Kontaktgelegenheiten - Familienfeste, Ferien oder allein mit Grosseltern

Die Enkelkinder wurden speziell danach gefragt, bei welchen Gelegenheiten sie ihre
Grosseltern treffen. Die Antworten verdeutlichen, wie stark die intergenerationellen
Kontakte und Beziehungen in Familienfeste und -feiern eingebettet sind, wobei auch
religiose Feiern (Weihnachten, Ostern usw.) bedeutsam sind. An zweiter Stelle wird
erwdhnt, dass sich die Kontakte mit Grosseltern im familialen Rahmen (familiale
Zusammenkiinfte und Aktivititen), aber auch bei Ferien und Wochenenden mit anderen
Familienmitgliedern bewegen. Alltagsaktivititen allein mit Grosseltern, aber auch
Ferien und Wochenenden allein mit Grosseltern stehen fiir 12-16-jdhrige Enkelkinder
hingegen nicht im Vordergrund (vgl. Tabelle 13).

Tabelle: 13:
Kontaktgelegenheiten zu Grosseltern - aus Sicht der Enkelkinder

Zu welchen Gelegenheiten triffst du Deinen Grossvater/ Deine Grossmutter?

4 3 2 1 N:

Traditionelle Feste, Familienfeiern 48% 23% 12% 17% 1690
Zusammenkiinfte/Aktivitdten in Familie 23% 28% 20% 29% 1653
Aktivititen allein mit Grosseltern 11% 18% 26% 45% 1644
Ferien/Wochenende mit Familie 20% 24% 22% 34% 1697
Ferien/Wochenende allein mit Grosseltern 12% 15% 22% 51% 1649

Codierung: 4: hiufig, 3: manchmal, 2: selten, 1: nie

Dieses intergenerationelle Kontaktmuster hingt eng mit der Tatsache zusammen, dass
die 12-16-Jéhrigen bei ihren Eltern oder einem Elternteil leben. Die familiale Struktur
der Kontaktgelegenheiten — die bei Kleinkindern noch ausgeprégter ist, die aber auch
bei den 12-16-Jahrigen dominiert - hat zwei Konsequenzen:

Erstens werden dadurch Stellung und Bedeutung der Grosseltern als Teil des familial-
verwandtschaftlichen Gefiiges gestéirkt. Grosselternschaft und die damit verbundenen
intergenerationellen Kontakte zwischen Jung und Alt sind und bleiben in familiale
Regelwerke eingebunden, was beispielsweise die Verankerung ausserfamilialer Formen
sozialer Grosselternschaft erschwert. Dies spricht zumindest beziiglich dieser inter-
generationellen Beziehung gegen die von Elisabeth Beck-Gernsheim (1994) vertretene
These von Tendenzen zur postfamilialen Wahlverwandtschaft.

Zweitens fiihrt das starke Gewicht von Festen, Familienfeiern, Ferien und Wochen-
enden als intergenerative Kontaktgelegenheiten dazu, dass fiir viele Kinder die Gross-
eltern Bezugspersonen ausserhalb des normalen familialen und schulischen Alltags
darstellen. Die Grosseltern trifft man zumeist, wenn man schulfrei hat oder bei Feiern.
Daraus kann sich ein vom schulischen Alltag abgehobenes, freizeitorientiertes Bild der
Grosseltern und der Beziehungen zu ihnen entwickeln. Dieses Bild kann durch die
Tatsache verstirkt werden, dass in diesem Alter der Enkelkinder die {iberwiegende
Mehrheit der Grosseltern schon pensioniert ist und damit nicht mehr beruflichen
Stresserscheinungen unterliegt. Damit verbunden ist eine oft idealisierte Sozial-
konstruktion einer ferien- und freizeitorientierten Grosselternschaft, wie dies auch in
einer frither durchgefiihrten Analyse von Kinderzeichnungen zu Grossmiittern und
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Grossvitern sichtbar wurde (vgl. Hummel 1992). Heranwachsende Enkelkinder treffen
ihre Grosseltern zumeist in schul- und stressfreien Zeiten, und sie begegnen dabei
dlteren Menschen, die im Gegensatz zu den Eltern nicht beruflich eingespannt und
angespannt sind.

Interessant ist die Feststellung, dass zumindest in der Wahrnehmung heranwachsender
Enkelkinder familiale und individuelle Kontaktgelegenheiten sich nicht ausschliessen.
Es zeigt sich beispielsweise nicht, dass individuelle intergenerationelle Kontakte auf
Kosten von familienorientierten Beziehungen gehen. Auch individuelle Kontakte von
12-16-Jéhrigen zu ihren Grosseltern bleiben vielfach familial eingebunden. Die These,
dass es mit Beginn der Adoleszenz zu einer Ablosung familialer Generationenkontakte
zugunsten individueller Generationenkontakte kommt, findet keine Unterstiitzung.
Ebensowenig zeigt sich bei 12-16-Jdhrigen eine substitutive Beziehungs zwischen
familialen und individuellen Kontaktinitiativen und Kontaktgelegenheiten, etwa in der
Richtung, dass wenn die Eltern die Kontakte bestimmen, die individuell organisierten
Kontakte zu Grosseltern abnehmen. Analog wie in der Jugendforschung bei Adoles-
zenten im allgemeinen eine positive Beziehung zwischen Kontakten zu Eltern und
Gleichaltrigen beobachtet wird, stehen bei den intergenerationellen Kontakten
zumindest der 12-16-jdhrigen Enkelkinder familiale und individuelle Interessen noch
nicht im Gegensatz. Dies kann sich allerdings spiter, wenn die Enkelkinder aus dem
elterlichen Haushalt ausziehen, teilweise dndern.

Ein Vergleich der Kontaktgelegenheiten nach Erhebungskontext zeigt, dass familiale
Kontakte in den Grossstidten Genf und Ziirich etwas stirker betont werden als im
Kanton Wallis. Die Aktivititen allein mit Grosseltern hingegen zeigen keine kontext-
spezifische Variationen. Zusitzlich zeigen sich signifikant mehr familiale Kontakt-
gelegenheiten zu Grosseltern miitterlicherseits als zu Grosseltern véterlicherseits, was
die matrilineare Gestaltung intergenerationeller Beziehungen zusitzlich unterstreicht.
Am wenigsten in familiale Beziehungen einbezogen sind soziale Grosseltern, die auch
beziiglich individueller intergenerationeller Aktivititen geringere Werte aufweisen.

Die Kontaktgelegenheiten variieren zudem erwartungsgemass stark je nach Wohnorts-
distanz, wie die Daten in Tabelle 14 eindriicklich illustrieren. Stark von der geographi-
schen Distanz abhdngig sind intergenerationelle Familienfeste. Solche Familienfeiern
sind vor allem bei Grosseltern im Ausland seltener, wihrend sich innerhalb der Schweiz
weniger Wohndistanzeffekte zeigen. Alltigliche familiale Zusammenkiinfte ergeben
sich primir, wenn die Grosseltern im gleichen Haus leben, aber sobald dies nicht der
Fall ist, reduzieren sich die diesbeziiglichen Kontakthdufigkeiten, und sie sind bei
Grosseltern, die ausserhalb der Schweiz leben, am geringsten. Die individuellen
intergenerationellen Alltagsaktivititen (allein mit Grosseltern) nehmen bei den 12-16-
Jéhrigen nahezu linear mit der geographischen Distanz ab, was dem Muster entspricht,
das bei Kontaktinitiativen seitens der Enkelkinder beobachtet wurde.
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Tabelle 14:
Intergenerationelle Kontaktgelegenheiten nach Wohnort der Grosseltern

Kontaktgelegenheiten (Mittelwerte)
A B C D E
Wohnort der Grosseltern:

- gleiches Haus N: 59 3.7 33 29 25 21
- gleiches Quartier N: 87 35 28 26 20 20
- gleiche Gemeinde N: 298 34 29 23 21 1.9
- gleicher Kanton N: 428 34 28 22 21 20
- anderer Kanton N: 216 33 25 19 24 20
- in einem anderen Land N: 598 24 1.8 15 25 1.7
Eta-Werte 44%  43*%  38%  17*  13*

* Gruppendifferenzen signifikant auf 1 % (F-Test)

Kontaktgelegenheiten: A: Traditionelle Feste, Familienfeiern, B: Zusammenkiinfte/
Aktivititen in Familie, C: Aktivititen allein mit Grosseltern, D: Ferien/Wochenende in
Familie, E: Ferien/Wochenende allein mit Grosseltern.

Codierung der Kontaktgelegenheiten: : 4: haufig, 3: manchmal, 2: selten, 1: nie

Ferien- und Wochenendkontakte - mit Eltern oder allein — sind hingegen weniger
geographisch determiniert. Familial organisierte Ferienkontakten werden mit steigender
geographischer Distanz sogar héufiger, oder in anderen Worten: Fehlende Alltags-
kontakte werden zumindest teilweise durch familial organisierte Ferien- und Wochen-
endkontakte kompensiert, wie auch in einer deutschen Befragung von 30 Enkelkindern
sichtbar wurde (vgl. Winters 2005). Familial eingebundene Wochenend- und Ferien-
kontakte dominieren klar, und allein mit den Grosseltern die Ferien oder ein
Wochenende zu verbringen, ist bei 12-16-jdhrigen Enkelkindern noch relativ selten, vor
allem wenn die Grosseltern im Ausland leben.

Bei Grosseltern, die im Ausland leben, sind von der Familie gemeinsam organisierte
Ferien und Wochenendaufenthalte (oft wéhrend jéhrlichen Festen) am haufigsten.
Individuelle Kontaktgelegenheiten sind hingegen in dieser Altersgruppe noch relativ
selten. Als Minderjahrige sind die 12-16-jéhrigen Enkelkinder weitgehend auf familiale
Transportbereitschaft angewiesen; ein Punkt, der sich aber mit steigendem Alter der
Enkelkinder rasch éndert.
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5.2 Beurteilung der Grosseltern und ihre wahrgenommenen Eigenschaften

Wie beurteilen junge Enkelkinder ihre Grosseltern? Welche Eigenschaften werden
ihnen zugeordnet, und wie positiv ist das Bild der Grosseltern? Zur Beantwortung dieser
Fragen wurden die Enkelkinder zum einen offen danach gefragt, was ihnen an ihren
jeweiligen Grosseltern gefillt oder stort. Zum anderen mussten die Enkelkinder ihre
jeweiligen Grosseltern anhand einer Liste von Eigenschaften (von liebevoll bis geizig)
einstufen.

Offene Beurteilung der Grosseltern

Insgesamt werden bei direkter und offener Frage hiufiger positive Aspekte als storende
Aspekte von Grosseltern erwihnt, und bei den storenden Aspekten blieben viele
Fragebogen leer. Die verschiedenen angefiihrten positiven und negativen Aspekte
wurden anschliessend vom Forschungsteam in eine reduzierte Zahl von Kategorien
zusammengefasst (vgl. Tabelle 15).

Bei den positiven Aspekten der Grosseltern werden positive moralisch-charakterliche
Eigenschaften und affektive Nihe am hiufigsten angefiihrt. Die unhinterfragte
emotionale Beziehung zu Grosseltern, wie aber auch ihre moralischen und personlichen
Qualititen — wie etwa lustig, geduldig, grossziigig usw. - stehen flir Enkelkinder im
Zentrum. Hingegen werden spezielle Kompetenzen und Aktivititen der Grosseltern
(kocht gut, arbeitet mit Holz, kennt die Natur usw.) nur bei einem Fiinftel der Enkel-
kind-Grosseltern-Beziehungen spontan angefiihrt. Von heranwachsenden Enkelkindern
noch seltener spontan erwdhnt werden Vermittlung von Kenntnissen oder Werten
(erklart die Natur, lehrt mich kochen) sowie geteilte Aktivititen oder hiufige
Geschenke. In der spontanen Sicht der Enkelkinder gefallen vor allem emotionale Nihe
und positiv erlebte personliche Eigenschaften der Grosseltern, wogegen mehr
instrumentelle Aspekte der Grosselternschaft eher im Hintergrund stehen.

Bei den storenden Faktoren — insgesamt nur beziiglich 48% der Grosseltern angefiihrt —
stehen umgekehrt negativ erlebte personliche Eigenschaften sowie eine zu starke Ein-
mischung ins Leben der Enkelkinder im Vordergrund. Daneben werden geographische
und affektive Distanz sowie fehlende Kompetenzen bei einer Minderheit von Gross-
eltern negativ bewertet. ,Zu wenig Geschenke’ ist dagegen ein Punkt, der kaum ange-
fiihrt wird.

Die offene Beurteilung der Grosseltern zeigt aus Sicht heranwachsender Enkelkinder
ein starkes Gewicht emotional-personlicher Merkmale, wogegen rollenbezogene oder
instrumentelle Elemente von Grosselternschaft — die in der Grosselternliteratur haufig
diskutiert werden — von den Enkelkindern zumindest spontan kaum erwihnt werden.
Die offene Beurteilung der Mehrheit der erfassten Grosseltern ist insgesamt jedoch
durchaus positiv.
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Tabelle 15:
Allgemeine offene Beurteilung der Grosseltern durch die Enkelkinder

Was gefillt Dir an Deiner Grossmutter/Deinem Grossvater?
(offene Frage mit maximal 3 Nennungen)

in % der in % der

Antworten  Fille
- Positive moralische und charakterl. Eigenschaften 41% 82%
- Affektive Nahe 31% 62%
- Kompetenzen/ Aktivititen 10% 20%
- Lernen- Wertvermittlung 4% 8%
- Geld, Geschenke 4% 8%
- Freizeit/ geteilte Aktivitdten 3% 6%
- Gesundheit 2% 5%
- Familienorientierung 1% 2%
- anderes 2% 3%
- alles 2% 3%

100%

N: 1056 giiltige Félle, Total Antworten: 2099

Was stort Dir an Deiner Grossmutter/Deinem Grossvater ?
(offene Frage mit maximal 3 Nennungen)

in % der in % der

Antworten  Fille
- Negative moralische und charakterl. Eigenschaften 26% 38%
- Einmischung, Autoritdt, Misstrauen 24% 34%
- Geographische und affektive Distanz 18% 25%
- Fehlende Kompetenzen 16% 22%
- Schlechte Gesundheit 4% 5%
- Zu wenig Geld, Geschenke 2% 3%
- Negative Familienorientierung 0 0
- anderes 8% 12%
- nichts 2% 3%

100%

N: 575 giiltige Fille (in 48% der Fille blieb diese Frage leer), Total Antworten: 817.
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Wahrgenommene Eigenschaften der Grosseltern

Auch die standardisierte Frage nach wahrgenommenen Eigenschaften der jeweiligen
Grosseltern ldsst eine positive Einschidtzung einer grossen Mehrheit der Grosseltern
erkennen. Die von uns befragten jungen Enkelkinder stufen ihre Grosseltern mehrheit-
lich als grossziigig, liebevoll und gesellig ein. Sie werden gleichzeitig vielfach auch als
humorvoll und tolerant eingestuft. Umgekehrt wird nur eine Minderheit der Grosseltern
von ihren Enkelkindern als streng, ungeduldig oder geizig eingestuft. Auch der Begriff
‘altmodisch’ gilt nach Ansicht der befragten Enkelkinder nur fiir eine Minderheit
heutiger Grosseltern. Eine gewisse Polarisierung der Ansichten zeigt sich bei der
Eigenschaft ‘dynamisch: 58% der Grosseltern werden als dynamisch und 42% als
weniger dynamisch wahrgenommen Es zeigt sich somit ein durchaus positives
Eigenschaftsprofil heutiger Grosseltern, und dies selbst aus der Sicht oft kritischer
Heranwachsender (vgl. Tabelle 16).

Tabelle 16:
Wahrgenommene Eigenschaften der Grosseltern

Jeweilige Grosseltern sind:

trifft zu trifft nicht zu N:

sehr  eher eher sehr
grossziigig 57% 31% 8% 4% 1706
liebevoll 50% 33% 11% 6% 1702
gesellig/gastfreundlich 50% 33% 11% 6% 1675
humorvoll 38% 35% 18% 9% 1700
tolerant 30% 39% 21% 10% 1665
dynamisch 24% 34% 27%  15% 1668
streng 11% 23% 35% 27% 1687
ungeduldig 7% 16% 40% 37% 1863
altmodisch 6% 14% 31% 49% 1681
geizig 4% 5% 18% 73% 1678

Mit Ausnahme von ,grossziigig’ und ,dynamisch’ zeigen sich signifikant weniger
positive Werte bei den Walliser Enkelkindern als in Genf/Ziirich, was primér Selek-
tionseffekte widerspiegeln diirfte: In Genf und Ziirich fiihrte die geringere Riick-
laufquote dazu, dass primir Enkelkinder mit guten Beziehungen zu Grosseltern an der
Erhebung teilnahmen, was zu signifikant besseren Einschitzungen der Grosseltern in
diesen Regionen im Vergleich zum Wallis beitrug (wo alle Schiiler und Schiilerinnen an
der Befragung teilnahmen). '

Eine Faktorenanalyse der vorgelegten Eigenschaftsitems ldsst drei Faktoren erkennen,
wobei der dritte Faktor nur knapp signifikant ist (vgl. Tabelle 17):

' Vgl. dazu Anhang.
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Tabelle 17:
Wahrgenommene Eigenschaften der Grosseltern - faktorenanalytische Betrach-
tung

Faktor: I II 111
Eigenvalue 3.5 1.4 1.1
Pct of variance 35% 14% 11%
Rotated Factor Matrix:
liebevoll 1 -23 -.19
streng -.02 .80 -.00
ungeduldig -.11 5 12
grossziigig .70 =22 -.29
gesellig/gastfreundlich .79 -.06 .05
tolerant .69 -.02 24
geizig -.29 35 .62
dynamisch 57 23 -.26
altmodisch -.06 -.03 .87
humorvoll .68 .06 =22

Methode: Principal component analysis, rotation: varixmax.
N: 1700 angefiihrte Grosseltern.

Der erste Faktor - mit einem Eigenwert von 3.5 klar dominant - reflektiert ein positives
Grosselternbild. Hohe Faktorladungen zeigen Eigenschaften wie liebevoll, grossziigig,
gesellig/gastfreundlich, tolerant und humorvoll. Der erste Faktor widerspiegelt ein
emotional-familiales Idealbild von Grosselternschaft. Der hohe Eigenwert dieses
Faktors weist gleichzeitig darauf hin, dass sich hier ausgepriagte Unterschiede in der
Einschitzung verschiedener Grosseltern ergeben.

Der zweite Faktor - deutlich schwécher ausgeprigt als der erste Faktor - reflektiert das
Bild von strengen, ungeduldigen Grosseltern. Er widerspiegelt traditionelle Vorstellun-
gen von eher distanzierten Grosseltern, die wenig Verstidndnis fiir die nachfolgende
Generationen aufweisen. Es ist ein Typus von Grosseltern, wie er auch in fritheren
Grosselternstudien sichtbar wurde (vgl. Cherlin, Furstenberg 1985)

Der dritte Faktor - wie erwdhnt nur knapp signifikant - lddt am stirksten mit der
Eigenschaft ‘altmodisch. Interessanterweise zeigt sich auch eine positive Beziechung mit
der Eigenschaft ‘geizig’: Grosseltern, die als altmodisch eingestuft werden, gelten
gleichzeitig oft auch als ,geizig’.

Es zeigen sich somit drei Bilder von Grosselternschatft:

a) ein geflihlsorientiertes positives Grosselternbild, das eng mit vorherrschenden
familialen Vorstellungen idealer Grosseltern in Verbindung steht (liebevoll-gesellige
Grosseltern),

b) ein eher negatives Bild von strengen und ungeduldigen Grosseltern, die fiir
nachkommende Generationen wenig Verstindnis aufweisen (distanzierte Grosseltern),
c) das Bild von altmodischen und dazu gleichzeitig geizigen Grosseltern, die nicht mehr
a jour sind (altmodische Grosseltern)
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Interessant ist in diesem Zusammenhang, dass die Eigenschaft ‘dynamisch’ - wo sich
die stirksten Wahrnehmungsunterschiede ergeben — aus der Sicht der Enkelkinder am
starksten mit dem positiven Grosselternbild in Verbindung steht. Dynamisch wird somit
vielfach im Sinn eines guten Verstindnisses fiir die jiingste Generation wahrgenommen.

Analog wie die Bilder zur Mutter und zum Vater sind auch die Bilder {iber Grossvéter
und Grossmiitter traditionell klar geschlechtsspezifisch gepriagt. So wie sich das tradi-
tionelle Vaterbild mit der Auflosung paternalistischer Werte verwischt hat, ldsst sich
allerdings auch erwarten, dass Grossvater- und Grossmutterbild in weiten Bereichen
homogener geworden sind. Tatsdchlich zeigt ein Vergleich der Eigenschaftsbeschrei-
bungen nach Geschlecht der Grosseltern zwar einige statistisch signifikante Unter-
schiede, aber diese Unterschiede sind nicht besonders ausgeprigt: Grossmiitter werden
(weiterhin) signifikant haufiger als liebevoll und grossziigig eingeschitzt als Grossviter,
was klassischen Geschlechtsstereotypen zur Grosselternschaft entspricht. Es ist jedoch
anzumerken, dass die befragten Enkel ebenfalls eine grosse Mehrheit ihrer Grossvéter
als liebevoll einstufen (77% verglichen mit 86% der Grossmutter). Grossviter ihrerseits
werden signifikant hdufiger als streng und ungeduldig eingeschétzt als Grossmiitter.
Auch die grossere Geduld und geringere Strenge der Grossmiitter reflektiert klassische
Geschlechterbilder. Leicht mehr Grossviter als Grossmiitter werden einerseits als
geizig, andererseits auch als humorvoll eingestuft, aber die entsprechenden Unter-
schiede sind nicht ausgeprigt und statistisch nicht eindeutig signifikant. Wird nach dem
Geschlecht des Enkelkinds unterschieden, zeigt sich, dass Médchen ihre Grosseltern
signifikant hiufiger als tolerant, aber auch als altmodisch einstufen, wogegen Knaben
sie signifikant hdufiger als streng einschétzen. Bei den iibrigen Eigenschaften zeigen
sich dagegen keine Unterschiede.

Zwischen der Kontakthiufigkeit und einem positiven Grosselternbild ergibt sich eine
deutliche positive Beziehung: Wer seine Grosseltern als liebevoll, grossziigig, gesellig,
tolerant und humorvoll erlebt, erwéhnt signifikant mehr Kontakte und zwar sowohl
beziiglich personlicher wie telefonischer Kontakte. Die entsprechenden Korrelationen
zwischen dem Index der Kontakthdufigkeit und positiven Eigenschaften variieren
zwischen r: .35 und .18 (.35 (humorvoll), .31 (liebevoll, gesellig), .28 (grossziigig), .18
(tolerant). Gleichzeitig ist auch die Einschédtzung der Grosseltern als dynamisch mit der
Kontakthdufigkeit positiv assoziiert (r: .27), wogegen mit als ,altmodisch’ einge-
schitzten Grosseltern etwas weniger Kontakte bestehen (r: -.12). Beziiglich negativer
Eigenschaften (streng, ungeduldig, geizig) und der Kontakthdufigkeit zeigen sich eher
negative Korrelationen, aber diese Beziehung ist primir bei als geizig eingestuften
Grosseltern deutlich (r: -.23), wogegen Ungeduld oder Strenge und Kontakthdufigkeit
nicht signifikant assoziiert sind. Die Kausalitdt der Beziehung verlduft sicherlich in
beide Richtungen: Positives Grosselternverhalten erhoht die intergenerationelle
Kontakthdufigkeit, wie umgekehrt enge Kontakte zu einer positiveren Einschitzung der
Grosseltern beitragen.

Die wahrgenommenen charakterlichen Eigenschaften der Grosseltern sind dagegen von
der geographischen Distanz zwischen den beiden Generationen weitgehend unabhéngig,
obgleich die Kontakthadufigkeit — wie frither aufgezeigt wurde - stark von der geographi-
schen Distanz beeinflusst wird. Zwischen dem Wohnort und den wahrgenommenen
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Eigenschaften zeigen sich dennoch kaum statistisch eindeutige Zusammenhénge, mit
einer Ausnahme: In der gleichen Wohnung lebende Grosseltern, aber auch Grosseltern
im Ausland werden signifikant hdufiger als ungeduldig eingestuft. Sowohl zu starke
geographische Néhe als auch geographische Ferne kann die ,Geduld’ beider Genera-
tionen auf die Probe stellen. Insgesamt wird jedoch nicht sichtbar, dass auslédndische
Grosseltern generell negativer beurteilt werden als schweizerische Grosseltern, oder
dass die unterschiedlichen Sozialisationskontexte auslédndischer Grosseltern und ihrer in
der Schweiz wohnhaften Enkelkinder zu ausgeprigten intergenerationellen kulturellen
Konflikten beitragen. Im Ausland lebende Grosseltern werden auch keineswegs als
,altmodischer’ wahrgenommen als die in der Schweiz lebenden Grosseltern. Es scheint,
dass die spezifische Wahrnehmung von Grosseltern aus anderen Kontexten von
heranwachsenden Enkelkindern weniger kulturell als personlich geprégt ist.

Das Alter der Grosseltern und ihre wahrgenommenen Charakter- und Verhaltens-
eigenschaften sind nur schwach interkorreliert. Altere Grosseltern werden hdchstens als
weniger dynamisch und etwas altmodischer eingeschétzt als jiingere Grosseltern, was
sowohl Alters- als auch Kohorteneffekte widerspiegeln diirfte. Zudem werden éltere
Grosseltern als leicht weniger humorvoll und weniger gesellig, dafiir aber auch als
weniger streng beurteilt, aber nach Kontrolle anderer Faktoren (Geschlecht, Gesund-
heitszustand) verschwinden diese Altersunterschiede

Sehr viel bedeutsamer als das Alter ist, wie schon die Analyse der Kontakthaufigkeit
gezeigt hat, der Gesundheitszustand der jeweiligen Grosseltern: Je gesiinder Grosseltern
wahrgenommen werden, desto positiver werden sie eingeschitzt, wogegen eine
schlechte gesundheitliche Situation zu einer distanzierteren Beurteilung fiihrt. Gesunde
Grosseltern werden als liebevoller, grossziigiger, geselliger, humorvoller sowie als
dynamischer eingestuft, wogegen weniger gesunde Grosseltern hiufiger als ungeduldig,
geizig und altmodisch beurteilt werden. Einzig die Eigenschaft ,streng’ ist mit dem
Gesundheitszustand nicht assoziiert. Die Zusammenhédnge zwischen wahrgenommener
Gesundheit und Charaktereigenschaften konnen im Detail auf unterschiedliche
Mechanismen zuriickgefiihrt werden, wie weniger Kontakte und weniger gemeinsame
Aktivititen bei schlechterer Gesundheit, aber auch eine Beurteilung der Gesundheit der
Grosseltern seitens der Enkelkinder, die von der Beziehungsqualitét gepréigt ist. Positiv
erlebte Grosseltern konnen implizit als gesiinder eingestuft als negativ erlebte
Grosseltern.

In jedem Fall bestétigt sich erneut das Muster, dass fiir Kinder und heranwachsende
Jugendliche primir gesunde Grosseltern wichtige und positive Bezugspersonen
darstellen. Aktive Grosselternschaft setzt hohe Gesundheit voraus, und dies gilt vor
allem im Umgang mit heranwachsenden Enkelkindern, die sich selbst in einer oft
schwierigen Lebensphase (Adoleszenz) befinden. Alters- oder sozialbedingte gesund-
heitliche Einschrankungen der Grosseltern tragen dagegen eher zu mehr emotionaler
Distanz bei. Tatsdchlich kann die Generationendifferenz zur Jugend am ehesten durch
gesunde Grosseltern iiberwunden werden, wogegen gesundheitliche und funktionale
Einschrinkungen der dlteren Generation die Generationendifferenzen zusétzlich ver-
stirken. Insgesamt vermitteln unsere Daten daher wenig Hinweise darauf, dass auch
kranke Grosseltern von heranwachsenden Enkelkindern gleichermassen positiv bewertet
werden. Aktive Grosselternschaft - wie es sich heute in post-modernen Gesellschaften
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entwickelt - ist primdr mit dem Muster eines gesunden Alterns assoziiert, und die
erhohte Gesundheit dlterer Generationen ist ein zentraler Faktor, der fiir intensivere, die
Generationendifferenzen {iberbriickende Beziehungen zwischen den Generationen
verantwortlich ist.
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5.3 Intergenerationelle Aktivititen

Eine Frage des Enkelkind-Fragebogens interessierte sich fiir gemeinsame Aktivitédten:
»Was unternimmst Du wie héufig zusammen mit Deiner Grossmutter/ Deinem
Grossvater?* Im Unterschied zu anderen Generationenstudien bezog sich diese Frage
auf jeweils konkrete Grossmiitter bzw. Grossvéter, wihrend in der deutschen Panorama-
Studie nur die gemeinsamen Aktivititen mit der ‘liebsten Oma’ bzw. dem ‘liebsten
Opa’ nachgefragt wurden (vgl. Zinnecker et al. 2003)

Tabelle 18 prisentiert die Randauszidhlung der Antworten von 658 Enkelkindern
bezogen auf insgesamt 1700 individuelle Grossmiitter bzw. Grossviter.

Tabelle 18:
Gemeinsame Aktivititen mit Grosseltern - aus Sicht 12-16-jahriger Enkelkinder

Antworten von 658 Enkelkindern zu 1700 spezifischen Grosseltern

Ix pro Ix pro 2-3x pro seltener/ Mittel-

Woche Monat Jahr nie wert

) (3) @) (1)
Diskutieren 21% 18% 29% 32% 2.3
Fernsehen 15% 15% 28% 42% 2.0
Spiele machen 7% 9% 19% 65% 1.6
Basteln, kochen 6% 10% 26% 58% 1.6
Ins Restaurant gehen 4% 12% 31% 53% 1.7
Einkaufen, shoppen 4% 8% 24% 64% 1.5
Religiose Anlésse 4% 6% 21% 69% 1.5
Etwas lesen 4% 5% 13% 78% 1.3
Hausaufgaben 3% 4% 8% 85% 1.3
An Feste gehen 2% 6% 29% 63% 1.5
Sport, Wanderungen 2% 5% 19% 74% 1.4
Reisen, Ausfliige 1% 6% 27% 66% 1.4
Ausstellung, Messe 1% 3% 20% 76% 1.3
Kino, Theater 0% 3% 12% 85% 1.2

An erster Stelle der erwéhnten gemeinsamen Aktivititen wird von den 12-16-jdhrigen
Enkelkindern das Diskutieren angefiihrt. Mit den Grosseltern reden und diskutieren
scheint gerade fiir diese Lebensphase bedeutsam zu sein. ,Miteinander reden’ war in der
oOsterreichischen Befragung 10-jahriger Kinder ebenfalls eine hdufige intergenera-
tionelle Tatigkeit (vgl. Wilk, Bacher 1994). Spiter wird genauer untersucht, woriiber
mit wem diskutiert wird, und an welchen Themen die Grossmiitter und Grossviter
besonders interessiert sind (vgl. Kap. 5.5).

An zweiter Stelle steht das gemeinsame Fernsehen, oft Anlass zum Reden und Disku-
tieren. Basteln, kochen, spielen sind weitere Aktivititen, die relativ hiufig angefiihrt
werden, wie auch in einer Befragung von 6-11-jéhrigen Enkelkindern in Deutschland
sichtbar wurde (vgl. Winters 2005). Kochen gehort zu den intergenerationellen Akti-
vitdten, die geméss deutscher Panorama-Studie zwischen dem 10. und 18. Lebensjahr
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der Enkelkinder konstant bedeutsam bleiben. Das gemeinsame Spiel mit Grosseltern
dagegen verliert mit steigendem Alter der Enkelkinder an Bedeutung (vgl. Zinnecker et
al. 2003: 30). Die Mithilfe von Grosseltern bei Hausaufgaben ist dagegen eher selten.
Nur 15% der befragten 12-16-jdhrigen Enkelkinder erwihnen diese gemeinsame
Aktivitdt, dhnlich hiufig (12%) wie dies bei 13-15-jdhrigen deutschen Enkelkindern
beobachtet wurde (vgl. Zinnecker et al. 2003: 30).

Am hidufigsten gemeinsam getitigt werden somit héusliche Aktivititen, wihrend
ausserhdusliche Aktivititen seltener oder nur mit ausgewéhlten Grosseltern unter-
nommen werden. Zu den relativ hdufig angefiihrten ausserhiuslichen Aktivititen - die
mehrfach im Jahr unternommen werden - gehoren etwa gemeinsames Einkaufen und
Restaurantbesuche. Gleichzeitig erfolgt dies mit einer Mehrheit der Grosseltern nur
selten oder nie. Sehr viele Aktivititsformen beziehen sich somit immer nur auf eine
Minderheit von Enkelkind-Grosseltern-Beziehungen. Vor allem ausserhdusliche
Aktivititen werden jeweils nur mit einer Minderheit der Grosseltern unternommen, und
das Ausmass an gemeinsamen Aktivititen zwischen Enkelkindern und Grosseltern ist
hiufig sozial selektiv. Reisen oder Ausfliige werden etwa mit gut einem Drittel der
Grosseltern mindestens zwei bis drei Mal im Jahr unternommen. Mit gut zwei Dritteln
der Grosseltern findet dies hingegen seltener oder nie statt.

Insgesamt betrachtet erweisen sich nur Diskutieren und gemeinsames Fernsehen als
intergenerationelle Aktivititen, die auf eine Mehrheit von Grosseltern-Enkelkind-
Beziehungen zutreffen. Alle anderen Aktivititen werden — sofern mehrere Grosseltern
vorliegen - selektiv mit ausgewdhlten Grosseltern durchgefiihrt. Werden Tatigkeits-
profile von Enkelkindern mit mehreren Grosseltern untersucht, wird noch deutlicher,
dass die intergenerationellen Aktivititen je nach spezifischer Grossmutter bzw. spezi-
fischem Grossvater variieren konnen.

Eine — nicht im Detail aufgefiihrte - faktoranalytische Auswertung der Daten zu inter-
generationellen Aktivititen ldsst zwei signifikante Tétigkeitsdimensionen hervortreten:
Ein erster, klar dominanter Faktor — mit einem Eigenwert von 5.5 — reflektiert vor allem
moderne ausserhdusliche Aktivititen (Kino- oder Theaterbesuch, Besuch von Aus-
stellungen, Sport/Wanderungen sowie Reisen/Ausfliige). Beziiglich kultureller und
sportlicher intergenerationeller Aktivititen zeigen sich somit die grossten Aktivitits-
unterschiede zwischen verschiedenen Grosseltern. Ein zweiter, klar schwicherer
Tatigkeitsfaktor (mit einem Eigenvalue von nur 1.2) ladt am deutlichsten mit Akti-
vitdten wie Diskutieren und Fernsehen sowie etwas schwicher mit Lesen, Basteln,
Spielen sowie Einkaufen. Er widerspiegelt eher klassische intergenerationelle Aktivi-
titen, die teilweise héuslich, teilweise aber auch ausserhéduslich unternommen werden.

Die Tatsache, dass viele Aktivititen auf beiden Dimensionen laden — dies gilt nament-
lich fiir Basteln, Kochen, Spielen, Einkaufen, ins Restaurant gehen — weist allerdings
darauf, dass sich die intergenerationellen Aktivitdten nicht trennscharf gliedern lassen,
etwa gemaiss héuslichen und ausserhiuslichen Tatigkeiten. Zusétzlich wird deutlich,
dass selbst modern ausgerichtete Grosseltern mit ihren Enkelkindern gleichzeitig
traditionelle Aktivititen ausiiben, und umgekehrt. Moderne und traditionelle Aktivitéts-
muster koexistieren bei Enkelkind-Grosseltern-Beziehungen haufig, und durch diese
Kombination moderner und traditioneller Verhaltens- und Aktivititsformen — wie
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kochen nach ,Grossmutterart’” und diskutieren aktueller Modetrends — kann die
Generationendifferenz é&lterer Familienmitglieder und heranwachsender junger Men-
schen durchaus kreativ gestaltet werden. Bei und mit Grosseltern konnen Enkelkinder,
Neues und Altes in einem spannungsvollen Bogen miteinander in Einklang bringen, und
LInnovation ist immer auch Anlass, iiber Altes zu reden. Erst die Unterscheidung und
die Benennung des Unterschiedenen schafft die Grundlage, sich tiber Werte und
Bewertungen zu verstindigen (inklusive: zu streiten).* (Brosziewski 2001: 71).

Sachgemiss variieren die intergenerationellen Aktivititen von Enkelkindern und
Grosseltern signifikant nach verschiedenen Merkmalen: '

Die intergenerationellen Aktivitdten sind erwartungsgemaiss kontextbezogen, und beim
Vergleich der Erhebungskontexte wird deutlich, dass Einkaufen/Shoppen, Restaurant-
besuch sowie Reisen, Ausfliige und vor allem Kino- & Theaterbesuch in gross-
stadtischen Verhéltnissen signifikant hdufiger angefiihrt werden als in den klein-
stadtischen Regionen des Wallis.

Interessanterweise sind dagegen die geschlechtsspezifischen Unterschiede gemeinsamer
intergenerationeller Tatigkeiten nicht besonders ausgeprigt (und weniger ausgeprigt,
als es klassischen Bildern zu Grossmiittern und Grossvitern entspricht). Einzig das
Einkaufen/Shoppen variiert klar nach Geschlecht, und Enkelkinder gehen signifikant
héufiger mit Grossmiittern einkaufen als mit Grossvitern. Ansonsten sind die
geschlechtsspezifischen Unterschiede eher gering, wenn auch Grossmiitter eher
diskutieren und religiése Anlédsse besuchen als Grossviter, die mit ihren Enkelkindern
eher Sport und Wanderungen betreiben. Eine Detailanalyse zeigt zudem, dass
Grossviter hédufiger basteln und Grossmiitter hdufiger kochen (was klassischen
Rollenmustern entspricht). Das Geschlecht des Enkelkindes scheint mit einer Ausnahme
fiir die intergenerationellen Aktivititen ohne Bedeutung zu sein. Einzig beim Besuch
religioser Anlédsse ergibt sich ein signifikanter Unterschied, und zwar in der Richtung,
dass Schiiler diese Aktivitit etwas hdufiger anfithren als Schiilerinnen. Ansonsten
zeigen sich kaum Unterschiede, und zwar auch dann nicht, wenn Geschlecht von
Enkelkind und Grosseltern kombiniert werden. So ldsst sich etwa nicht feststellen, dass
Grossmiitter primir mit Enkeltochtern verkehren und Grossviter vor allem mit Enkel-
sohnen gemeinsam titig sind. Die vergleichsweise geschlechtsneutrale Behandlung der
Enkelkinder — namentlich auch durch Grossviter — ist sicherlich ein neues, aber
wichtiges Verhaltensmuster moderner Grosselternschaft.

Die Unterschiede der Aktivititsmuster je nach Verwandtschaftslinie der Grosseltern
sind signifikant, wenn auch nicht besonders ausgeprégt, und die Unterschiede weisen
alle in die Richtung, dass einerseits intergenerationelle Aktivititen mit Grosseltern
miitterlicherseits hdufiger sind als mit Grosseltern viterlicherseits. Dies unterstreicht
vorherige Ergebnisse zur matrilinearen Ausrichtung intergenerationeller Beziehungen.
Andererseits werden mehr Aktivititen mit biologischen Grosseltern durchgefiihrt als
mit den angefiihrten sozialen Grosseltern.

Erwartungsgemadss variiert die Haufigkeit gemeinsamer intergenerationeller Aktivitdten
in signifikanter Weise mit der geographischen Nihe der jeweiligen Grosseltern. Hier

" Im folgenden werden nur Unterschiede als statistisch signifikant bezeichnet, die im Gruppenvergleich
gemass Chi-Quadrat-Test ein Signifikanzniveau von 1 Promille erreichen.
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zeigen sich durchgehend starke Beziehungen. Die stirksten Beziehungen ergeben sich
bei Aktivitdten, die hiufig ausserhalb der Schulferien getdtigt werden (wie diskutieren,
fernsehen, spielen usw.). Die schwichste Beziehung ergibt sich beim gemeinsamen
Besuch religidser Anlésse; eine intergenerationelle Aktivitdt, die eher kulturell und
milieubezogen variiert.

Gleichzeitig zeigen sich wiederum durchwegs deutliche und signifikante Beziehungen
zwischen dem subjektiv wahrgenommenen Gesundheitszustand der Grosseltern und den
intergenerationellen Aktivitidten: Gesunde Grosseltern sind aktiver, und dies betrifft
sachgemiss vor allem aktive externe und interne Aktivititen (wie Wandern, Besuch
externer Anldsse, Kochen bzw. Basteln). Auch Diskutieren mit Enkelkindern setzt eine
gute subjektive Gesundheit voraus (wobei hier mdglicherweise auch eine riicksichts-
volle Einstellung junger Enkelkinder gegeniiber krdnkeren Grosseltern mitspielen
kann). Von der gesundheitlichen Situation der Grosseltern weniger abhingig sind Lesen
und der Besuch religioser Anlédsse, aber auch hier zeigen sich positive Zusammen-
hinge. Selbst gemeinsames Fernsehen — durchaus auch bei schlechter Gesundheit
moglich — zeigt einen engen Zusammenhang mit dem Gesundheitszustand der élteren
Generation. Intergenerationelle Aktivititen — sowohl aktiver wie passiver Art — setzen
gesunde Grosseltern voraus, und aktive post-moderne Grosselternschaft steht — wie
schon frither festgestellt wurde - in engem Zusammenhang mit der Entwicklung eines
gesunden Rentenalters.

Ein hohes Alter der Grosseltern scheint das gemeinsame Aktivitdtsniveau ebenfalls eher
zu reduzieren. Allerdings zeigen sich signifikante negative Korrelationen primér bei
Aktivitaten, die moglicherweise mehr kohorten- als altersbezogen variieren: Gemein-
sames Einkaufen, Ausstellungs- und Kinobesuch, wie aber auch gemeinsames
Fernsehen, setzen einen gemeinsamen Konsum- und Kulturhorizont voraus, und éltere
Grosseltern unternehmen mit ihren heranwachsenden Enkelkindern nicht weniger, weil
sie ‘alt’ sind, sondern weil sie einer Generation angehoren, die mit der heutigen
Kindheit und Jugend weniger anzufangen weiss. Insgesamt sind die Beziehungen mit
der subjektiv wahrgenommenen Gesundheit der Grosseltern deutlich stirker als mit dem
kalendarischen Alter, und nach Kontrolle anderer Faktoren erweist sich das Alter erneut
als eher unbedeutender Einflussfaktor.

Auch das zusammengefasste intergenerationelle Aktivititsniveau variiert deutlich nach
den vorher diskutierten Merkmalen, wie die Angaben in Tabelle 19 illustrieren.
Wihrend sich der Kontextunterschied nach Kontrolle anderer Variablen verwischt,
bleiben Geschlecht und Verwandtschaftslinie auch in einer multivariaten Analyse
signifikante Einflussgrossen der intergenerationellen Aktivitdten: Grossmiitter sind
aktiver als Grossviter, und Grosseltern miitterlicherseits sind engagierter als Grosseltern
véterlicherseits oder soziale Grosseltern. Die stirksten Effekte iiben allerdings
Gesundheit und Wohnortsdistanz aus: Mit schlechterem Gesundheitszustand der
Grosseltern — teilweise altersbedingt — reduzieren sich die gemeinsamen Aktivititen
deutlich, und je weiter entfernt die Grosseltern wohnen, desto seltener sind gemeinsame
Aktivitdten mit heranwachsenden Enkelkindern.

Das (kalendarische) Alter der Grosseltern erweist sich nach Kontrolle der anderen
Variablen hingegen als unbedeutsam. Wahrscheinlich stirker als das Alter der Gross-
eltern diirfte das Alter der Enkelkinder von Bedeutung sein, was sich in unserer Studie
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aufgrund der beschrinkten Altersspanne der Enkelkinder allerdings nicht festhalten
lasst. Aber die Ergebnisse der deutschen Panorama-Studie weisen klar in diese
Richtung: Der Median der genannten Zahl von Aktivititen zwischen Enkelkind und
liebster Oma bzw. liebstem Opa sinken mit dem Lebensalter der Enkelkinder, von 8
Aktivititen bei den 10- bis 12-Jahrigen, zu iiber 7 bei den 13-15-Jdhrigen, und auf 6
Aktivititen bei den 16- bis 18-Jdhrigen (Zinnecker et al. 2003: 30). Auch die 1991
durchgefiihrte osterreichische Kinderstudie beleuchtet, dass mit steigendem Lebensalter
der Enkelkinder die Kontakthdufigkeit und damit auch die Zahl gemeinsamer Akti-
vititen abnehmen (vgl. Wilk, Bacher 1994). Solche Ergebnisse weisen in Richtung
einer gewissen Ablosung von den Grosseltern wéihrend der Pubertit und dem Jugend-
alter, zumindest was gemeinsam unternommene Tétigkeiten betrifft.

Tabelle 19:

Intergenerationelles Aktivitiatsniveau nach verschiedenen Merkmalen

Kontext:
Genf/Ziirich
Wallis
Verwandtschaftsgrad:
Grosseltern viterl.
Grosseltern miitterl.
Soziale Grosseltern
Geschlecht Grosseltern
Grossvater
Grossmutter
Wohnort Grosseltern
gleiche Wohnung/Haus
gleiches Quartier
gleiche Gemeinde
gleicher Kanton
sonstige Schweiz
im Ausland
Gesundheit der Grosseltern
sehr schlecht
eher schlecht
mittelmédssig
eher gut
sehr gut

Intergenerat. Aktivivitdtsniveau insgesamt
Mittelwert ~ N: Eta A B

21.8 588
20.8 987 .07 .005 .05
20.3 716
22.2 803
18.5 56 .15 .000 .001
20.7 647
21.5 928 .06 .02  .009
26.7 51
25.1 79
24.0 271
23.0 390
20.7 200
17.8 576 .42 .000 .000
15.5 22
17.4 112
19.2 346
214 568
23.7 480 .31 .000 .000

Intergenerationelles Aktivitdtsniveau insgesamt: Summe der Haufigkeiten von 14 inter-
generationellen Tatigkeiten (Cronbach’s Alpha des additiven Index: .88).

A: Signifikanzniveau (F-Test) bei bivariatem Vergleich.

B: Signifikanzniveau (F-Test) nach Kontrolle der iibrigen Variablen (multivariate

Analyse (ANOVA).
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5.4 Interesse der Grosseltern am Leben ihrer Enkelkinder

Den intergenerationellen Interessenhorizont und die thematischen Schwerpunkte
intergenerationeller Diskussionen durch eine standardisierte Erhebung zu erfassen,
stossen auf enge Grenzen. Vertiefte und differenzierte Feststellungen sind nur durch
qualitative Interviews moglich.'

Im Rahmen der standardisierten Befragung wurden zwei Fragen entwickelt, die
gemeinsame Interessen und Diskussionsthemen abdecken sollten. Eine erste Frage
bezog sich darauf, ob der jeweilige Grossvater bzw. die jeweilige Grossmutter am
personlichen Leben des Enkelkindes interessiert ist: ,,Ist Dein Grossvater bzw. Deine
Grossmutter an den folgenden Themen interessiert. Stellt er/sie Dir dazu Fragen, macht
er Kommentare?* Dadurch sollte das wahrgenommene Interesse der Grosseltern am
personlichen Leben des Enkelkinds erfasst werden.

Im Rahmen einer zweiten Frage wurde gefragt, mit wem die befragten Kinder
verschiedene Themen diskutieren. Dabei wurden neben den Grosseltern auch andere
Bezugspersonen (Eltern, Freunde) einbezogen. Damit lésst sich festhalten, in welchem
Masse die Grosseltern als bedeutsame Bezugspersonen wahrgenommen werden, und
inwiefern in diesem Alter der Enkelkinder andere Bezugsgruppen (Freunde) wichtiger
sind (vgl. dazu Kap. 5.5).

In Tabelle 20 ist das wahrgenommene Interesse der Grosseltern aufgefiihrt, aufge-
gliedert nach wichtigen Themenbereichen.

Tabelle 20:
Erlebtes Interesse der Grosseltern am Leben der Enkelkinder

,Ist Dein Grossvater bzw. Deine Grossmutter an den folgenden Themen interessiert.
Stellt er/sie Dir dazu Fragen, macht er Kommentare?“
Antworten von 658 12-16-jahrigen Enkelkindern zu N konkreten Grosseltern

immer héufig selten nie N:
Deine schulischen Leistungen 31% 35% 19% 15% 1728
Deine Freizeitgestaltung 18% 34% 23% 25% 1723
Deine Meinungen 17% 27% 24% 32% 1700
Dein Betragen in Familie 14% 21% 31% 34% 1721
Deine Art zu reden 10% 17% 30% 43% 1721
Deine Freunde/Freundinnen 9% 26% 33% 32% 1721
Deine Kleidung 8% 20% 33% 39% 1722
Dein Umgang mit Geld 7% 14% 29% 50% 1712
Dein Intimleben (Liebe, Sexualitét) 2% 3% 13% 82% 1701

Bei den von den Grosseltern angesprochenen Themen stehen die schulischen Leistun-
gen eindeutig an erster Stelle. Fiir diesen Bereich interessieren sich Grosseltern nach
Ansicht der Enkelkinder am stirksten, und geméss Angaben der 12-16-jdhrigen Schiiler
und Schiilerinnen stellen gut zwei Drittel der Grosseltern dazu immer oder hdufig

" Entsprechende qualitative Tiefeninterviews wurden von Cornelia Hummel und Mitarbeitern in Genf im
Rahmen des qualitativen Teils des Forschungsprojekts durchgefuhrt.
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Fragen oder machen Kommentare. Gute schulische Leistungen sind aus Sicht der
dlteren Generation sowohl ein Indiz fiir normativ gutes Verhalten als auch ein Hinweis
auf eine positive soziale Entwicklung der jiingsten Generation. Inwieweit die Fragen
oder Kommentare der Grosseltern zu schulischen Leistungen erwiinscht sind oder als
unnétige Einmischung interpretiert werden, wird noch zu untersuchen sein.

Gut die Hilfte der Grosseltern interessiert sich hdufig fiir die Freizeitgestaltung des
Enkelkindes, aber gut die Hélfte der erfassten Grosseltern zeigt sich dagegen selten oder
nie interessiert, was auch damit zusammenhéangt, dass Jung und Alt ihre Freizeit sehr
unterschiedlich gestalten.

Eine analoge Zweiteilung ergibt sich beim wahrgenommenen grosselterlichen Interesse
fiir die Meinungen der heranwachsenden Generation: 44% der Grosseltern werden als
interessiert eingestuft. 56% scheinen sich um die Ansichten und Meinungen der
Enkelkinder hingegen weniger zu kiimmern. Nicht alle Mitglieder der dlteren Gene-
ration sind bereit oder fihig, die jiingste Generation tatsidchlich ernst zu nehmen (ein
Vorwurf, den Teenager hdufig auch ihren Eltern machen). Spitere Analysen werden
zeigen, dass heranwachsende Enkelkinder relativ sensibel darauf reagieren, wenn
Grosseltern ihre Meinungen nicht ernst nehmen (vgl. Kap. 7.4).

Andere Themen - wie Kleidung, Art zu Reden, Umgang mit Geld, Betragen gegeniiber
anderen Familienmitgliedern — werden grosselterlicherseits mehrheitlich nicht oder nur
selten angesprochen, moglicherweise weil sich dazu bei adoleszenten Enkelkindern die
grossten intergenerationellen Konfliktpotenziale verbergen konnen. Auch die Thema-
tisierung intimer Fragen wird bei intergenerationellen Beziehungen weitgehend ausge-
blendet, und zwar von beiden Generationen gleichermassen, wie spéter im Detail nach-
gewiesen wird (vgl. Kap. 7.4).

Insgesamt erscheint aus Sicht heranwachsender Enkelkinder das Interesse vieler Gross-
eltern am Leben und den Ansichten ihrer Enkelkinder nicht speziell ausgepriagt. Vor
allem heikle und intime Bereiche werden — bewusst oder unbewusst — vielfach aus-
geblendet. Dies gilt insbesondere fiir intime Fragen junger Teenager (Liebe, Sexualitit).
In Bezug auf heikle Themen im Leben ihrer heranwachsenden Enkelkinder erweisen
sich viele Grosseltern — klugerweise — als sehr zuriickhaltend. Interesse an sehr person-
lichen Dingen zu zeigen, kann als unerwiinschte Einmischung empfunden werden,
gerade in einer Lebensphase (Adoleszenz), wo die eigene Ich-Identitédt gesucht wird und
Interventionen von Erwachsenen (Eltern, aber auch Grosseltern) oft als storend
empfunden werden. Umgekehrt kann aber auch Desinteresse am Leben der jlingsten
Generation die Beziehungsqualitéit reduzieren, und die ,Kunst moderner Grosseltern-
schaft’ besteht gerade darin, zwischen Einmischung und Desinteresse ein Gleichgewicht
zu finden.

Die einzelnen Items des erlebten Interesses sind untereinander stark interkorreliert, und
Grosseltern, die sich fiir ein Thema aus dem Leben des Enkelkindes interessieren,
interessieren sich auch fiir andere Themen. Einzig das Interesse am Intimleben féllt aus
diesem Muster raus, und es ist am wenigsten mit den anderen Interessensthemen
interkorreliert. Ein Summenindex, der alle 9 Items einschliesst, zeigt dementsprechend
eine hohe Konstruktreliabilitit (Cronbach’s Alpha: .88, N: 1628 Generationen-
beziehungen). Deutlich wird beziiglich dieser intergenerationellen Beziehung damit
entweder ein generalisiertes, aber beziiglich intimen Fragen zuriickhaltendes Interesse
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oder ein durchgehendes Desinteresse von Grosseltern am Leben ihrer Enkelkinder. Gut
ein Viertel der erfassten Grosseltern konnen dabei als generell relativ desinteressierte
Grosseltern eingestuft werden, und ein Zehntel der Grosseltern sind durchgehend stark
interessiert (auch beziiglich intimer Fragen). Die iibrigen zwei Drittel bewegen sich
zwischen den beiden Extremen, und sie zeigen vor allem ein sozial-normatives Interesse
am Leben ihres Enkelkindes (Schule, Familie, Freizeit, aber nichts Intimes).

Vorher wurde die Frage gestellt, inwiefern Fragen und Kommentare der Grosseltern
zum Leben des Enkelkindes tatséchlich erwiinscht sind, oder ob sie von Teenagern nicht
als unnétige Einmischung wahrgenommen werden. Im ersten Fall wiirden sich zwischen
Interesse und Beziehungsqualitéit eine positive Korrelation ergeben, im zweiten Fall
wire mit einer negativen Korrelation zu rechnen.

Was wir feststellen, geht eher in die erste Richtung, und die befragten Enkelkinder
beurteilen ein aktives Interesse der Grosseltern an ihrem eigenen Leben insgesamt eher
positiv. Dies wird etwa darin deutlich, dass zwischen dem erlebten Interesse und einer
positiven Eigenschaftsbeschreibung der Grosseltern durchgehend signifikant positive
Korrelationen vorliegen. Diese Korrelationen sind besonders beziiglich des Interesses
an schulischen Leistungen, Freizeitgestaltung oder Meinungen des Enkelkindes ausge-
prigt, und beziiglich Interesse an der Art zu reden, dem Umgang mit Geld oder zum
Intimleben am schwichsten. Das gezeigte Interesse der Grosseltern am Leben des
Enkelkindes korreliert zudem stark mit der subjektiven Bedeutung der jeweiligen
Grosseltern als Bezugspersonen. Nicht unerwartet ist auch die Feststellung, dass
Kontakthdufigkeit sowie viele gemeinsame Aktivititen mit dem thematischen Interesse
klar interkorrelieren. Entsprechend werden Grosseltern, die in der Ndhe wohnen, als
interessierter erlebt als Grosseltern, die in einem anderen Kanton oder im Ausland
leben.

Die Antworten der befragten Enkelkinder weisen damit darauf hin, dass ein Interesse
der Grosseltern am Leben ihrer Enkelkinder — mit Ausnahme eines zu starken Interesse
an Intimfragen — eine positive Dimension von Grosselternschaft darstellt und selbst von
Teenagern zumeist nicht als storende Einmischung betrachtet wird. Die Beziehung zu
Grosseltern wird als deutlich weniger positiv erfahren, wenn die Grosseltern sich am
Leben und Aufwachsen ihres Enkelkindes desinteressiert zeigen.

Im Kontextvergleich (Genf/Ziirich versus Wallis) lassen sich keine allzu grossen Unter-
schiede grosselterlichen Interessens festhalten, und die Werte des Gesamtindex gross-
elterlichen Interessens variieren nicht signifikant zwischen den drei Untersuchungs-
regionen. Einzig bei zwei Einzelitems ergeben sich klar signifikante Differenzen: Die
Grosseltern der Genfer und Ziircher Enkelkinder sind stirker an den schulischen
Leistungen ihrer Enkelkinder interessiert als die Grosseltern im Wallis. Zudem fiihlen
sich grossstadtische Enkelkinder beziiglich ihrer Meinungen von den Grosseltern ernster
genommen als Enkelkinder im Wallis. Urbane Leistungsorientierung und starke
Erwachsenenorientierung grossstadtischer Enkelkinder konnen fiir solche Unterschiede
verantwortlich sein.

Deutlicher und durchgehender als die Kontextunterschiede sind die Unterschiede
beziiglich Verwandtschaftslinie und Geschlecht der Grosseltern. Das thematische
Interesse ist bei Grosseltern miitterlicherseits signifikant hoher als bei Grosseltern
véterlicherseits. Auch dies widerspiegelt erneut die stirkere Gewichtung und Intensitét
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weiblicher Verwandtschaftslinien. Das geringste Interesse an ihren Enkelkindern zeigen
soziale Grosseltern, was mit den Ergebnissen zu anderen Aspekten der Grosseltern-
schaft {bereinstimmt. Gleichzeitig werden Grossmiitter generell als interessierter
eingestuft als Grossviter, wie auch in anderen Studien sichtbar wurde (Hyde, Gibbs
1993). Der Summenindex des thematischen Interesses variiert hoch signifikant mit dem
Geschlecht der Grosseltern, wobei besonders ausgepriagte geschlechtsspezifische
Differenzen namentlich beim Interesse beziiglich Freunde, Kleidung, Intimleben und
Verhalten in der Familie sichtbar werden. In allen diesen Bereichen zeigen sich Gross-
miitter deutlich interessierter.

Tabelle 21:
Wahrgenommenes Interesse der Grosseltern nach Geschlecht

Index des wahrgenommenen Interesses der Grosseltern

Geschlecht Enkelkind
mannlich weiblich
Geschlecht Grosseltern
Grossvater 18.2 (N: 339) 17.4 (N: 362)
% %
Grossmutter 19.3 (N: 474) 19.0 (N: 562)

*Differenzen signifikant auf 1% (F-Test)

Die Kontrolle des beidseitigen Geschlechts zeigt, dass primér das Geschlecht der
Grosseltern und weniger das Geschlecht des Enkelkinders relevant ist. Es ist beispiels-
weise nicht der Fall ist, dass Grossmiitter intime Dinge primédr mit Enkeltochter und
weniger mit Enkelsohnen besprechen. Grossmiitter sind — wie die Angaben in Tabelle
21 verdeutlichen — insgesamt interessierter als Grossviter, wobei sich Grossmiitter in
gleichem Masse fiir Enkelsohne wie Enkeltochter interessieren. Die Grossvéter
ihrerseits sind generell weniger interessiert und engagiert als Grossmiitter. Thr Interesse
gegeniiber Enkelsohnen ist etwas hoher als gegeniiber Enkeltdchtern, aber dieser Unter-
schied ist statistisch nicht auf 1% signifikant. Die Detailanalyse lisst deutlich werden,
dass Grossviter nur bei zwei Themen signifikant mehr Interesse an Enkelsdhnen als an
Enkeltochtern zeigen: beim Umgang mit Geld, und bei der Freizeitgestaltung, wo eine
intergenerationelle ménnliche Interessensgemeinschaft bedeutsam sein kann (etwa
beziiglich sportlicher Aktivititen oder technischer Fragen). Ansonsten ist das
Geschlecht des Enkelkindes ohne Bedeutung, und es zeigen sich kaum Hinweise — auch
bei ausldndischen Grosseltern — in Richtung einer dynastischen Bevorzugung minn-
licher Enkelkinder. Auch diese Ergebnisse weisen in die Richtung einer weitgehend
geschlechtsneutralen Behandlung von Enkelkindern durch heutige Grosseltern.
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5.5 Grosseltern als Diskussionspartner und Bezugspersonen junger Enkelkinder

Nach der Briicken-Hypothese konnen Grosseltern wihrend der Sduglingsphase und der
Kindheit von Enkelkindern wichtige Sozialisationsbriicken darstellen. Damit wird
gemeint, ,,dass Personen, die einem Kind nah und vertraut sind und sich doch etwas
anders als die erste Bezugsperson des Kindes verhalten, eine Briicke in die noch unbe-
kanntere soziale Welt darstellen.* (Krappmann 1997:189). Diese Briickenstellung kann
unter giinstigen Umstdnden auch wéhrend der Adoleszenz bedeutsam sein. ,,Bereits die
Tatsache, dass Enkel mit den Alteren dariiber reden und streiten kénnen, wie die Welt
zu beurteilen und die Familie zu organisieren sei, ist von grosser sozialisatorischer
Bedeutung. Offenbar kann auch eine engagierte Auseinandersetzung ohne Zwang
entgegen verbreitetem Erziehungspessimismus eine Werttradition sichern.” (Krapp-
mann 1997: 192).

Interessanterweise ist nach der klassischen Studie von Joan Robertson (1977) der Ein-
fluss von Grosseltern auf junge Erwachsene am grossten, wenn die Grosseltern
einerseits Werte vermitteln wollen, sie sich aber andererseits um eine personlich
gestaltete Beziehung zu ihren Enkeln bemiihen, in der sie ihnen ihre Auffassungen nicht
iiberstiilpen, sondern unaufdringlich ins Gespriach einbringen. Gerade Grosseltern, die
Einmischung vermeiden, beeinflussen die Wertorientierungen der Enkel am nachhaltig-
sten (vgl. Roberto, Stroes 1992). Dem entspricht die Beobachtung der deutschen Mehr-
Generationen-Studie, dass Grosseltern bei ihren jugendlichen Enkelkindern vor allem
im Bereich sozialer Verantwortlichkeit und Kooperation einen bedeutsamen Einfluss
aufweisen (vgl. Bertram 1994).

Wie frither festgestellt wurde, wird Diskutieren bei den gemeinsamen Aktivitdten
zwischen Grosseltern und ihren heranwachsenden Enkelkindern an erster Stelle ange-
filhrt. In einer weiteren Frage wurde nachgefragt, mit wem verschiedene Themen
diskutiert werden. Dabei wurden neben den Grosseltern andere Bezugsgruppen (Eltern,
Freunde) aufgefiihrt sowie die Moglichkeit gegeben, das Fehlen eines Diskussions-
partner anzufiihren.

Die Randauszidhlung der Antworten lisst folgendes erkennen (vgl. Tabelle 22):

Erstens erwihnt nur eine Minderheit der befragten 12-16-Jahrigen niemanden, mit dem
sie personliche Probleme besprechen und diskutieren konnen. Am haufigsten gilt dies
fiir Liebesgeschichten, Intimititsfragen sowie ‘Geheimnisse’. Gut ein Drittel der
befragten Enkelkinder scheint bei intimen Fragen keine Ansprechperson aufzuweisen.
Zweitens sind die Grosseltern nur in wenigen Féllen exklusive Gesprichs- und
Diskussionspartner von Teenagern, sondern sie gehoren - sofern sie {iberhaupt angefiihrt
werden - zu einem Set von Bezugspersonen. Am hiufigsten werden Grosseltern
gemeinsam mit Familienangehdrigen und Freunden als Bezugspersonen erwéhnt, aber
auch dies gilt nur fiir ausgewéhlte Themenbereiche (Aktualititen, Schulfragen und
Freizeitgestaltung). Am ehesten nur mit Grosseltern diskutiert werden Beziehungs-
probleme mit Eltern oder Geschwistern (wo sie als zusitzliche Familienmitglieder Rat
im Umgang mit anderen Angehorigen geben konnen).

Drittens werden auch engere Familienangehorige (Eltern, Geschwister) nur in einer
Minderheit der Fille als ausschliessliche Bezugspersonen angefiihrt. Am ehesten gilt
dies bei der Diskussion sozialer Probleme und der Beziehung zu Freunden, selten
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jedoch bei Liebesgeschichten. Liebesgeschichten und intime Fragen werden am
hiufigsten mit Freunden bzw. Freundinnen diskutiert.

Tabelle 22:
Diskussionspartner junger Enkelkinder

,Mit wem diskutierst Du die nachfolgend aufgefiihrten Themen?*

Antwortmoglichkeiten:

A B C D E F G H
Neueste Nachrichten/
Aktualitdten 5% 23% 9% 13% 9% 1% 20% 19%
Soziale Probleme (AIDS,
Drogen, Gewalt u.a.) 1% 25% 20% 14% 4% 1% 26% 9%
Beziehung zu Eltern, zu
Geschwistern 9% 20% 23% 14% 6% 5% 14% 10%
Beziehung zu Freunden
und Freundinnen 2% 27% 24% 11% 6% 1% 21% 8%
Liebesgeschichten 1% 9% 45% 26% 0% 1% 14% 4%
Schulfragen 3% 22% 13% 4% 8% 1% 24% 24%
Freizeit (Sport, Musik u.a.) 2% 11% 30% 3% 3% 2% 29% 21%
Intimitét (korperlich) 0% 15% 33% 33% 1 0 16% 2%
Personliche Konflikte,
Streitigkeiten 3% 18% 24% 17% 2% 1% 25% 10%
,Geheimnisse* (rauchen,
stehlen, Alkohol) 1% 10% 43% 26% 1% 1% 15% 3%
Antwortmoglichkeiten:

A: nur mit Grossvater bzw. Grossmutter, B: nur mit jemandem der Familie (Vater,
Mutter, Geschwister), C: nur mit einem oder mehreren Freunden/Freundinnen, D: mit
niemandem, E: mit Grosseltern und Familie, F: mit Grosseltern und Freunden, G: mit
Familie und Freunden, H: mit Grosseltern, Familie, Freunden.
N: zwischen 1670 und 1730 intergenerationelle Beziehungen

Insgesamt wird bei allen Themen jeweils nur eine Minderheit der Grosseltern von den
12-16-jahrigen Schiilern und Schiilerinnen als bedeutsame Bezugspersonen wahrge-
nommen, wie die Angaben in Tabelle 23 nochmals verdeutlichen.

Selten als Diskussionspartner und Bezugspersonen werden Grosseltern vor allem bei
intimen Fragen, Liebesgeschichten, kleinen Geheimnissen oder personliche Konflikten
angefiihrt. Fiir heranwachsende Kinder und Teenager gehdren die Grosseltern zu
Ansprechpartnern fiir mehr oOffentliche und normativ geregelte Themenbereiche
(Aktualitdten, Familie, Schule, Freizeit), jedoch weniger als Ansprechpartner fiir
Probleme des Erwachsenwerdens. Bei Liebesgeschichten, intimen oder ‘verbotenen’
Geschiften stehen die Freunde ausschliesslich oder in Kombination mit Eltern(teilen)
im Zentrum.
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Tabelle 23:
Grosseltern als Bezugspersonen junger Enkelkinder

,Mit wem diskutierst Du die nachfolgend aufgefiihrten Themen?*

Grosseltern:

allein gemeinsam mit anderen total
Neueste Nachrichten/
Aktualitaten 5% 29% 34%
Soziale Probleme (AIDS,
Drogen, Gewalt u.a.) 1% 15% 16%
Beziehung zu Eltern, zu
Geschwistern 9% 21% 30%
Beziehung zu Freunden
und Freundinnen 2% 15% 17%
Liebesgeschichten 1% 5% 6%
Schulfragen 3% 33% 36%
Freizeit (Sport, Musik u.a.) 2% 26% 28%
Intimitét (korperlich) 0% 3% 3%
Personliche Konflikte,
Streitigkeiten 3% 13% 16%
,Geheimnisse* (rauchen,
stehlen, Alkohol) 1% 5% 6%

N: zwischen 1670 und 1730 intergenerationelle Beziehungen

Die mit Grosseltern angefiihrten Diskussionsthemen zeigen erwartungsgemaéss signi-
fikante Beziehungen mit der Kontakthdufigkeit, der subjektiven Wichtigkeit der
Grosseltern sowie mit dem gedusserten thematischen Interesse der Grosseltern am
Leben ihres Enkelkindes. Oder einfacher formuliert: Primir engagierte Grosseltern
werden als bedeutsame Diskussionspartner und Bezugspersonen erlebt. Entsprechend
werden weiter entfernt wohnende Grosseltern seltener als Bezugspersonen angefiihrt.
Genauere Analysen zeigen, dass dabei nicht die ausldndische Herkunft, sondern die
Wohnortsdistanz entscheidend ist. Die These, dass bei auslidndischen Grosseltern die
interkulturelle Differenz ein bedeutsames Hindernis darstellt, wird nicht bestétigt,
sondern es ist primdr die Wohnortsdistanz, die zu distanzierteren intergenerationellen
Verhiltnissen beitragt. Auch der Wohnkontext der Enkelkinder sowie die Gesundheit
der Grosseltern oder die Verwandtschaftslinie der Grosseltern haben fiir die Wahl von
Grosseltern als Bezugspersonen keine signifikante Bedeutung. Dagegen ist das
Geschlecht von Grosseltern und Enkelkind nicht ohne Bedeutung: Am héufigsten disku-
tieren 12-16-jdhrige Méadchen mit ihren Grossmiittern, am wenigsten 12-16-jdhrige
Knaben mit ihren Grossvitern. Aber auch Knaben diskutieren haufiger mit ihren Gross-
miittern als mit ihren Grossvétern. Die kreuzweise Analyse der Daten belegt, dass -- wie
bei anderen Aspekten dieser Beziehung - primdr das Geschlecht der Grosseltern, nicht
jedoch das Geschlecht des Enkelkindes statistisch bedeutsam ist (vgl. Tabelle 24).
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Tabelle 24:
Grosseltern als Bezugspersonen — nach Geschlecht von Grosseltern und Enkel-
kindern

Abhéngige Variable:
Index Grosseltern als Bezugspersonen*
Grossmiitter Grossviter
Enkelkind:
Minnlich 3.2 2.8
Weiblich 34 3.0

Differenzen auf 1% statistisch signifikant (F-Test) beziiglich Geschlecht der
Grosseltern, jedoch nicht beziiglich Geschlecht des Enkelkindes.

*Summe aller Themen, in denen die jeweiligen Grosseltern allein oder zusammen mit
anderen als Diskussionspartner angefiihrt wurden.

Insgesamt betrachtet werden Grosseltern von heranwachsenden Enkelkindern vielfach
zusammen mit anderen Angehorigen als bedeutsame Bezugspersonen angefiihrt. Dies
entspricht der bekannten Beobachtung, dass Grosseltern kaum unabhéngig von anderen
Familienangehorigen Féhigkeiten, Orientierungen und Werthaltungen vermitteln. ,,Im
Allgemeinen regeln die Eltern den Zugang zu ihren Kindern. Sie werden dann die
Beziehungen ihrer Kinder zu den Grosseltern besonders fordern, wenn sie selber sich
mit den Grosseltern, also ihren eigenen Eltern verstehen. Daher iiberrascht das Ergebnis
einiger Studien nicht, dass Kinder sich zuerst an ihren Eltern orientieren und in ihren
Einstellungen den Grosseltern am dhnlichsten sind, wenn auch Eltern und Grosseltern
weitgehend iibereinstimmen. (Krappmann 1997: 191). Dass Grosseltern bzw. ausge-
wihlte Grossmiitter und Grossvéter ausschliessliche Bezugs- und Vertrauenspersonen
darstellen, ist die Ausnahme. Die vorher gemachten Feststellungen schliessen allerdings
nicht aus, dass Grosseltern — gemeinsam mit anderen wichtigen Bezugspersonen — im
Leben ihrer Enkelkinder dennoch eine hohe subjektive Bedeutung aufweisen.
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5.6 Subjektive Bedeutung der Grosseltern fiir heranwachsende Enkelkinder

Die allgemeine Frage nach der Bedeutung der Beziehung zu jeweils angefiihrten Gross-
eltern ergibt ein klares Bild: In 49% der Fille wird die Beziehung zu einer namentlich
aufgefiihrten Grossmutter oder einem Grossvater von den Enkelkindern als sehr wichtig
eingestuft. In 38% der Fille wird sie als eher wichtig beurteilt, und nur bei 13% der
angefiihrten Grosseltern wird die Beziehung als eher unwichtig oder {iberhaupt nicht
wichtig eingeschitzt (vgl. Tabelle 25).

Tabelle 25:
Wichtigkeit der Beziehung zu Grosseltern - Sicht der Enkelkinder

sehr eher eher {iberhaupt
wichtig wichtig unw. nicht wichtig
N:*

A) Wichtigkeit allgemein 49% 38% 9% 4% 1719
B) Wichtigkeit in speziellen
Fragen:
- fiir dich da, wenn gebraucht 43% 32% 12% 13% 1708
- hilft bei Schulaufgaben 27% 31% 22% 20% 1715
- unterstiitzt bei Kummer 26% 29% 24% 21% 1716
- Rat zu Beziehung mit Eltern 20% 25% 28% 27% 1720
- Rat bei Beruf/Schulfragen 18% 29% 28% 25% 1714
- hilft finanziell aus 11% 16% 40% 33% 1711
- Rat zu Freizeitgestaltung 11% 19% 38% 32% 1713
- Rat zu privatem Leben 7% 15% 34% 44% 1710

A) Wichtigkeit allgemein: ,,Wie wichtig ist Dir Deine Beziehung zu Deinem Grossvater
bzw. zu Deiner Grossmutter?* (jeweils bezogen auf eine konkrete Person)

B) Wichtigkeit in speziellen Fragen: ,,In welchen Fragen spielt Dein Grossvater /Deine
Grossmutter fiir Dich eine wichtige Rolle? Du erwartest, dass er/sie....

N*: Zahl der Grosseltern von 658 Enkelkindern aus Genf, Wallis und Ziirich.

Die grosse subjektive Bedeutung der Grosseltern als zusétzliche Familienmitglieder
wurde in der 1991 durchgefiihrten Osterreichischen Studie bei 10-jahrigen Kindern
ebenfalls deutlich (vgl. Wilk, Bacher 1994: 107). Auch in der deutschen Panorama-
Studie rangieren die Grosseltern - direkt hinter den Eltern - zu den wichtigsten Bezugs-
personen von Kindern und Jugendlichen (Zinnecker et al. 2002: 32). Damit entsprechen
unsere Ergebnisse der Feststellung, dass Grosseltern oftmals auch im Teenager-Alter
wichtige Angehdrige darstellen (vgl. Ross, Hill et al. 2005). Fiir heranwachsende
Knaben und Midchen sind die Grosseltern oft die einzigen Vertreter der dlteren Genera-
tion, zu denen sie engere Beziehungen aufweisen.

Wird allerdings genauer nachgefragt, in welchen Bereichen der jeweilige Grossvater
bzw. die jeweilige Grossmutter eine wichtige Rolle einnehmen, und wo diesbeziiglich
konkrete Erwartungen bestehen, zeigt sich ein differenzierteres Bild, das auf Grenzen
dieser intergenerationellen sozialen Beziehung hindeutet:
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Eindeutig an erster Stelle steht die Erwartung, dass die Grosseltern einfach da sind,
wenn man sie braucht. In drei Viertel aller Fille wird dieser Aspekt als wichtig
eingeschitzt. Angesprochen wird das Konzept einer generalisierten familialen Bezugs-
person, die ungefragt und unhinterfragt zur Verfiigung steht, wenn sie bendtigt wird. Es
handelt sich um einen funktional unbestimmten, jedoch gerade deshalb zentralen
sozialen Aspekt moderner Grosselternschaft. ,,Zuhoren und sich Zeit nehmen® ist oft
wichtiger als ,,Reden und Agieren®. Grosseltern sind in dieser Perspektive ein familiales
Reservepotenzial, auf das sich Enkelkinder verlassen konnen. In diesem Punkt besteht
unter den befragten Enkelkindern der grosste Konsens. Aus Sicht der Grosseltern
erlaubt gerade die Diffusitdt dieser Erwartung den grossten Freiraum, die Beziehung
zum Enkelkind personlich zu gestalten.

Die iibrigen (Rollen)-Erwartungen an die Grosseltern sind dagegen weniger konsensual.
Der Anteil von ,eher unwichtig’/’tiberhaupt nicht wichtig’ ist deutlich hoher. Dies kann
zwei unterschiedliche Sachverhalte widerspiegeln: Einerseits die Tatsache, dass ent-
sprechende Erwartungen generell weniger gestellt werden, und andererseits, dass sich
entsprechende Erwartungen nur auf ausgewdihlte Grosseltern beziehen. Vor allem
Enkelkinder mit mehreren Grosseltern haben die Moglichkeit, ihre Erwartungen je nach
Grossmutter bzw. Grossvater zu variieren.

An zweiter Stelle der Erwartungen steht - wenn auch weniger konsensual — die Hilfe bei
Schulaufgaben: In 58% der Enkelkind-Grosseltern-Beziehungen wird dies als wichtiger
Aspekt angefiihrt, in 42% der Beziehungen hingegen als weniger wichtig. Die dies-
beziiglichen Erwartungen vieler Enkelkinder stehen allerdings oft im Gegensatz zur
tatsdchlichen Aufgabehilfe. So wird eine regelméssige Aufgabenhilfe (mindestens 1 mal
pro Monat oder mehr) nur in 7% der Beziehungen angefiihrt. Intergenerationelle Hilfe
bei den Schulaufgaben wird von Schiilern und Schiilerinnen oft erwartet, aber nur
relativ selten realisiert. Entsprechend wertvoll sind Pilotprojekte, in denen dltere Frauen
und Ménner in Schulen als freiwillig titige Ansprechpersonen tétig sind.

Mehrheitlich erwartet wird auch eine allgemeine psychologische Unterstiitzungs-
funktion (im Fall von Kummer). Bei 55% der Beziehungen ist dies eine wichtige Rolle.
In 45% der Beziehungen sind die Grosseltern dazu entweder zu weit entfernt oder aus
anderen Griinden wenig geeignet.

Die Vermittlungsfunktion der Grosseltern bei der Gestaltung der Enkelkind-Eltern-
Beziehung trifft auf geteilte Antworten: 45% wichtig gegeniiber 55% unwichtig. Inter-
generationelle Vermittlung entspricht zwar allgemeinen Rollenerwartungen an Gross-
eltern, aber ihre Realisierung ist an spezifische familiale und soziale Bedingungen
gekniipft. Wie die psychologische Unterstiitzung ist auch die intergenerationelle
Mediation eine familiale Rolle, die auf einer personlich geprigten, guten und engen
Beziehung beruht (und die nicht allen Grosseltern gleichermassen zugetraut wird).

Eine noch geringere Bedeutung wird Grosseltern beziiglich konkreter Alltagsinter-
ventionen eingerdaumt (Berufswahl, Schulfragen, privates Leben). So erwarten 78% der
Enkelkinder keine grosselterlichen Interventionen ins private Leben, was auch mit
adoleszenzbedingten Ablosungsprozessen verkniipft sein kann. Ebenso wird eine zu
starke Einmischung in die Freizeitgestaltung abgelehnt, und auch bei der Berufswahl
stehen die Grosseltern vielfach nicht im Zentrum der Entscheidungsfindung. Aus Sicht
der heranwachsenden Enkelkinder gehdrt auch eine finanzielle Nothilfe nicht zu den
verankerten Rollenerwartungen an Grosseltern.
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Insgesamt wird somit deutlich, dass die subjektive Bedeutung von Grosseltern oder
genauer gesagt ausgewahlter Grosseltern zumeist mehr im Sinne einer generalisierten
familialen Bezugsperson besteht, wogegen private grosselterliche Interventionen eher
abgelehnt werden. Die eher funktionsunspezifische und generalisierte Bedeutung der
Grosseltern — als zusétzliche familiale Bezugspersonen — wird auch darin sichtbar, dass
die einzelnen Rollenerwartungen bzw. Items zur Bedeutung der Grosseltern positiv
interkorrelieren. Werden alle 8 Items sowie die allgemeine Wichtigkeit der Beziehung
zu einem additiven Index der Gesamtbewertung der Grosselternrolle zusammengefasst,
zeigt sich eine hohe Konstruktreliabilitdt (Cronbach’s Alpha: .85).

Inwiefern die gedusserten Rollenerwartungen heranwachsender Enkelkinder auch von
den Grosseltern selbst geteilt werden oder nicht, wird spéter genauer abgeklart, aber es
lasst sich schon hier anfiigen, dass Jung und Alt unterschiedliche Erwartungen an
Grosselternschaft hegen (vgl. Kapitel 7.3).

Werden allgemeine und spezifische Bedeutung der Grosseltern fiir die befragten
Enkelkinder vorerst bivariat nach ausgewdhlten Merkmalen unterschieden, ergibt sich
folgendes Bild:

a) Erhebungskontext: Die Unterschiede der Erwartungen zwischen den Erhebungs-
kontexten (Genf/Ziirich versus Wallis) sind nicht ausgepragt. Signifikante Differen-
zen zeigen sich einzig darin, dass die allgemeine Wichtigkeit der Grosseltern in Genf
und Ziirich leicht hoher bewertet wird als im Wallis, was primédr die sozial selek-
tiveren Antwortquoten in den beiden Grossstidten widerspiegeln diirfte.

b) Geschlecht der Grosseltern und des Enkelkinds: Die Bedeutung der Beziehung wie
auch die Rollenerwartungen variieren kaum nach dem Geschlecht der Grosseltern.
Die Wichtigkeit der Beziehung und mit einer Ausnahme auch die Erwartungen
variieren nicht zwischen Grossvétern und Grossmiitter, obwohl — wie frither fest-
gestellt wurde — die Grossmiitter engagiert und interessierter sind. Der einzige
signifikante geschlechtsspezifische Unterschied zeigt sich beziiglich Vorschlage zum
privaten Leben, wo Grossmiitter eine wichtigere Rolle einnehmen als Grossviter.
Das Geschlecht des Enkelkinds hat beziiglich der allgemeinen Bedeutung der
Grosseltern keinen Effekt, und Knaben ertrachten Grosseltern allgemein als ebenso
wichtig wie die Maddchen. Es zeigt sich einzig, dass Madchen psychologische Unter-
stiitzung und allgemeine Unterstiitzung (fiir dich da ist, wenn gebraucht) signifikant
hiufiger betonen als Knaben. Insgesamt jedoch sind die Rollenerwartungen heran-
wachsender Enkelkinder — so wie sie erfasst wurden — relativ wenig geschlechts-
spezifisch geprigt, und zwar sowohl was das Geschlecht der Grosseltern als auch
was das Geschlecht des Enkelkindes betrifft.

c) Verwandtschaftslinie: Aus der Sicht der Enkelkinder ergeben sich wenig Unter-
schiede in den Rollenerwartungen beziiglich Grosseltern miitterlicherseits oder
viterlicherseits, auch wenn die allgemeine Wichtigkeit der Beziehung bei Gross-
eltern miitterlicherseits leicht stirker betont wird als gegeniiber Grosseltern
véterlicherseits. Gleichzeitig werden soziale Grosseltern im Allgemeinen etwas
weniger wichtig eingeschdtzt als biologisch verwandte Grosseltern. Die grdsste
Differenz zeigt sich darin, dass soziale Grosseltern signifikant weniger héufig als
Vermittler zu Eltern (Vorschlige zu Beziehung zu Eltern und Familie) angefiihrt
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werden als biologische Grosseltern, was damit zusammenhingt, dass Stiefgrosseltern
— analog wie Stiefeltern — oft eine anomische familiale Zuordnung einnehmen.

d) Wohnort: Die allgemeine Wichtigkeit der angefiihrten Grosseltern ist vom Wohnort

bzw. von der Wohnortsdistanz unabhéngig. So ergibt sich kein statistisch bedeut-
samer Zusammenhang zwischen Wohnort und der allgemeinen subjektiven Bedeu-
tung der Grosseltern. Grosseltern, die im Ausland leben, werden ebenso gewichtet
wie nahe gelegene Grosseltern. Bei ausldndischen Grosseltern ergibt sich daraus oft
eine ausgeprigte Diskrepanz zwischen faktischer Kontakthidufigkeit und erwiinschter
Beziehungsintensitit. Bei den konkreten Rollenerwartungen zeigen sich teilweise
einige statistisch bedeutsame Zusammenhénge mit der Wohnortsdistanz: So nimmt
die Erwartung der Enkelkinder, dass ihre Grosseltern ihnen bei den Schulaufgaben
helfen, mit steigender geografischer Entfernung tendenziell ab. Auch die allgemeine
Erwartung, dass die Grosseltern da sind, wenn man sie braucht, ist bei hoherer
geografischer Distanz signifikant geringer, wobei vor allem ein ausserkantonaler
Wohnort zu geringeren Erwartungen beitrdgt. Demgegeniiber sind etwa die Erwar-
tungen einer psychologischen Unterstiitzung oder einer finanziellen Hilfe unab-
héngig vom Wohnort der jeweiligen Grosseltern.

Gesundheit der Grosseltern: Die allgemeine Wichtigkeit dieser Beziehung ist bei
guter Gesundheit der Grosseltern statistisch signifikant hoher als bei schlechter
Gesundheit. Ohne Ausnahme zeigen sich auch signifikante Beziehungen zwischen
Gesundheit und konkreten Rollenerwartungen: Psychologische Unterstiitzung und
Lebensvorschlidge, ebenso wie Hilfe bei Hausaufgaben usw., werden primir von
gesunden Grosseltern erwartet, was die frither gemachte Beobachtung unterstiitzt,
dass enge Enkelkind-Grosselternbeziehungen ein Modell aktiven, gesunden Alterns
reflektieren.

f) Kontakthiufigkeit und Kontaktinitiativen: Die Wichtigkeit der Beziehung zu jewei-

ligen Grosseltern ist signifikant korreliert mit der Kontakthdufigkeit und den
Kontaktinitiativen, wobei sich die stirksten Zusammenhidnge ergeben, wenn die
Kontakte vom Enkelkind selbst ausgehen. Die zweitstirksten Zusammenhénge
zeigen sich, wenn die Grosseltern die Initiative zu Kontakten iibernehmen. Die
Beziehungen sind hingegen schwicher, wenn die Eltern die Initiative {ibernehmen.
Durch die mittlere Generation (Eltern) vermittelte intergenerationelle Beziehungen
werden als weniger bedeutsam erachtet als selbst initiierte intergenerationelle
Beziehungen. Umgekehrt werden Enkelkinder selbst auch aktiver, wenn sie eine
Beziehung zu einer spezifischen Grossmutter oder einem spezifischen Grossvater als
besonders bedeutsam und hilfreich erachten.

g) Gemeinsame Aktivititen: Die Wichtigkeit der Beziehung zu jeweiligen Grosseltern

ist hoch signifikant mit der Haufigkeit gemeinsamer Aktivitdten assoziiert. Auch hier
ist von einer Wechselbeziechung auszugehen: Je wichtiger die Beziehung, desto
héufiger sind gemeinsame Aktivititen, wie umgekehrt viele gemeinsame Aktivitdten
die Bedeutung intergenerationeller Beziehungen stirken. Die entsprechenden Inter-
korrelationen sind beziiglich aller erfragten Aktivitdten hoch signifikant. Besonders
starke Korrelationen (von .30 und hoher) zeigen sich beziiglich gemeinsamer
Diskussionen, gemeinsamem Fernsehen, Einkaufen oder Basteln.

h) Zugeschriebene Eigenschaften: Die subjektive Bedeutung der Beziehung zu

spezifischen Grosseltern ist erwartungsgeméiss positiv mit guten Charakter- und
Verhaltenseigenschaften und negativ mit schlechten Eigenschaften der Grosseltern
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assoziiert. Vor allem als geizig, altmodisch und tendenziell auch als ungeduldig
wahrgenommene Grosseltern verlieren bei Enkelkindern an Bedeutung, wogegen
Strenge sich nicht negativ auf die Einschiatzung der Beziehung auswirkt. Positive
Auswirkungen auf die Stirkung dieser intergenerationellen Beziehung weisen vor
allem Eigenschaften wie liebevoll, humorvoll, tolerant, gesellig und grossziigig auf.
Aber auch dynamische Grosseltern gewinnen an Attraktivitit. Aus der Sicht heran-
wachsender Enkelkinder sind soziale Kompetenzen und ein Verhalten, das quer zu
modernen Leistungsanforderungen — der Schule — steht, ein zentrales Qualitits-
kriterium dieser intergenerationellen Beziehung. Gleichzeitig wird erneut das Muster
sichtbar, dass aus Sicht der jlingeren Generation positiv erlebte Grosselternschaft eng
mit Dimensionen eines toleranten und humorvollen Alterns assoziiert ist; beides
Eigenschaften die im {ibrigen auch die Bewiltigung des Alters erleichtern.

Multivariate Analyseverfahren (multiple lineare Regression) verdeutlichen, dass die
Bedeutung der Grosseltern als bedeutsame Bezugspersonen fiir heranwachsende
Enkelkinder mit diversen Faktoren zusammenhingt (vgl. Tabelle 26): Erstens zeigen
sich nach Kontrolle anderer Variablen weiterhin enge Zusammenhidnge zwischen
Kontakthdufigkeit und der subjektiven Bedeutung der Grosseltern. Zweitens wird
deutlich, dass die Eigeninitiative des Enkelkindes von Relevanz ist, und der Effekt von
Kontaktinitiativen des Enkelkindes ist stirker als elterliche oder grosselterliche
Initiativen. Drittens bleiben die Effekte von Wohnortsndhe und subjektiver Gesundheit
der Grosseltern auch in einer multivariaten Datenanalyse signifikant. Die Enkelkind-
Grosseltern-Beziehungen sind am intensivsten, wenn gesunde Grosseltern in der
gleichen Gemeinde wie das Enkelkind leben. Grosseltern, die weiter entfernt wohnen,
werden allgemein zwar ebenfalls als wichtig erachtet, aber viele Erwartungen bleiben
konkret unerfiillt.

In einem zweiten Modell wurden weitere Variablen (hdufiges Diskutieren mit
Grosseltern und positive Eigenschaften der Grosseltern) einbezogen. Auch hier zeigen
sich signifikante Zusammenhénge: Die Bedeutung der Grosseltern fiir heranwachsende
Enkelkinder wéchst, wenn sie mit ihren Enkelkindern héaufig diskutieren, und héufiges
Diskutieren ist diejenige Aktivitdt, die mit der subjektiven Bedeutung dieser inter-
generationellen Beziehung am stirksten assoziiert ist. Zentral ist zusétzlich, dass die
Grosseltern als liebevoll, humorvoll und tolerant wahrgenommen werden, wogegen
dynamisch sein weniger wichtig ist.

Wihrend das erste Modell gut ein Viertel der Varianz des Wichtigkeitsindexes erklart,
sind es beim zweiten Modell schon gut ein Drittel. Und mit Ausnahme der
Kontaktinitiative Eltern behalten beim zweiten Modell alle im ersten Modell einbezoge-
nen Variablen ihre statistische Signifikanz. Allerdings reduziert sich der Erklarungsgrad
der subjektiven Gesundheit und der Kontakthdufigkeit nach Einbezug weiterer
Variablen deutlich. Geringere Kontakthdufigkeit und schlechtere Gesundheit wirken
sich weniger negativ aus, wenn Grosseltern besonders positiv eingeschitzt werden.
Positive Eigenschaften der Grosseltern — wie liebevoll, tolerant, humorvoll — kdnnen
zumindest partiell das Fehlen intensiver (Alltags)-Kontakte kompensieren.
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Tabelle 26:
Wichtigkeit der Beziehung zu Grosseltern - Ergebnisse zweier multipler
Regressionen
Abhéngige Variable: Wichtigkeit der Grosseltern (Index)
Modell 1 Modell 11
Standardized Beta  Standardized Beta
Subj. Gesundheit der Grosseltern 10%* .04%*
Wohnortsnéhe der Grosseltern 10%* 3%
Haufigkeit von Kontakten 21%* 10%*
Kontaktinitiative Eltern .06%* .03
Kontaktinitiative Grosseltern 10%* 05%
Kontaktinitiative Enkelkind 20% 20%
Haufiges diskutieren mit Grosseltern 15%
Grosseltern liebevoll 3%
Grosseltern tolerant 07*
Grosseltern humorvoll 15%
Grosseltern dynamisch .03
Multiples R .50 57
Adjusted R square 25 33

N: 1600 Enkel-Grosseltern-Beziehungen

Index: Wichtigkeit der Grosseltern: Summe der Einschédtzung einzelner Rollen-
erwartungen sowie der allgemeinen Bedeutung der Beziehung.

* Beta-Wert signifikant auf 1% (T-Test)
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5.7 Typen von Enkelkind-Grosseltern-Beziehungen

Inwiefern lassen sich diverse Typen von Enkelkind-Grosseltern-Beziehungen
unterscheiden? Diese Frage wurde mit Hilfe einer Cluster-Analyse (Methode: Quick-
Cluster) zu beantworten versucht. Fiir diese Analyse einbezogen wurden 7 Struktur-
variablen und 53 Beziehungsvariablen aus unserer Enkelkind-Befragung.

Dabei zeigen sich zwischen den vier Clustern klare Beziehungsdifferenzen, aber das
Gesamtbild geht eher in Richtung einer graduellen als typologischen Struktur intergene-
rationeller Beziehungsformen. Erstens erweisen sich neben der aufgefiihrten Losung mit
4 Clustern auch Cluster-Losungen mit 3 oder 5 Clustern als stabil und theoretisch gut
interpretierbar. Zweitens reflektieren die vier Clustern graduell unterschiedliche
Beziehungsformen und nicht vollig unterschiedliche Typen von Enkelkind-Grosseltern-
Beziehungen. Die Intensitdt und die Qualitit der intergenerationellen Beziehung ist bei
Cluster 1 am stirksten und bei Cluster 4 am schwichsten (vgl. Tabelle 27).

Tabelle 27:
Ergebnisse einer Cluster-Analyse der Enkelkind-Grosseltern-Beziehungen

Ausgewihlte Merkmale der einzelnen Cluster (geordnet nach Intensitét der Beziehung
1 2 3 4

Indexwerte:

Kontakthéaufigkeit 13 11 10 8

Wichtigkeit der Beziehung 29 23 23 14

Themat. Interesse Grosseltern 27 20 17 11

Grosseltern als Diskussionspartner 46 28 2.7 1.5

Gemeinsame Aktivitdten (14 Tatig.) 29 23 20 14

Positive Eigenschaften (5 Eigen.) 19 16 15 14
Initiative zum Treffen mit Grosseltern

Grosseltern 3 3 3 2

Enkelkind 3 3 3 2
Gelegenheit zu Treffen

Mit Familie 3 3 3

Allein mit Grosseltern 3 2 2 1
%-Anteil Grossmiitter 66 57 61 53
Wohnortsdistanz 5 5 5 6
Gesundheitszustand 4 4 4 3
%-Verteilung der vier Cluster 18% 32% 27% 23%

Gewihlte Methode: Quick-Cluster mit Voreinstellung von 4 Clustern, N: 1659
Enkelkind-Grosseltern-Beziehung (Perspektive Enkelkinder)

Das Cluster 1 — mit 18% der Fille vertreten - widerspiegelt enge und bedeutsame
Generationenbeziehungen, in denen Grosseltern ein hohes Interesse am Leben ihrer
Enkelkind zeigen und entsprechend viele gemeinsame Aktivititen und Diskussions-
themen aufweisen. Diese Grosseltern werden durchgehend positiv beschrieben. Das
Cluster 1 widerspiegelt klar den positiven Pol intergenerationeller Beziehungen.
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Das Cluster 4 — mit 23% der Bezichungen vertreten — reflektiert distanzierte
Generationenbeziehungen, mit relativ wenig Kontakten und geringerer subjektiver
Bedeutung der Beziehung. Ebenso ist das Interesse der Grosseltern am Leben des
Enkelkinds wenig ausgeprigt, und gemeinsame Tétigkeiten — und vor allem Tétigkeiten
allein mit Grosseltern — wie auch intergenerationelle Diskussionen sind seltener. Diese
Grosseltern werden am wenigsten positiv eingeschitzt. Dafiir verantwortlich sind
zumindest teilweise eine hohe Wohnortsdistanz und eine schlechte Gesundheit der
Grosseltern.

Die beiden anderen Cluster 2 und 3 - die zusammen gut 60% der Beziehungen umfassen
— bewegen sich zwischen den beiden vorher angefiihrten Clustern. Cluster 2 unter-
scheidet sich vom Cluster 3 allerdings nur graduell, mit leicht hoheren gemeinsamen
Aktivititen und hoherem gegenseitigem Interesse (und entsprechend ist auch eine
Clusteranalyse mit nur 3 Clustern eine sinnvolle Losung). Bei Cluster 3 zeigt sich im
Vergleich zu Cluster 2 tendenziell eine ebenso hohe subjektive Wichtigkeit der
Beziehung, mit jedoch weniger gemeinsamen Aktivititen. Zumindest teilweise reflek-
tiert dieses Cluster deshalb ,unrealisiertes Generationenpotenzial’; ein Muster, das vor
allem bei entfernt wohnen Grosseltern oft auftritt.

Vereinfacht dargestellt sind die intergenerationellen Beziehungen in etwas weniger als
einem Flinftel der Félle als ausgesprochen gut und umgekehrt in etwas mehr als einem
Fiinftel der Félle als relativ distanziert einzustufen. Gut drei Fiinftel der erfassten
intergenerationellen Beziehungen bewegen sich zwischen diesen beiden Polen. Die
Detailergebnisse der Clusteranalyse zeigen, dass die Kontextzugehorigkeit (Genf/Ziirich
versus Wallis), die Verwandtschaftslinie (Grosseltern viterlicherseits versus Grosseltern
miitterlicherseits) sowie das Geschlecht des Enkelkindes fiir die Cluster-Zugehorigkeit
ohne Bedeutung sind. Ein signifikantes Merkmal ist hingegen das Geschlecht der
Grosseltern, und vor allem bei Cluster 1 zeigt sich ein {iberdurchschnittlicher Anteil von
Grossmiittern. Was Wohnortsdistanz und Gesundheitszustand betrifft, finden sich
entfernt wohnende und weniger gesunde Grosseltern primér in Cluster 4, das eher
distanzierte Beziehungen widerspiegelt.

Es werden somit verschiedene Formen von Enkelkind-Grosseltern-Beziehungen sicht-
bar, wobei allerdings weniger eine typologische als eine graduelle Differenzierung
zwischen intensiv und positiv erlebten und distanzierten Enkelkind-Grosseltern-
Beziehungen deutlich wird. Im Unterschied zu Studien zur Grosselternschaft, wo unter-
scheidbare Typen grosselterlichen Verhaltens deutlich wurden (vgl. Cherlin, Fursten-
berg 1986; Herlyn, Lehmann 1998), bewegt sich die Beziehung zu jeweiligen Gross-
eltern in der Perspektive heranwachsender Enkelkinder in einem Kontinuum von sehr
intensiv bis klar distanziert. Dieser Unterschied zwischen der Sicht von oben und der
Sicht von unten héngt damit zusammen, dass Grosselternschaft eine sozial und familial
klar normativ gesteuerte Rolle darstellt, wogegen ,,Enkelschaft™ normativ undefiniert ist
(was jungen Menschen bedeutsame Freirdume zur personlichen Gestaltung dieser
Beziehung offen lésst).
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6 Grosselternschaft — aus Perspektive der Grosseltern

Nach der Sichtweise heranwachsender Enkelkinder wird im folgenden Teil die Per-
spektive der Grosseltern gewihlt. So wird untersucht, wie viele dltere Menschen tat-
sachlich Enkelkinder aufweisen, und wie sie ihre Beziehung zur jlingeren Generation
oder die gegenseitige Unterstilitzung zwischen den Generationen einschitzen. Fiir diesen
Teil der Forschung stiitzen wir uns auf zwei Datenquellen: Erstens werden Daten einer
im Friihjahr 2003 durchgefiihrten Erhebung bei 1’248 Menschen im Alter von 60 Jahren
und dlter in der deutschsprachigen Schweiz verwendet. In dieser umfangreichen
Erhebung zur Wohnlage dlterer Menschen (vgl. Hopflinger 2004) wurden auch Fragen
zu intergenerationellen familialen Beziehungen und Kontakten gestellt, die hier speziell
ausgewertet wurden. Zweitens wurde im Anschluss an die Befragung der Enkelkinder
versucht, die Adressen der in der Schweiz lebenden Grosseltern zu erfassen, und die
lokalisierten Grosseltern wurden via schriftlichem Fragebogen iiber die Beziehung zum
vorher interviewten Enkelkind befragt. ' Insgesamt kamen 591 Grosseltern-Fragebogen
ausgefiillt zuriick, wovon 509 Fragebogen von Grosseltern selbst beantwortet wurden.
82 Fragebogen wurden wegen gesundheitlich bedingter Nicht-Befragbarkeit der Gross-
eltern von den Eltern der Enkelkindern ausgefiillt (Proxy-Interviews). Die wichtigste
Einschriankung dieses Teils der Studie besteht darin, dass es sich nur um in der Schweiz
wohnhafte Grosseltern handelt, und die betrachtliche Zahl ausldndischer Grosseltern in
der Schweiz wohnhafter Enkelkinder bleibt unberiicksichtigt.

' Vgl. dazu Anhang.
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6.1 Soziales Netz ilterer Menschen - Kinder und Enkelkinder

In einem ersten Schritt wird das Vorhandensein ausgewihlter familialer und ausser-
familialer Bezugspersonen - wie Ehepartner, Geschwister, Kinder, Enkelkinder und
Freunde - aufgefiihrt (vgl. Tabelle 28).

Tabelle 28:
Zum sozialen Netz dlterer Menschen in der deutschsprachigen Schweiz 2003:

Geschwister, Kinder, Enkelkinder und Freunde

A) 60-jihrige und iltere Personen nach Wohnform

Privathaushalt Alterseinrichtung Total 60+-Jahrige
N: 1012 236 1248 (gewichtet) *

Haben (noch):

- Ehepartner 58% 11% 55%
- Geschwister 78% 60% T7%
- Kinder 86% 68% 85%
- Enkelkinder 72% 59% 71%
- Freunde 94% 65% 92%

B) Zuhause lebende 60-jihrige und iltere Personen nach Alter

Altersgruppe:
60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+
N: 205 205 210 158 150 &4

Haben (noch):
- Ehepartner 71% 65% 66% 55% 42% 20%
- Geschwister 86% 81% 81% 74% T1% 62%
- Kinder 82% 87% 89% 89% 84% 85%
- Enkelkinder 56% T1% 78% 79% 79% 73%
- Freunde 99% 96% 95% 92% 88% 82%
C) Zum Vergleich

Zuhause lebende Personen im Alter von
60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Kanton Schaffhausen 1998:

Enkelkinder 69% 75% T8% &4% &3%
Osterreich 2001:
Enkelkinder 64% 70% 68% 69% -

* Gewichtung gemadss Vertretung in der Gesamtpopulation.
Quelle: A & B: Umfrage zum Age Report 2003 (eigene Auswertungen), C: Schaff-
hauser Altersbefragung 1998 (eigene Auswertungen), Osterreich: Bundesministerium
fiir Soziale Sicherheit, Generationen und Konsumentenschutz 2003.
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Deutlich wird, dass das soziale Netz élterer Menschen nach je Wohnform variiert, und
ein Vergleich zuhause lebender élterer Menschen mit Heimbewohnern ldsst signifikante
Unterschiede erkennen: Bewohner und Bewohnerinnen von Alterseinrichtungen haben
weniger soziale Bezugspersonen als zuhause lebende dltere Menschen. Sie sind weniger
hiufig verheiratet, und ebenso weisen Altersheimbewohner weniger haufig Kinder und
Enkelkinder auf. Das Fehlen von Nachkommen und Vereinsamung sind oft bedeutsame
Einflussfaktoren fiir einen Wechsel in eine Alters- und Pflegeeinrichtung (vgl. Cavalli
2002).

Mit steigendem Alter sinkt der Anteil der verheirateten Frauen und Ménner, wobei
Minner im hoheren Lebensalter deutlich hdufiger verheiratet sind als gleichaltrige
Frauen. Hochaltrige Menschen haben zudem weniger iiberlebende Geschwister als
jiingere Personen. Der Anteil derjenigen, die Freunde angeben, ist im hohen Alter
ebenfalls leicht geringer, da Freundschaften primir unter Gleichaltrigen geschlossen
werden und im hohen Alter auch diese Freunde absterben. Das Vorhandensein von
Kindern, aber auch von Enkelkindern variiert dagegen kaum mit dem Alter, mit der
Ausnahme, dass bei der jiingsten Altersgruppe (60-64 Jihrige) erst 56% schon
Enkelkinder aufweisen. Die zuhause lebenden AH-Rentner und AHV-Rentnerinnen
haben insgesamt zu iiber 70% Enkelkinder. Eine 1998 durchgefiihrte Erhebung im
Kanton Schaffhausen ergab sogar leicht hohere Werte, was mit dem ldndlich-
kleinstidtischen Charakter dieses Kantons in Verbindung steht.

In jedem Fall sind nicht alle, aber doch eine grosse Mehrheit heutiger élterer Menschen
Grosseltern. Dies gilt namentlich fiir Generationen von Frauen und Ménner, die in den
1950er und frithen 1960er Jahren jung waren, da in dieser Zeitperiode Heirats- und
Geburtenhdufigkeit ausgesprochen hoch waren. So blieben von den 1935 geborenen
Frauen - die im Jahre 2005 70 Jahre alt wurden - nur 15% kinderlos, was entsprechend
zu einer hohen Wahrscheinlichkeit von Grosselternschaft flihrt. Spdtere Frauen-
generationen mit erhohten Anteilen von Kinderlosigkeit diirften im Alter weniger
héufig Grossmutterschaft erleben.

Das Vorhandensein von Enkelkindern variiert sachgemiss mit der Zivilstandsbio-
graphie dlterer Menschen: Verheiratete oder verwitwete Befragte geben zu 75% bzw.
79% an, Enkelkinder zu haben. Geringer sind die Werte bei Geschiedenen (55%) und
bei ledigen Personen (16%). Demgegeniiber variiert das Vorhandensein von Enkel-
kindern bei den 2003 befragten idlteren Personen weder nach Bildungsstatus oder
(aktueller) Einkommensklasse. In diesen Generationen blieb Kinderlosigkeit relativ
selten, und Bildungsunterschiede des generativen Verhaltens waren weniger ausgepragt
als bei jlingeren Frauengenerationen, in denen vor allem gut ausgebildete Frauen auf
Nachkommen verzichten. Verstirkte Bildungsunterschiede beziiglich des Vorhanden-
seins von Enkelkindern sind deshalb vor allem bei zukiinftigen Rentnergenerationen zu
erwarten.

Sofern Angehorige vorhanden sind, werden die angefiihrten Kontakte zumeist als eng
wahrgenommen (vgl. Tabelle 29). Dies gilt sowohl fiir die Kontakte zu noch lebenden
Geschwistern als auch fiir die Kontakte zu Kindern und Enkelkindern. Die Unterschiede
nach Wohnform sind unbedeutend, und auch viele Heimbewohner geben enge familiale
Kontakte an.
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Tabelle 29:
Nahe und enge Kontakte zu Angehorigen und Freunden 2003

60-jdhrige und dltere Personen nach Wohnform:

Privathaushalt Alterseinrichtung Total 60+-Jahrige
N: 1012 236 1248 (gewichtet) *
Sofern vorhanden:
%-mit nahen/engen
Kontakten:
- Geschwister 81% 76% 81%
- Kinder 97% 96% 97%
- Enkelkinder 94% 85% 93%
- Freunde 91% 86% 91%
- Nachbarn 82% 82% 82%

* Gewichtung gemadss Vertretung in der Gesamtpopulation.
Quelle: A & B: Umfrage zum Age Report 2003 (eigene Auswertungen).

Altersheimbewohner weisen nicht primir familiale Kontaktliicken auf, weil sie
schlechtere Kontakte zu Angehdrigen pflegen, sondern weil sie vielfach keine Ange-
horige (mehr) haben. Einzig bei den Kontakten zu Enkelkindern zeigen sich leichte,
allerdings statistisch nicht signifikante Unterschiede zwischen zuhause lebenden Gross-
eltern und (befragbaren) Grosseltern in Alterseinrichtungen. Eine Aufgliederung nach
Altersgruppen lésst im librigen keine signifikanten Altersunterschiede erkennen, so dass
nicht davon ausgegangen werden kann, dass sich aus Sicht der dlteren Generation die
Kontakte mit den Enkelkindern im hohen Alter auflosen
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6.2 Soziale Merkmale befragter Grossmiitter und Grossviter

In Tabelle 30 sind soziale Merkmale der in der Schweiz lebenden Grosseltern der im
Jahre 2004 befragten 12-16-jdhrigen Enkelkinder aufgefiihrt. Es zeigt sich bei Gross-
eltern erwartungsgemaéss eine deutliche familialistische Orientierung, und der Anteil der
Verheirateten ist hoher als in der gleichaltrigen Wohnbevdlkerung. Bei den Grosseltern
der befragten Teenager dominierte zur Zeit ihrer Familiengriindung das traditionelle
Modell der Familie, und ledige Grossmiitter kommen so gut wie nicht vor. Diese
Generation begann zudem ihre Familiengriindung friiher als heutige Generationen. Die
befragten Grossmiitter wurden durchschnittlich mit 24.5 Jahren erstmals Miitter, und die
Grossviter erlebten die Geburt ihres ersten Kindes mit 26.6 Jahren, was deutlich tiefer
liegt als bei heutigen Generationen. Die befragten Frauen wurden durchschnittlich im
Alter von 52 Jahren erstmals Grossmutter, die befragten Manner erfuhren dies durch-
schnittlich im Alter von 54 2 Jahren. Die festgestellten durchschnittlichen intergenera-
tionellen Geburtenabstinde von Frauengenerationen entsprechen den in der sozio-
demografischen Analyse gefundenen Werten (vgl. Kapitel 4).

Obwohl Grosselternschaft zumeist im Erwerbsalter beginnt, sind die Grosseltern der 12-
16-Jahrigen heute mehrheitlich pensioniert bzw. bei den Frauen weiterhin im Haushalt
tatig. Die Grossmiitter haben mehrheitlich nur die obligatorische Schule besucht, und
der Anteil von Frauen mit einer hoheren Ausbildung ist in diesen Generationen gering.
Die Grossviter ihrerseits besuchten haufiger eine Fach- und Berufsschule wie auch eine
tertidre Bildung, aber im Vergleich zu jiingeren Generationen ist der Bildungsstatus
deutlich geringer.

Die subjektive Gesundheit der befragten Grosseltern — mehrheitlich zwischen 65 und 79
Jahren alt — ist vielfach gut bis sehr gut, und sie entspricht den Werten, die fiir zuhause
lebende Menschen in diesem Alter beobachtet wurden (vgl. Hopflinger, Hugentobler
2005). So erachten gemiss schweizerischer Gesundheitsbefragung 2002 75% der 70-79-
jéhrigen zuhause lebenden Menschen ihre Gesundheit als eher bis sehr gut, 18% finden
sie mittelméssig und 7% als eher bis sehr schlecht.

Da die Wahrscheinlichkeit, Grosseltern zu werden, davon abhingt, dass man/frau
Kinder zur Welt bringt, die selbst wieder Kinder gebidren, liegt die Kinderzahl der
Grosseltern sachgemadss iiber dem Durchschnitt der Gesamtbevolkerung (schon weil
kinderlose Menschen logischerweise ausfallen). Grosseltern weisen deshalb hiufig eine
starke Familienorientierung auf. Nahezu zwei Drittel (64%) der befragten Grosseltern
hatten 2-3 Kinder, und ein Drittel (33%) sogar vier oder mehr Kinder. Entsprechend
sind Grosseltern dieser Generation hiufig auch mit vielen Enkelkindern gesegnet. Nur
sehr wenige der befragten Grosseltern haben nur ein Enkelkind. Eine knappe Mehrheit
(52%) weist gegenwirtig zwei bis fiinf Enkelkinder auf. 36% konnen sogar auf 6-10
Enkelkinder zuriickblicken, und gut ein Zehntel hat sogar mehr als zehn Enkelkinder.
Dieses Muster ist eng mit der intergenerationellen Verdoppelung der Nachkommen {iber
zwei Generationen verkniipft. So haben beispielsweise Menschen mit drei Kindern, die
ihrerseits je zwei Kinder zur Welt bringen, sechs Enkelkinder, und bei vier Kindern mit
ihrerseits drei Kindern sind dies schon zwolf Enkelkinder.
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Tabelle 30:
Ausgewihlte Merkmale der befragten Grosseltern 12-16-jihriger Enkelkinder

Alle Grossmiitter Grossvéter:

Zivilstand 586%* 356 230
ledig 0 0 0
verheiratet 68% 57% 86%
geschieden 5% 5% 5%
verwitwet 27% 38% 9%

Berufliche Situation
pensioniert 76% 67% 89%
erwerbstitig 5% 3% 8%
im Haushalt titig 16% 27% 0
anderes 3% 3% 3%

Schulische Ausbildung:
keine 2% 3% 1%
obligat. Schule 53% 60% 42%
hohere Sekundarstufe 12% 13% 9%
Fach- und Berufsschule 21% 14% 31%
Hohere Fachschule 7% 8% 7%
Universitit, Hochschule 5% 2% 10%

Subjektive Gesundheit
sehr gut 28% 25% 33%
eher gut 47% 50% 43%
mittelmédssig 19% 19% 19%
eher/sehr schlecht 6% 6% 5%

Zahl von eigenen Kindern
1 3% 3% 3%
2 30% 28% 33%
3 34% 33% 34%
4 19% 19% 20%
5+ 14% 17% 11%

Durchschnittl. Alter bei Erstgeburt 25.3 J. 24.5J. 26.6 J.

Zahl von Enkelkindern
1 1% 2% 1%
2-3 22% 21% 24%
4-5 30% 29% 31%
6-7 19% 20% 18%
8-10 17% 17% 19%
10+ 11% 11% 7%

Durchschnittl. Alter bei Geburt des

1. Enkelkindes 53.0J. 52.41]. 54.4 1.

*inkl. Proxy-Interviews.
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6.3 Friiheres und aktuelles grosselterliches Engagement

Eine retrospektive Frage des Grosseltern-Fragebogens bezog sich darauf, inwiefern die
befragten Grosseltern frither — als ihr Enkelkind klein war — bei der Pflege und
Betreuung dieses Enkelkindes engagiert waren. Sachgemaiss zeigt sich eine stark nega-
tive Beziehung zwischen fritherem Engagement und der (aktuellen) Wohnortsdistanz:
Grosseltern, die in der gleichen Gemeinde wohnen, engagierten sich zu 50% héufig bei
der Enkelbetreuung. Bei Grosseltern, die im gleichen Kanton, aber in einer anderen
Gemeinde wohnen, sind es noch 35%. Der entsprechende Anteil sinkt auf 20%, wenn
die Grosseltern in einem anderen Kanton leben.

Tabelle 31:
Pflege und Betreuung des Enkelkinds, als es noch klein war

Frage: ,,Als Thr Enkelkind klein, war, waren Sie damals in die Pflege und Betreuung des
Enkelkindes engagiert?

Grossmiitter Grossvéter Grossstadt Urbanes
Genf/Zirich Wallis
N: 351 221 324 248
Haufig 37% 24% 24% 37%
Manchmal 40% 38% * 35% 45% *
Selten/Nie 23% 38% 41% 13%

*Gruppendifferenzen signifikant auf 1% (Chi-Square-Test)

Erwartungsgemass ist die Beobachtung, dass sich vor allem Grossmiitter aktiv bei der
Enkelpflege und —betreuung engagiert haben, auch wenn das Engagement der Gross-
véiter nach eigenen Angaben nicht unbetrichtlich war. Der geschlechtsspezifische
Unterschied ist auch nach Kontrolle der Wohnortsdistanz hoch signifikant. Neben dem
Geschlecht ist die Verwandtschaftslinie (Grosseltern miitterlicherseits versus Gross-
eltern viterlicherseits) dagegen ohne Bedeutung.

Hingegen zeigt sich eine negative Beziehung mit der Zahl von Enkelkindern (r: -.17, N:
576, sign. auf .00); eine negative Beziehung, die bei Grossmiittern wie Grossvitern
gleichermassen zu beobachten ist: Grosseltern mit vielen Enkelkindern haben sich
beziiglich des spezifischen Enkelkindes signifikant weniger engagiert. Je mehr Enkel-
kinder vorhanden sind, desto selektiver kann die Beziehung sein. Oder umgekehrt
formuliert: Bei wenig Enkelkindern konzentriert sich ein grosserer Anteil des Engage-
ments auf die wenigen vorhandenen Enkelkinder. Der moderne Trend zu kleineren
Familien — mit vielfach nur ein bis zwei Kindern — wird dazu fiihren, dass spezifische
Enkelkinder zukiinftig selbst dann mehr grosselterliches Engagement und Fiirsorge
erfahren, wenn sich Grosseltern absolut gesehen weniger stark intergenerationell
engagieren. Oder plakativer formuliert: Auch ein kleiner werdender Kuchen kann zu
grosseren Stiicken reichen, wenn der Kuchen auf weniger Personen verteilt werden
muss.
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Interessant sind auch die klaren Kontextunterschiede: Die Grosseltern der Walliser
Enkelkinder waren deutlich hiufiger in der Enkelbetreuung engagiert als die Gross-
eltern von Genfer und Ziircher Enkelkindern, und dieser Unterschied verringert sich nur
wenig, wenn nach Wohnortsdistanz kontrolliert wird. Der Kontextunterschied kann
sowohl auf Unterschiede der Familienstrukturen (weniger erwerbstitige Miitter im
Wallis) als auch auf Unterschiede im Angebot an familienergénzender Kleinkinder-
betreuung in den jeweiligen Regionen zuriickgefiihrt werden.

Es ist allerdings zu beachten, dass vergangenes Verhalten erfragt wurde, dass zehn
Jahre und mehr zuriickliegt. Und die bisher durchgefiihrten Analysen lassen erkennen,
dass beziiglich adoleszenten Enkelkindern die Kontextunterschiede wenig ausgepragt
sind. Wihrend intergenerationelle Beziehungen wihrend der Friithkindheit stark
kontextspezifisch geprigt sind (etwa in Abhdngigkeit vom Bedarf nach grosselterlicher
Kleinkinderbetreuung), gilt dies fiir die Adoleszenz — in einer kulturell globalisierten
Welt — weniger stark, da allgemeine Schul- und Medieneinfliisse die Wirkung kontext-
spezifischer Einfliisse in dieser Lebensphase iiberlagern.

Das wahrgenommene frithere pflegerische und betreuerische Engagement der Gross-
eltern zeitigt in dem Sinn eine nachhaltige Wirkung, als damit auch die aktuelle
Beziehung positiv beeinflusst wird: Grosseltern, die sich beziiglich ihres Enkelkindes
als friher hdufig engagiert wahrnehmen, haben gegenwirtig mehr Kontakte zum
Enkelkind und unternehmen auch deutlich mehr mit dem Enkelkind (vgl. Tabelle 32).
Ebenso wird die Beziehung zum jeweiligen Enkelkind bei starkem friiheren Engage-
ment von den Grosseltern stiarker gewichtet.

Umgekehrt ist allerdings die direkte Wahrnehmung der Beziehung seitens der Enkel-
kinder nicht signifikant mit dem friitheren Engagement der Grosseltern assoziiert,
moglicherweise weil sich heranwachsende Enkelkinder nicht mehr an ihre Frithkindheit
erinnern. Aber ein Effekt langjdhrigen grosselterlichen Engagements wird bei den
Enkelkindern dennoch sichtbar: Wahrend sich bei der direkten Frage nach der Wichtig-
keit dieser intergenerationellen Beziehung nur bei den Grosseltern, nicht jedoch bei den
Enkelkindern signifikante Effekte langjdhrigen Engagements zeigen, werden die Effekte
langjdhrigen Engagements der Grosseltern indirekt deutlich, wenn die Skala ,Bedeutung
und Rollenerwartungen — die neben der allgemeinen Wichtigkeit der Grosseltern auch
konkrete Rollenerwartungen erfasst — verglichen wird: Enkelkinder, die als Kleinkind
héufiger gepflegt und betreut wurden, hegen gegentiiber ihren Grosseltern spezifischere
Rollenerwartungen. Ebenso zeigt sich eine starkere Wahrnehmung, dass die Grosseltern
am eigenen Leben interessiert sind, wenn sich die Grosseltern schon frither engagierten.
Ein ausgeprigtes Interesse von Grosseltern am Leben heranwachsender Enkelkinder hat
biographische Wurzeln, und es ist stirker, wenn sich die Grosseltern schon frith am
Leben des Enkelkindes engagiert zeigten.

Der geschlechtsspezifisch differenzierte Vergleich lasst einerseits erkennen, dass beziig-
lich mehr objektiver Aspekte der Grosseltern-Enkelkind-Beziehung, wie Héufigkeit der
Kontakte und der gemeinsamen Aktivitdten, die Wirkung fritheren grosselterlichen
Engagements fiir Grossmiitter wie Grossviter gleichermassen ausgeprigt ist. Das
aktuelle grosselterliche Verhalten ist unabhingig vom Geschlecht vom fritheren
Engagement mitbestimmt.
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Tabelle 32:
Pflege und Betreuung frither und Beziehungsqualitiit heute

Pflege und Betreuung als Enkelkind klein war: Eta-

héufig manchmal  selten/nie Wert

N: 179 207 157
Wichtigkeit der Beziehung:+
- Sicht Grosseltern 3.7 3.6 33 23%
- Sicht Enkelkind 3.6 3.5 3.5 .09
Mittelwerte des Index:++
- Kontakthaufigkeit 11.9 11.7 10.0 30%
- Intergenerat. Aktivitéten 27.1 24.0 19.7 A41%*
- Bedeutung/ Rollenerwartungen ~ 23.7 22.7 21.5 5%
- Interesse am Leben des Enkelk.  21.0 19.8 17.2 27*

Pflege und Betreuung als Enkelkind klein war:

Eta-Werte bei Grossvitern Grossmiittern
N: 206 336
Wichtigkeit der Beziehung:+
- Sicht Grosseltern 29% 17
- Sicht Enkelkind .09 .09
Mittelwerte der Skalen:++
- Kontakthaufigkeit 30%* 33*
- Intergenerat. Aktivitdten A43%* A1*
- Bedeutung/Rollenerwartungen 20% 12
- Interesse am Leben des Enkelk. 35% 19%

+: Direkte Frage nach der Wichtigkeit der Beziehung
++Summenindex und zwar aus der Sicht der Enkelkinder.

* Gruppenunterschiede signifikant auf 1%, und zwar auch nach Kontrolle der
Wohnortsdinstanz (F-Test)

Werden jedoch mehr subjektive Aspekte der Beziehungsqualitit (Wichtigkeit der
Beziehung, Rollenerwartungen, erlebtes Interesse) verglichen, zeigen sich bei den
Grossvitern stirkere Assoziationen mit dem fritheren Engagement. So ist die aktuelle
subjektive Wichtigkeit der Beziehung zum jeweiligen Enkelkind nur bei Grossvitern,
nicht jedoch bei Grossmiittern signifikant mit dem fritheren grosselterlichen Engage-
ment assoziiert. Grossviter, die sich frilher wenig um ihr Enkelkind kiimmerten,
betrachten diese Beziehung auch heute als weniger wichtig (ein Muster, das sich aller-
dings bei den Enkelkindern selbst nicht widerspiegelt).

Dasselbe Ergebnis zeigt sich auch bei den spezifischen Rollenerwartungen seitens der
Enkelkinder: Auch hier ist die Beziehung zwischen aktueller Situation und fritherem
Engagement nur bei den Grossvitern signifikant. Beim erlebten Interesse zeigen sich
zwar bei Grossmiittern und Grossvitern signifikante Effekte, aber die Wirkung fritheren
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Engagements auf die aktuelle Wahrnehmung ist auch hier bei Grossvétern ausgeprigter
als bei Grossmiittern.

Es zeigt sich somit eine gewisse Tendenz, dass die Qualitit von Grossvaterschaft stiarker
biografisch verankert ist als die Qualitdt von Grossmutterschaft. Ein zentraler Grund
kann darin liegen, dass aktive Grossmutterschaft sozial-normativ eine hohere Selbst-
verstdndlichkeit aufweist als aktive Grossvaterschaft. Mithilfe bei der Séuglings- und
Kleinkindbetreuung gehort traditionellerweise zum Bild von Grossmutterschaft, und
wenn Grossmiitter generell stirker bei der Kleinkindbetreuung aktiv sind, wird damit
auch der Effekt auf das spétere Verhalten geringer. Bei Grossvétern fehlt diese sozial-
normative Selbstversténdlichkeit, und aktives grossviterliches Engagement ist stirker
eine individuell zu konstruierende Realitdt, und wenn dies nicht frith geschieht, wirkt
sich dies eher negativ auf die spitere Beziehungsqualitit aus. Oder soziologischer
formuliert: Grossmiitter werden relativ frith in ein spezifisches grosselterliches Ver-
haltensschema eingepasst, wodurch soziale Normen das individuelle Erleben teilweise
iiberlagern. Gegeniiber Grossvitern bestehen dagegen weniger klare Rollenerwar-
tungen, namentlich nicht beziiglich Sduglings- und Kleinkindbetreuung. Sie miissen
deshalb ihr grossviterliches Engagement selbst entwickeln, und je frither es ihnen
gelingt, desto besser sind die Chancen fiir eine positive intergenerationelle Beziehung
auch gegeniiber heranwachsenden Enkelkindern.

Gesamthaft betrachtet weisen die intergenerationellen Beziehungen zwischen heran-
wachsenden Enkelkindern und ihren Grosseltern eine lebensgeschichtliche Kontinuitét
auf, und fritheres grosselterliches Engagement wirkt sich spéter positiv aus (und dieser
Effekt ist bei Grossvitern tendenziell ausgeprigter als bei Grossmiittern). Gleichzeitig
ist aber auch zu beriicksichtigen, dass die biographischen Effekte intergenerationellen
Engagements zwar ausgeprégt sind, aber sie die aktuelle Beziehungsqualitdt sicherlich
nicht vollstindig erkldren. Unter glinstigen Umstédnden und bei aktiver Gestaltung der
Beziehung konnen Grosseltern zu heranwachsenden Enkelkindern auch dann gute
Beziehungen aufbauen, wenn sie sich — etwa wegen beruflicher Verpflichtungen oder
hoher Wohnortsdistanz — wéhrend frilheren Jahren weniger aktiv um ihr Enkelkind
kiimmern konnten. Enkelkinder sind teilweise auch in spéteren Jahren bereit, inter-
generationelle Beziehungen neu aufzubauen und zu gestalten. Umgekehrt garantiert
auch ein frithes Engagement der Grosseltern spdter keine hohe Beziehungsqualitit, vor
allem dann nicht, wenn Grosseltern ihre heranwachsenden Enkelkinder weiterhin als
,Kinder’ behandeln. Die in Genf durchgefiihrten 34 qualitativen Tiefeninterviews
verdeutlichen, dass mit dem Heranwachsen des Enkelkindes die Beziehung teilweise
neu gestaltet wird. Oftmals erfolgt dieser Prozess gleitend, teilweise aber auch markant.
Ein zentraler Wandel ist die Erwartung der Enkelkinder, von den Grosseltern nicht mehr
als ,Kind’ behandelt zu werden. Dies erfordert auch von den Grosseltern Verhaltens-
modifikationen; beispielsweise auf bisherige Kinderspiele zu verzichten, und dafiir
ernsthafte soziale und moralische Fragen zu diskutieren und dabei die Meinung des
heranwachsenden Enkelkindes ernst zu nehmen. Das Heranwachsen der Enkelkinder
erfordert die Entwicklung einer grosselterlichen Reife (,grandparental-maturity’), die
einschliesst, dass sich Grosseltern und Enkelkinder beidseitig als Erwachsene ernst zu
nehmen beginnen.
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6.4 Intergenerationelle Hilfe und Unterstiitzung im hoheren Lebensalter

Im Rahmen der 2003 durchgefiihrten Befragung von 1248 Menschen im Alter von 60
Jahren und mehr bezog sich eine Frage auf die wahrgenommene Hilfe und Unter-
stiitzung durch verschiedene Bezugspersonen, darunter Kinder und Enkelkinder. Damit
lassen sich bedeutsame Hinweise auf intergenerationelle Hilfe- und Unterstiitzungs-
leistungen zwischen den Generationen erarbeiten (vgl. Tabelle 33).

Tabelle 33:
Intergenerationelle Hilfe und Unterstiitzung nach Wohnform und Alter - aus der
Perspektive der élteren Generation 2003

A) 60-jihrige und iltere Personen nach Wohnform:

Privathaushalt Alterseinrichtung Total 60+-Jahrige

N: 1012 236 1248 (gewichtet) *
Kinder (wenn vorhanden):
Hilfe/Unterstiitzung:
- gebe Hilfe 9% 3% 9%
- gebe & erhalte Hilfe 54% 20% 52%
- erhalte Hilfe 13% 53% 14%
- keine Hilfe 24% 24% 25%
Enkelkinder (wenn vorhanden):
Hilfe/Unterstiitzung:
- gebe Hilfe 25% 6% 24%
- gebe & erhalte Hilfe 31% 14% 30%
- erhalte Hilfe 7% 30% 8%
- keine Hilfe 37% 50% 38%
B) Zuhause lebende 60-jdhrige und dltere Personen nach Alter

Alter: 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+

N: 205 205 210 158 150 &4
Kinder (wenn vorhanden):
Hilfe/Unterstiitzung:
- gebe Hilfe 11% 13% 8% 11% 4% 4%
- gebe & erhalte Hilfe 64% 60% 54% 55% 36% 41%
- erhalte Hilfe 2% 2% 14% 9% 33% 32%
- keine Hilfe 23% 25% 24% 25% 27% 23%
Enkelkinder (wenn vorhanden:
Hilfe/Unterstiitzung:
- gebe Hilfe 40% 34% 25% 19% 13% 8%
- gebe & erhalte Hilfe 27% 31% 33% 36% 25% 31%
- erhalte Hilfe 1% 2% 7% 6% 17% 20%
- keine Hilfe 32% 33% 35% 39% 45% 41%

* Gewichtung gemadss Vertretung in der Gesamtpopulation.
Quelle: A & B: Umfrage zum Age Report 2003 (eigene Auswertungen).
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Es ist allerdings darauf hinzuweisen, dass Antworten zur intergenerationellen Hilfe und
Unterstiitzung durch normative Erwartungen iiberlagert sein konnen, und wir haben
keine Informationen dariiber, inwiefern Wunsch und Wirklichkeit der intergeneratio-
nellen Hilfe {ibereinstimmen oder auseinanderklaffen. Die Analyse der Befragungsdaten
erlaubt dennoch einige wichtige Feststellungen:

Erstens wird erneut deutlich, dass sich dltere Menschen in privaten und kollektiven
Haushaltungen in ihren intergenerationellen Beziehungen deutlich unterscheiden:
Heimbewohner erhalten deutlich mehr und einseitiger Hilfe von ihren Kindern und
Enkelkindern als zuhause lebende é&ltere Menschen. Dies widerspiegelt primir die
Tatsache, dass Heimbewohner durchschnittlich dlter und gesundheitlich vielfach einge-
schriankter sind als zuhause lebende Personen. Bei gesundheitlichen Einschrankungen
und funktionaler Abhdngigkeit im Alter sind priméir Ehepartnerin — soweit vorhanden —
und Kinder (namentlich Tochter) die bedeutsamsten Pflegepersonen dlterer Menschen.
Erwachsene Enkelkinder treten seltener als Hauptpflegepersonen auf, und gemiss
Schitzungen entstammen weniger als 5% der Hauptpflegepersonen ilterer pflege-
bediirftiger Menschen der Enkelgeneration. Enkelkinder spielen dafiir oft als zusétzliche
Unterstilitzungspersonen eine nicht unwesentliche Rolle. So erhélt gut ein Fiinftel der
zuhause lebenden 80-jdhrigen und élteren Menschen, die aus gesundheitlichen Griinden
auf Hilfe angewiesen sind, Hilfeleistungen von Enkelkindern (vgl. Hopflinger, Hugen-
tobler 2005: 59). Auch bei Demenzerkrankungen konnen erwachsene Enkelkinder unter
Umstinden wichtige Hilfeleistungen iibernehmen (vgl. Zank 2003). '

Zweitens sind die intergenerationellen Unterstlitzungsbeziehungen mit den erwachsenen
Kindern oft intensiver als mit den Enkelkindern. Gut zwei Drittel (66%) der élteren
Befragten mit Kindern erhalten Hilfe von ihren Kindern. Bei den Enkelkindern liegt der
entsprechende Anteil (38%) tiefer. Namentlich zuhause lebende dltere Menschen geben
bei Enkelkindern héufiger ‘gebe Hilfe und Unterstiitzung’ an als bei ihren Kindern. Dies
widerspiegelt die Tatsache, dass Enkelkinder - in der Friihkindheit, aber auch im Schul-
alter — selbst Betreuung und Unterstiitzung benotigen. Spéter, wenn die Enkelkinder im
Teenager-Alter sind, konnen Grosseltern mit finanziellen Beitrdgen oder moralischer
Unterstiitzung aushelfen. Erst im Erwachsenenalter kann umgekehrt von Enkelkindern
Hilfe und Unterstiitzung erwartet werden. Interessanterweise wird die Beziehung zu
Enkelkindern von dlteren Menschen vielfach gerade nicht unter dem Aspekt von Hilfe
und Unterstiitzung wahrgenommen (keine Hilfebeziehung). Zwischen erwachsenen
Kindern und betagten Eltern liegen tiefverankerte gegenseitige Hilfserwartungen vor.
Diese normativen Erwartungen bestehen jedoch gegeniiber Enkelkindern hdchstens in
abgeschwichter Form. Auch deutsche Analysen zeigen, dass Enkelkinder als Unter-
stiitzungspersonen dlterer Menschen weitaus seltener erwidhnt werden als eigene Kinder
(vgl. Kiinemund, Hollstein 2000: 252).

Drittens verlagert sich die intergenerationelle Unterstiitzung mit steigendem Alter der
Grosselterngeneration: Zunehmend wird von den Kindern nur noch Hilfe erhalten, und

" Dazu wird gegenwirtig in Deutschland ein Forschungsprojekt ,Die Enkelgeneration im ambulanten
familialen Pflegesetting bei Demenz’ unternommen (Projektleitung: H. Elisabeth Philipp—Metzen), vgl.
www.aeltere-autofahrer.de/enkel-und-alzheimer.html.
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die Fahigkeit, intergenerationelle Hilfe zu leisten, reduziert sich. Analoges zeigt sich -
wenn die zuhause lebenden Grosseltern betrachtet werden - auch beziiglich der
Beziehung zu Enkelkindern: Mit steigendem Alter der Grosseltern sinkt der Anteil
derjenigen, die primir Hilfe geben, von 40% auf 8%. Dieser Prozess widerspiegelt
neben dem Alterwerden der Grosseltern - die unter ungiinstigen Bedingungen vermehrt
hilfebediirftig werden - auch das Alterwerden der Enkelkinder, die zunehmend eigen-
und selbstindiger werden. Interessant ist — wie schon erwéhnt — auch die Tatsache, dass
je nach Altersgruppe ein Drittel bis zwei Fiinftel der befragten Grosseltern ‘keine Hilfe’
ankreuzten. In vielen Féllen wird die Beziehung zu den Enkelkindern gerade nicht als
intergenerationelle Hilfe- und Unterstiitzungsbeziehung interpretiert, sondern als
personliche Beziehung zwischen Jung und Alt. Fast ein Drittel auch der 85-jahrigen und
dlteren zuhause lebenden Befragten betont die Gegenseitigkeit dieser Beziehung, und
nur ein Fiinftel nimmt eine einseitige Hilfestellung (erhalte Hilfe) gegeniiber Enkel-
kindern wahr.

Viertens sind die Unterstiitzungsverhéltnisse gegeniiber Kindern und gegeniiber Enkel-
kindern in signifikanter Weise verkniipft. Die Tabelle 34 illustriert die Kombination
intergenerationeller Hilfebeziehungen zwischen drei Generationen.

Tabelle 34:
Intergenerationelle Beziehung mit Kindern und Enkelkindern kombiniert

60-jdhrige und dltere Personen mit Enkelkindern

Hilfe und Unterstiitzung

(N: 877) an bzw. von Enkelkindern:

Hilfe und Unterstiitzung gebe gebe & erhalte keine

an bzw. von Kindern: erhalte Hilfe
gebe 6% 15% 1% 3%
gebe & erhalte 0 29% 1% 0
erhalte 0 1% 7% 0
keine 2% 8% 6% 22%

Quelle: Wohnumfrage 2003 (vgl. Hopflinger 2004).

Bei gut einem Fiinftel der befragten iiber 59-jdhrigen Personen ergeben sich - trotz
grossmehrheitlich engen und nahen Kontakten - keine intergenerationellen Hilfe- und
Unterstilitzungsbeziehungen; primir, weil jede Generation eine hohe wirtschaftliche und
soziale Selbstindigkeit geniesst und auch die dlteste Generation nicht auf Hilfe
angewiesen ist. Bei fast dreissig Prozent der &lteren Befragten verlaufen die inter-
generationellen Beziehungen zu Kindern und Enkelkindern in beiden Richtungen; im
Sinn eines wechselseitigen Austausches zwischen gleichzeitig drei Generationen (wie
dies auch in franzdischen und deutschen Generationenstudien sichtbar wurde (vgl.
Attias-Donfut 1995; Kohli, Kiinemund et al. 2000).

In 16% der Fille zeigt sich allerdings eine Hilfebeziehung zu bzw. von den Enkel-
kindern ohne Hilfe von bzw. zur mittleren Generation, und in gut einem Siebtel der
Situationen erhalten Grosseltern nur von Enkelkindern Hilfe und Unterstiitzung; sei es,
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dass die mittlere Generation - aus verschiedenen Griinden — zuriicktritt; sei es, dass sich
ein Enkelkind besonders intensiv um einen Grosselternteil kiimmert.

Zu untersuchen ist im Folgenden, inwieweit die wahrgenommene Hilfe- und Unter-
stiitzungsbeziehung zwischen Grosseltern und Enkelkindern nach sozialen und gesund-
heitlichen Merkmalen variiert. In Tabelle 35 wird die intergenerationelle Beziehung zu
Enkelkindern nach ausgewihlten sozialen und gesundheitlichen Variablen der &lteren
Befragten aufgegliedert, wobei in einem ersten Schritt bivariate Beziehungen einbe-
zogen werden.

Tabelle 35:
Intergenerationelle Beziechung mit Enkelkindern nach sozialen und gesundheit-
lichen Indikatoren der ilteren Generation 2003

60-jdhrige und dltere Bevolkerung mit Enkelkindern:
Hilfe und Unterstiitzung an/von Enkelkindern

gebe gebe & erhalte keine
N: erhalte Hilfe
Bildungsstatus: *
primar 337 15% 27% 14% 43%
sekundér 424 28% 31% 5% 36%
tertiar 127 32% 35% 5% 29%
Haushaltseinkommen: *
bis Fr. 4000.-- 402  16% 29% 12% 43%
4000-6000 Fr. 292 30% 32% 6% 32%
iber 6000 Fr. 142 32% 31% 3% 33%
Zivilstand: *
verheiratet 517 28% 31% 6% 35%
nicht-verheiratet 372 18% 29% 12% 42%
Subjektive Gesundheit: *
gut/sehr gut 648  26% 32% 7% 35%
mittel/schlecht 240  17% 25% 13% 46%
Korperlich im Alltags-
leben beeintriachtigt:
nein 550  26% 30% 7% 37%
ja 338 19% 30% 11% 40%
Alltagshilfe bendtigt: *
nein 780  25% 31% 7% 37%
ja 108  15% 22% 19% 44%

*: Differenzen signifikant auf 1% (Chi-Square-Test)

Die Daten verdeutlichen, dass Richtung und Ausmass an intergenerationeller Hilfe und
Unterstlitzung mit sozialen Indikatoren assoziiert sind, und mit steigendem Bildungs-
status und Haushaltseinkommen geben die Grosseltern eher Hilfeleistungen zugunsten
der Enkelkinder an. Befragte mit geringem Einkommen oder tiefem Haushaltsein-
kommen erhalten eher Hilfe oder geben héufiger keine Hilfebeziehung an. Es ergeben
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sich beziiglich Enkelkindern @hnliche einkommens- und bildungsmaéssige Differenzen,
wie sie etwa bei Transferleistungen dlterer Menschen gegeniiber ihren erwachsenen
Kindern nachgewiesen wurden (vgl. Kohli et al. 2000: 198; Szydlik 2000).

Ein signifikanter Unterschied zeigt sich auch beziiglich dem Zivilstand der Grosseltern.
Inwieweit der zivilstandsspezifische Unterschied auf Alterseffekte zuriickgeht - die
Verheirateten sind jlinger als die Verwitweten - wird genauer zu untersuchen sein.

Nicht unerwartet ist die Beobachtung, dass die subjektive Gesundheit sowie die Not-
wendigkeit von Alltagshilfe signifikant mit der Art und Weise intergenerationeller Hilfe
assoziiert ist. Grosseltern mit mittelméssiger bis schlechter Gesundheit oder Abhéngig-
keit im Alltag erhalten von ihren Enkelkindern hdufiger einseitig Hilfe. Gleichzeitig
wird bei schlechter Hilfe auch héufiger das Fehlen von Unterstiitzung (keine Hilfe)
angefiihrt. Auch korperliche Beeintrachtigungen des Alltagslebens gehen in die gleiche
Richtung (selbst wenn die Unterschiede hier nur auf 5% signifikant sind).
Gesundheitliche Einschrinkungen reduzieren die Fiahigkeit von Grosseltern, ihre
Enkelkinder zu unterstiitzen, und die frither durchgefiihrte Auswertung der Enkelkind-
befragung verdeutlichte ebenfalls klar, dass gesundheitliche Einschriankungen der
Grosseltern die intergenerationellen Beziehungen einschridnken, namentlich mit heran-
wachsenden Enkelkindern (vgl. Kapitel 5).

In einigen Fillen leisten erwachsen gewordene Enkelkinder altersnotwendige Hilfe-
leistungen, zusdtzlich oder als Ersatz fiir Hilfeleistungen der mittleren Generation. In
vielen Fillen wird jedoch die Beziehung zu Enkelkindern jedoch auch bei gesund-
heitlich bedingter Abhéngigkeit der Grosseltern als eine soziale Beziehung definiert, die
nicht in Termini von Hilfe und Unterstiitzung wahrgenommen wird. Die normativen
Hilfeerwartungen gegeniiber Enkelkindern sind — wie schon erwihnt - schwécher als
gegeniiber erwachsenen Kindern, und deshalb kann die Beziehung zwischen Gross-
eltern und Enkelkindern auch im hohen Lebensalter und bei Pflegebediirftigkeit als
personliche intergenerationelle Beziehung gelebt und verstanden werden, die gerade
nicht in klassische Kategorien einer familial-verwandtschaftlichen Hilfebeziehung fallt.

Um zu kontrollieren, inwiefern die beobachteten bivariaten Differenzen tatsdchlich
bedeutsam sind und nicht einfach statistische Artefakte anderer Variablen darstellen,
wurde eine multivariate Analyse durchgefiihrt. Die gewéhlte Methode war entsprechend
dem Skalenniveau der abhingigen Variable eine logistische Regression (vgl. Tabelle
36). Verglichen werden jene Grosseltern, die ankreuzten, ihre Enkelkinder zu unter-
stiitzen, mit Grosseltern, die nur Hilfe erhalten oder keine Hilfebeziehung erwihnten.
Als Ergebnisse dieser Analyse lassen sich festhalten:

a) Der Bildungsstatus der &lteren Generation ist und bleibt ein hoch signifikanter
Einflussfaktor fiir eine aktive und unterstiitzende intergenerationelle Beziehung zu
Enkelkindern. Dabei unterscheiden sich hauptsédchlich die Grosseltern mit primérer
Ausbildung von Grosseltern mit sekundérer und tertidrer Ausbildung. Die Unterschiede
nach Haushaltseinkommen sind - nach Kontrolle des Bildungsstatus - dagegen stati-
stisch nicht mehr signifikant. Eine unterstiitzende intergenerationelle Beziehung der
Grosseltern zugunsten der jlingsten Generation ist weniger direkt mit monetiren
Ressourcen, sondern eher mit allgemeinen sozio-6konomischen Aspekten von Schicht-
zugehorigkeit und Lebensmilieu verkniipft.
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Tabelle 36:
Intergenerationelle Beziechung mit Enkelkindern: Ergebnisse einer logistischen
Regression

Abhéngige Variable: Gebe & Gebe/erhalte Hilfe versus erhalte Hilfe, keine Hilfe
Methode: Enter, N: 806

d.f.  sign. R Exp (B)

Alter (in Jahren) 1 .00 -.11 0.96
Geschlecht: méinnlich 1 .01 -.07 0.80
Zivilstand: nicht verheiratet 1 27 .00 0.91
Bildungsstatus 2 .00 .09

nur primére Ausbildung 1 .00 -.10 0.64

sekundire Ausbildung 1 42 .00 1.09
Haushaltseinkommen 2 21 .00

bis 4000 Fr. 1 12 -.02 0.84

4000-6000 Fr. 1 24 .00 1.14
Gesundheit: mittel, schlecht 1 .02 -.06 0.81
Alltagshilfe benétigt: ja 1 42 .00 1.11

Referenzkategorie:

Geschlecht: weiblich, Zivilstand: verheiratet, Bildungsstatus: tertidre Ausbildung, Haus-
haltseinkommen: iiber 6’000 Fr., Gesundheit: gut/sehr gut, Alltagshilfe: keine Hilfe
benotigt.

b) Der Effekt einer guten Gesundheit fiir intergenerationelle Austauschbeziehungen
zwischen Grosseltern und Enkelkindern wird bestétigt, wogegen die direkte Abhén-
gigkeit von Alltagshilfe nach Kontrolle anderer Faktoren nicht mehr ins Gewicht fallt.
Dieses Beziehungsmuster hingt damit zusammen, dass zwar eine aktive Beziehung zur
jiingsten (und oft lebhaften) Generation nur auf der Grundlage einer guten Gesundheit
der dlteren Generation mdglich ist, gleichzeitig die Beziehung zu den Enkelkindern
jedoch selten eine Beziehung ist, die auf Alltagshilfe basiert. Wahrend von den eigenen
Kindern oft instrumentelle Hilfe - auch fiir die Alltagsgestaltung - erwartet wird, sind
die Erwartungen an die Enkelkinder oft weniger alltagsorientiert. Enkelkinder treten wie
erwdhnt auch bei Pflegebediirftigkeit ihrer Grosseltern selten als Hauptpflegepersonen
alter Menschen auf (vgl. Schneekloth et al. 1996).

c) Die bivariate Beziehung zwischen aktiver Hilfe und Zivilstand verschwindet nach
Kontrolle anderer Variablen, wogegen die geschlechtsspezifischen Unterschiede - in der
bivariaten Analyse nicht signifikant - an Bedeutung gewinnen. Dies hingt damit
zusammen, dass in den hoheren Altersgruppen Geschlecht und Zivilstandsverteilung
eng verkniipft sind, und mit steigendem Alter nehmen die geschlechtsspezifischen
Unterschiede der Zivilstandsverteilung deutlich zu. Faktisch zeigen sich somit bei




84

sorgfaltiger Analyse der Daten signifikante geschlechtsspezifische Unterschiede in der
Gestaltung einer aktiven Grosseltern-Enkelkind-Beziehung, und erwartungsgemaéss
unterstiitzen Grossmiitter ihre Enkelkinder haufiger als gleichaltrige Grossviter (was
mit fritheren Beobachtungen aus Sicht der Enkelkindern {ibereinstimmt).

d) Das (chronologische) Alter bleibt nach Kontrolle anderer Variablen (Gesund-
heitszustand, Bildungsniveau usw.) eine signifikante Grdsse, und ein hohes Lebensalter
filhrt zu einer weniger aktiven Unterstiitzung der Enkelkinder. Allerdings ist anzu-
merken, dass mit steigendem Lebensalter der Grosseltern automatisch auch die Enkel-
kinder dlter und unabhdngiger werden. Der hier beobachtete Alterseffekt kann sich
ebenso auf das Alter der Enkelkinder als auf das Alter der Grosseltern beziehen. Da wir
in der Erhebung 2003 keine Informationen zu den Enkelkindern haben, lasst sich der
gegenseitige Effekt des Alterwerdens beider Generationen nicht differenziert
analysieren.

Einige zusitzliche Hinweise auf die spezielle Bedeutung der Grosseltern-Enkelkind-
Beziehung lassen sich dadurch herausarbeiten, dass sie mit den Hilfebeziechungen der
befragten Grosseltern zu ihren erwachsenen Kindern verglichen werden (vgl. Tabelle
37):

Was aktive intergenerationelle Unterstiitzung (gebe Hilfe an...) betrifft, wird erneut
deutlich, dass sich mit Verschlechterung der Gesundheit und dem Erreichen eines hohen
Lebensalters die aktive Unterstiitzung der Kinder- und der Enkelkinder-Generation
gleichermassen reduzieren. Die intergenerationellen Hilfebeziehungen beziiglich den
eigenen Kindern variieren hingegen nicht nach Geschlecht der édlteren Generation, aber
beziiglich Enkelkinder werden signifikante Geschlechterunterschiede deutlich: Gross-
miitter leisten haufiger Hilfe an Enkelkinder und erwdhnen weniger hiaufig das Fehlen
einer Hilfebeziehung als Grossviter. Auch die frither durchgefiihrten Analysen aus
Sicht der Enkelkinder lassen ein stirkeres Engagement der Grossmiitter als der Gross-
viter erkennen (vgl. Kap. 5), und aktive Beziehungen zu Enkelkindern scheinen stirker
geschlechtsspezifisch gepriagt zu sein als Beziehungen zu erwachsenen Kindern.

Der Effekt des Bildungsniveaus ist beziiglich einer intergenerationellen Unterstiitzung
der Kinder leicht schwiécher als beziiglich den Enkelkindern, aber beziiglich beider
nachkommenden Generationen statistisch bedeutsam. Ausgeprigte Generationen-
differenzen und sozio-kulturell unterschiedliche Sozialisationsbedingungen namentlich
zwischen Grosseltern und Enkelkindern tragen dazu bei, dass eine aktive intergenera-
tionelle Beziehung seitens der dlteren Generation relativ hohe sozio-kulturelle Kompe-
tenzen voraussetzt, und diese sozio-kulturellen Kompetenzen sind mit dem Bildungs-
niveau der &lteren Generation verkniipft. Oder mit anderen Worten: Nur wer als dlterer
Mensch ‘a jour’ bleibt, ist in der Lage junge Menschen aktiv in ihrer Entwicklung zu
unterstiitzen. Umgekehrt ist denkbar, dass besser gebildete éltere Menschen aktive
Kontakte zur jiingsten Familiengeneration gezielter zu ihrer sozio-kulturellen Ver-
jiingung beniitzen als bildungsferne dltere Menschen.

Das Fehlen einer Hilfebeziehung zwischen dlteren Eltern und ihren Kindern variiert mit
keiner der angefiihrten Variablen in signifikanter Weise, wogegen bei den Beziehungen
zu den Enkelkindern einige Variablen (ménnlich, primire Ausbildung, schlechte
Gesundheit) zu einem intergenerationellen sozialen Disengagement beitragen.
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Tabelle 37:
Intergenerationelle Beziehung zu Kindern und Enkelkindern: Ergebnisse einer
logistischen Regression

Methode: Enter, N: 795 Befragte im Alter von 60 Jahren und &lter mit Enkelkindern

Hilfe an Hilfe an Keine Hilfebeziehung

Kindern Enkel Kinder Enkel

Exp (B) Exp (B) Exp (B) Exp (B)
Alter (in Jahren) 0.96%* 0.96%* 0.99 1.01
Geschlecht: mannlich 0.87 0.80%* 0.99 1.21%
Zivilstand: nicht verheiratet 1.01 .0.91 0.86 1.09
Bildungsstatus
nur primére Ausbildung 0.76* 0.64%* 1.08 1.30*
sekundire Ausbildung 1.03 1.09 1.12 1.04
Haushaltseinkommen
bis 4000 Fr. 0.80 0.84 1.20 1.16
4000-6000 Fr. 1.04 1.14 0.96 0.86
Gesundheit: mittel, schlecht 0.78** 0.81* 1.19 1.23*
Alltagshilfe benétigt: ja 1.11 1.11 1.17 1.03

*: signifikant auf 3%, ** signifikant auf 1%.

Referenzkategorie:

Geschlecht: weiblich, Zivilstand: verheiratet, Bildungsstatus: tertiire Ausbildung,
Haushaltseinkommen: iiber 6000 Fr., Gesundheit: gut/sehr gut, Alltagshilfe: keine Hilfe
benotigt.

Das empirische Muster intergenerationeller Hilfe- und Unterstiitzungsbeziehungen
zwischen Grosseltern und Enkelkinder - wie es in den aufgefiihrten Daten zutage
kommt - weist zusammenfassend in die Richtung, dass die Hilfebeziehungen zu Enkel-
kindern sozial selektiver sind als die Hilfebeziehungen zu erwachsenen Kindern (etwa
gemiss Geschlecht, Bildungshintergrund, Gesundheit). Mogliche Erkldrungsfaktoren
sind einerseits die grosseren sozio-kulturellen Generationendifferenzen zwischen Enkel-
kindern und Grosseltern als zwischen dlteren Eltern und erwachsenen Kindern. Die
Uberwindung und Gestaltung ausgeprigter sozio-kultureller und lebenszyklischer
Generationendifferenzen setzt recht hohe kognitive und soziale Kompetenzen voraus.
Andererseits ist die Beziehung zwischen Grosseltern und Enkelkindern — namentlich
was Hilfeleistungen betrifft — normativ deutlich weniger strukturiert und vorgeprigt als
Hilfeleistungen zwischen erwachsenen Kindern und ihren betagten Eltern: Erwachsene
Kinder — und namentlich Téchter — stehen gesellschaftlich in der ,Pflicht’, ihre Eltern
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im Notfall zu unterstiitzen und zu pflegen. Diese soziale Norm besteht bei Enkelkindern
gegeniiber ihren Grosseltern hochstens in abgeschwéchter Form.

Rechtlich gesehen unterliegen allerdings auch erwachsene Enkelkinder - wie im iibrigen
auch Grosseltern - dem Prinzip der Verwandtenunterstiitzungspflicht (gemiss
Zivilgesetz ZGB 328). So steht beispielsweise im aktuellen Merkblatt zur Ver-
wandtenunterstlitzung der Biirgergemeinde der Stadt Basel: ,,Pflichtig sind in erster
Linie Eltern gegeniiber (erwachsenen) Kindern und umgekehrt. Koénnen die Eltern die
Unterstilitzungsauslagen nicht oder nicht vollstdndig iibernehmen, sind die Grosseltern
bzw. die Enkelkinder unterstiitzungspflichtig.“ Faktisch kommen solche Félle einer
zwangshaften Unterstiitzung von Grosseltern durch (erwachsene) Enkelkinder aller-
dings kaum vor, und sie entsprechen auch nicht heutigen Generationennormen. Es ist
jedoch denkbar, dass bei zukiinftigen Finanzierungsliicken der Alterspflege solche
rechtlichen Verpflichtungen hiufiger angefordert und durchgesetzt werden, was aus
soziologischer Sicht die Beziehungen zwischen Jung und Alt stark belasten konnte.
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7 Die zwei Generationen im Paarvergleich

Die Tatsache, dass Grosseltern der befragten 12-16-jdhrigen Enkelkinder ebenfalls —
und teilweise mit den gleichen Fragen — befragt wurden, erlaubt uns einen paarweisen
Vergleich zumindest ausgewihlter Variablen. Allerdings beschriankt sich der inter-
generationelle Paarvergleich nur auf in der Schweiz wohnhafte Grosseltern, und ein Teil
der Grosseltern konnte zudem wegen gesundheitlichen Einschrinkungen nicht direkt
befragt werden, und ihre Merkmale mussten via ,Proxy-Interviews erfasst werden.
Insgesamt erhielten wir Informationen zu gut 55% der in der Schweiz wohnhaften
Grosseltern befragter Enkelkinder.! Das mehrstufige Vorgehen (Befragung der
Enkelkinder, Erfragung der Adressen der Grosseltern durch Eltern und schriftlicher
Fragebogen an Grosseltern) ldsst eine Selektion in Richtung positiv erlebter inter-
generationeller Beziehungen erwarten. So sind die befragten Grosseltern leicht gesiinder
als die Gesamtheit aller via Enkelkinder erfassten Grosseltern (77% gegeniiber 70%).
Was gemeinsame Aktivititen betrifft, wird sichtbar, dass die befragten Grosseltern
etwas hdufiger mit den Enkelkindern diskutieren und spielen als die nicht befragten
Grosseltern. Bei den iibrigen Aktivititen zeigen sich hingegen keine Unterschiede.
Trotz einiger Verzerrungen der Paar-Stichprobe vermitteln die Daten wichtige Hinweise
auf intergenerationellen Konsens oder Dissens.

' Zum Forschungsdesign und den Antwortquoten, vgl. Anhang.
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7.1 Wahrnehmung von Gesundheit und Kontakthiufigkeit im Vergleich

In einem ersten Schritt soll untersucht werden, inwiefern die Wahrnehmung ver-
schiedener Sachverhalte — wie Wohntypus, Gesundheit der Grosseltern, Haufigkeit der
Kontakte und gemeinsame Aktivititen - intergenerationell iibereinstimmt oder diver-
giert.

Was die Emstufung von Wohntypus betrifft, ergibt sich zwischen den beiden Genera-
tionen eine Ubereinstimmung von 87%. Gemiss Wahrnehmung der Enkelkinder ist der
Anteil von Grosseltern, die in einem eigenen Haus wohnen, héher (55%, im Vergleich
zu 45% gemaiss Grosseltern-Befragung). Dies widerspiegelt primér die Tatsache, dass
die Unterscheidung nach Wohnung oder eigenem Haus nicht fiir alle 12-16-Jéhrigen
klar war.

Die Einschitzung der subjektiven Gesundheit der Grosseltern wurde in nahezu der
Halfte der Félle (46%) iibereinstimmend eingestuft (vgl. Tabelle 38). In 22% der paar-
weisen Vergleiche stufen sich die Grosseltern gesundheitlich etwas besser ein, und in
32% der Situationen wird die Gesundheit des Grossvaters oder der Grossmutter vom
Enkelkind leicht besser eingestuft. In nur 9% der Féille ergibt sich jedoch eine
Abweichung von mehr als zwei Antwortkategorien, und die These, dass junge
Enkelkinder ihre Grosseltern aufgrund defizitorientierter Vorstellungen zum Alter
systematisch krinker einschdtzen, als diese sich selbst, erhilt keine Unterstiitzung.

Tabelle 38:
Gesundheitszustand der Grosseltern - eigene Einschitzung und Einschiitzung der
Enkelkinder

Gesundheit der Grosseltern gemiss Enkelkinder:

sehr gut eher gut mittel schlecht
Selbsteingeschétzte Gesundheit
seitens der Grosseltern:
sehr gut 17% 9% 2% 0
eher gut 17% 21% 7% 2%
mittelmissig 4% 7% 6% 2%
schlecht 0 2% 2% 2%

N: 545, inkl. Einbezug von ‘Proxy-Interviews’ bei Grosselternbefragung.

Was die Héaufigkeit personlicher Kontakte betrifft, sind die Antworten der beiden
Generationen in drei Viertel (73%) der einbezogenen Enkelkinder-Grosseltern-
Beziehungen iibereinstimmend. In 9% der Fille geben die Grosseltern hohere Kontakt-
hiufigkeiten an, in 16% sind es die Enkelkinder. Weniger intergenerationelle Uberein-
stimmung zeigt sich allerdings bei Briefkontakten (49% iibereinstimmende Antworten)
sowie bei telefonischen Kontakten: 58% iibereinstimmende Antworten bei Handy-
Kontakten und nur 34% bei Fixtelefon-Kontakten. In 39% der Paarvergleiche geben die
Enkelkinder einen hoheren Wert an. In 27% der Fille sind es die Grosseltern.
Enkelkinder betonen telefonische Kontakte etwas stirker als Grosseltern, aber ingesamt
zeigt sich jedoch nicht, dass die intergenerationelle Kontakthdufigkeit von einer der
beiden Generationen systematisch anders beurteilt wird als von der anderen Generation.
Die feststellbaren Abweichungen der Antworten widerspiegeln primér die erwarteten
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Ungenauigkeiten standardisierter Antworten auf Haufigkeitsfragen. Dasselbe gilt fiir die
Beurteilung der Kontaktinitiativen, wo sich zum Beispiel nicht zeigt, dass Grosseltern
ihre eigene Initiative deutlich stirker einschétzen als die jiingere Generation.

Beziiglich der Wahrnehmung gemeinsamer intergenerationeller Aktivititen wird
deutlich, dass die befragten Grosseltern bei verschiedenen Tétigkeiten hdufiger ,sehr
selten oder nie’ angekreuzt haben als die Enkelkinder. Dies gilt einerseits fiir
ausserhdusliche Aktivititen, wie Restaurantbesuch (Grosseltern: 47% sehr selten/nie
versus 30% bei Enkelkindern), den Besuch von Festen (61% zu 45%), den Besuch von
Ausstellungen (80% zu 61%). Bei diesen Aktivititen zeigen sich signifikante
Paarunterschiede (Methode: Paired samples T-Test). Andererseits nehmen Enkelkinder
héufiger wahr, mit den Grosseltern vor dem Fernseher zu verbringen, als es die
Grosseltern wahrnehmen, und auch dies ist ein Aktivititsbereich, wo sich die Wahr-
nehmung der beiden Generationen signifikant unterscheiden. Die hie und da gedusserte
These, dass Grosseltern die gemeinsamen intergenerationellen Aktivititen gesamthaft
eher liberschitzen, wird hingegen von unseren Daten nicht unterstiitzt. Die Tendenz
geht eher in die Richtung, dass Enkelkinder eine Tatigkeit weniger oft als ,sehr
selten/nie’ einstufen als die jeweiligen Grosseltern.

Insgesamt betrachtet ldsst sich — ausser bei einigen Aktivitidten — nicht beobachten, dass
die Wahrnehmung der Enkelkind-Grosseltern-Beziehung zwischen Jung und Alt krass
auseinanderfillt. Ein Hauptgrund liegt darin, dass es sich hier hdufig um eine personlich
geprigte und langjéhrige Beziehung handelt, in der beide Generationen sensibel aufein-
ander bezogen sind.
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7.2 Kontaktwiinsche und Wichtigkeit der Beziehung im Generationenvergleich

Beide Generationen wurden dariiber befragt, ob sie zu dem jeweilig spezifischen
Familienmitglied gerne mehr oder weniger hdufig Kontakt wiinschten. In einer knappen
Mehrheit (53%) erachten beide Generationen die vorhandene Kontakthiufigkeit als ,gut
so wie es ist’ (vgl. Tabelle 39). In etwa einem Zehntel der Fille wiinschen sich beide
Generationen mehr Kontakte, und ein weiteres Siebtel der Enkelkinder hétte zu den
spezifischen Grosseltern gerne mehr Kontakte als dies dem Ideal der Grosseltern
entspricht. Umgekehrt mochte gut ein Fiinftel der Grosseltern mehr Kontakte als die
Enkelkinder. Bei immerhin mehr als einem Drittel der untersuchten Generationenpaare
ergeben sich somit diskrepante Kontaktwiinsche, wobei der paarweise Vergleich (paired
samples T-test) eine signifikante Tendenz zu eher mehr Kontaktwiinschen seitens der
Grosseltern als der Enkelkinder erkennen lésst.

Tabelle 39:
Gewiinschte Kontakthiufigkeit und allgemeine Wichtigkeit der Beziehung -
wechselseitig betrachtet

A) Gewiinschte Kontakthiufigkeit im Paarvergleich

Grossmutter/Grossvater hitte gern..... Kontakt

N: 455 weniger gut so wie es ist haufiger
Enkelkind hétte
gern
weniger Kontakt 0 1% 1%
gut so wie es ist 0 53% 22%
héufiger Kontakt 0 13% 9%

B) Wichtigkeit der Beziechung im Paarvergleich

Wichtigkeit der Beziehung nach Meinung Grosseltern:

N: 453 sehr wichtig eher wichtig eher nicht wichtig
Wichtigkeit der Beziehung
nach Meinung Enkelkind:

sehr wichtig 41% 19% 0

eher wichtig 19% 11% 2%

eher nicht wichtig 2% 4% 1%

Nach Einschéitzung von zwei Dritteln (66%) der befragten Grosseltern hat sich die
Kontakthdufigkeit zum betreffenden Enkelkind in den letzten Jahren nicht veréndert,
und gemiss ihrer Wahrnehmung haben sie heute gleich viel Kontakte wie frither. Nach
Ansicht einer nicht unbetrdchtlichen Minderheit von Grosseltern (23%) hat sich die
Kontakthédufigkeit jedoch reduziert. Umgekehrt geben 11% der befragten Grosseltern
an, heute mehr Kontakte zu haben. Die These, dass sich die intergenerationellen
Kontakte wiahrend der Adoleszenz von Enkelkindern eher auflésen, wird nur fiir eine
Minderheit der Grosseltern bestitigt. Mehrheitlich zeigt sich die Wahrnehmung von
Kontinuitit.
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Aus der Befragung der Grosseltern wird zusitzlich deutlich, dass die personliche
Kontakthdufigkeit mit dem betreffenden Enkelkind in hoch signifikanter Weise mit der
wahrgenommenen Qualitit der Beziehung zur mittleren Generation (Kinder der &lteren
Generation bzw. Eltern der Enkelkinder) assoziiert ist. Wird die Beziehung zur
Elterngeneration als sehr gut eingeschétzt, ergeben sich in 51% der Generationenpaare
héufige personliche Kontakte zum Enkelkind (1 mal pro Woche oder mehr), aber nur in
32% der Fille, wenn die Beziehung zu den Eltern weniger positiv eingestuft wird. Die
Kontakte via Mobiltelefon (Handy, SMS-Nachrichten) oder e-mail-Kontakte sind
hiervon jedoch nicht beriihrt, und die Haufigkeit moderner Kontaktformen ist mit der
Beziehungsqualitit zur Elterngeneration nicht signifikant assoziiert. Dies stiitzt erneut
die These, dass gerade moderne Kommunikationsformen intergenerationelle Kontakte
ohne Einflussnahme oder Intervention der mittleren Generation erlauben.

Zusétzlich zeigen sich klare und hoch signifikante Beziehungen zwischen aktuellen
personlichen und telefonischen Kontakten und dem fritheren Engagement der Gross-
eltern bei der Betreuung und Pflege des Enkelkinds wéhrend der Séuglings- und
Kleinkindphase. Dies reflektiert die positiven Effekte eines langjdhrigen Engagements,
welches auch in der Adoleszenz zur intergenerationellen Beziehungsqualitit beitrégt,
wie dies in einem vorgingigen Teil der Arbeit schon festgestellt wurde (vgl. Kapitel
6.3).

Die allgemeine subjektive Bedeutung der individuellen intergenerationellen Beziehung
wird mehrheitlich {ibereinstimmend als sehr wichtig bis wichtig eingeschitzt (vgl.
Tabelle 39, Kolonne B): Mehr als neunzig Prozent der einbezogenen Generationenpaare
erachten diese Beziehung beiderseits als eher bis sehr wichtig, und nur 1% finden
iibereinstimmend, dass die Beziehung eher unwichtig sei. In 6% der Fille wird die
Wichtigkeit der Beziehung nur von der élteren Generation betont. In 2% der Félle ist es
allein die jlingere Generation, welche diese Beziehung als wichtig einschitzt. Es zeigt
sich damit ein relativ hoher intergenerationeller Konsens zur allgemeinen Bedeutung
der Enkelkind-Grosseltern-Beziehung, und die These, dass Grosseltern die ent-
sprechende intergenerationelle Beziehung systematisch stidrker gewichten als heran-
wachsende Enkelkinder findet keine Unterstiitzung. Allerdings handelt es sich bei dieser
Frage, um eine sehr allgemeine Beziehungsbeurteilung, und interessanter sind
intergenerationelle Paarvergleiche beziiglich konkreten Rollenerwartungen.
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7.3 Rollenerwartungen an Grosseltern im Paarvergleich

Tatsdchlich werden ausgeprigtere intergenerationelle Unterschiede sichtbar, wenn nach
spezifischeren Rollenerwartungen (Rolle der Grosseltern) nachgefragt wird. Werden
konkrete Rollenerwartungen erfasst, zeigt sich, dass viele Grosseltern gegeniiber ihrer
eigenen Rolle als Grossmutter oder als Grossvater hohere Erwartungen hegen als dies
bei den heranwachsenden Enkelkindern der Fall ist (vgl. Tabelle 40). Dies entspricht
dem in fritheren Studien festgestellten Muster, dass Grosseltern mehr Einfluss auf die
nachkommende Generation wahrnehmen als die jlingere Generation selbst und deshalb
auch ihre Rolle stirker und spezifischer gewichten (vgl. Crosnoe, Elder 2002). Die
Kombination, dass eine Rollenerwartung nur von den Grosseltern, nicht jedoch von den
Enkelkindern gewichtet ist, tritt haufiger auf als umgekehrt, was der ,intergenerational
stake’-These entspricht (vgl. Giarrusso, Stallings, Bengston 1995).

Tabelle 40:
Rollenerwartungen an Grosseltern - im Generationenvergleich

Einschitzung der Rolle der Grosseltern
durch Grosseltern wichtig wichtig unwichtig unwichtig

durch Enkelkinder wichtig unwichtig wichtig unwichtig

finanzielle Hilfe im

Notfall 23% 55% 6% 16% *
psychologische Unter-

stlitzung 56% 34% 5% 5% *

Hilfe bei Schulauf-

gaben 51% 27% 6% 16% *
Verfiigbar sein, Zeit

haben 78% 19% 1% 2% *
Freizeitaktivititen

vorschlagen 16% 25% 22% 37% +

Rat bei Schul- &

Berufswahl 37% 30% 15% 18% *

Rat zu Freundschafts-

& Liebesbeziehungen 10% 40% 11% 39% *

Rat zur Beziehung zu

Eltern 38% 47% 4% 11% *

* Antwortunterschiede zwischen Generationen auf 1% signifikant (paired samples T-
test).

+ Antwortunterschiede zwischen Generationen auf 2% signifikant (paired samples T-
test)

N: je nach Item zwischen 360 und 398 Generationenpaare

Werden die einzelnen Rollenerwartungen bzw. Unterstiitzungsmdglichkeiten im Detail
betrachtet, zeigt sich folgendes Bild:
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a) Die Grosseltern erachten eine finanzielle Unterstiitzung im Notfall deutlich hdufiger
als wichtiges Rollenelement der Grosselternschaft als dies bei den minderjdhrigen
Enkelkindern der Fall ist. Die Erwartung einer finanziellen familialen Solidaritét ist
bei der élteren Generation ausgeprigt, wogegen die Enkelkinder in diesem Alter
diesen Aspekt des Generationenvertrags weniger betonen.

b) Psychologische Unterstiitzung wird mehrheitlich - zu 56% - von beiden Generationen
stark gewichtet, aber auch hier ist die Bereitschaft zur psychologischen Unter-
stiitzung seitens der élteren Generation ausgeprigter als die Erwartung der Enkel-
kinder.

c) Die Hilfe bei den Schulaufgaben ist eine intergenerationelle Erwartung, die einerseits
bei einer knappen Mehrheit von beiden Generationen betont wird. Gleichzeitig wird
diese Unterstiitzungsfunktion ebenfalls mehr von Grosseltern als von Enkelkindern
betont. Wie frithere Analysen (vgl. Kapitel 5.3) gezeigt haben, helfen Grosseltern
allerdings faktisch nur relativ selten bei den Hausaufgaben mit. Es handelt sich hier
vielfach um eine uneingeldste normative Rollenerwartung, namentlich seitens der
Grosseltern.

d) Verfiigbar sein und Zeit zu haben: Diese generelle Rollenerwartung findet die
stirkste gemeinsame intergenerationelle Zustimmung (78%). Die zeitliche Verfiig-
barkeit der Grosseltern ist eine hdufig beidseitig zentral gewichtete Rollenerwartung
an Grosseltern, in einer von Hektik und Zeitknappheit geprigten Gesellschaft.
Grosselternschaft bewegt sich in der Sicht beider Generationen zu einem gewissen
Grad jenseits der gesellschaftlichen Leistungsnormen. Hier stellt sich die Frage,
inwiefern gerade diese grosselterliche Rollenerwartung mit aktuellen Trends zum
selbstorganisierten aktiven Alter in Konflikt gerdt, dies speziell bei erwerbstitigen
oder stark in der Freiwilligenarbeit engagierten Grosseltern.

e) Freizeitaktivitdten vorschlagen: Einerseits sind gut 37% der erfassten Genera-
tionenpaare konsensual der Ansicht, dies gehore nicht zu den wesentlichen Aufgaben
von Grosseltern. Andererseits besteht in fast der Halfte (47%) der Generationenpaare
ein Dissens, der allerdings in beide Richtungen verlduft: Bei 25% der Paare betont
allein die Grosselterngeneration diese Aufgabe. In 22% der Fille haben Enkelkinder
entsprechende Erwartungen, die von den Grosseltern nicht geteilt werden. Das
Freizeitverhalten der jlingeren Generation gehort vielfach zu den eher ungeklérten
intergenerationellen Thematiken. In jedem Fall besteht nur in einer Minderheit
(16%) ein Konsens dariiber, dass hier Grosseltern eine bedeutsame Rolle zu iiber-
nehmen hitten.

f) Rat bei Schul- und Berufswahl: Auch diesbeziiglich zeigt sich eine Polarisierung der
Ansichten, gerade weil erzieherische und padagogische Funktionen von Grosseltern
gemaiss traditionellem Verstindnis abgelehnt werden. Die Nichteinmischung der
Grosseltern bei erzieherischen Fragen ihrer Enkelkinder gehort zu den sozial-
historisch stark verankerten Normen von Grosselternschaft. Gleichzeitig sind aber
viele Heranwachsende froh, um schulische und berufliche Orientierungen seitens der
dlteren Generationen. Dieses Spannungsfeld von Nichteinmischung und Orien-
tierungshilfe fiihrt dazu, dass sich die Antworten der Generationenpaare in diesem
Punkt eher polarisieren.

g) Rat bei Freundschafts- und Liebesbeziehungen: Einerseits sind viele Enkelkinder-
Grosselternpaare (39%) einhellig der Meinung, dass damit die Grenzen der Gross-
elternschaft iiberschritten wiirden. Andererseits zeigt sich bei ebenso vielen Genera-
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tionenpaaren, dass dies eine Intervention ist, die nur von der dlteren Generation
gewichtet wird. Enkelkinder wiinschen diesbeziiglich eher Nichteinmischung, wie
schon vorherige Analysen aufzeigten (vgl. Kapitel 5.5.).

f) Rat zur Beziehung zu Eltern: Fast die Hilfte der befragten Grosseltern sieht sich in
diesem Bereich potenziell engagiert, was jedoch von ihren Enkelkindern skeptischer
beurteilt wird. Hier sind die Meinungsunterschiede zwischen den Generationen
besonders ausgeprigt (wichtig fiir 85% der Grosseltern, aber nur flir 42% der
Enkelkinder). Aus Sicht der dlteren Generation gehdrt es zur traditionellen Gross-
elternrolle zwischen den Generationen zu vermitteln (Mediationsfunktion des
Alters). Aus Sicht mancher heranwachsender Enkelkinder besteht jedoch eher der
Wunsch, die Grosseltern als von der Elterngeneration losgeloste Kontaktpersonen zu
erleben.

Insgesamt sind die Enkelkinder beziiglich spezifischer intergenerationeller Rollen-
erwartungen deutlich zuriickhaltender als ihre Grosseltern. Die Ausnahme ist die
Erwartung, dass die Grosseltern allgemein und in generalisierter Weise zeitlich
verfiigbar sind. Das Rollenbild vieler Enkelkinder zur Grosselternschaft ist funktional
unbestimmt, aber generalisiert und stark personalisiert. Das Rollenbild vieler
Grosseltern hingegen ist stirker familial-funktional ausgerichtet, vor allem beziiglich
intergenerationeller Unterstiitzung und Solidaritdt (bei finanziellen Notlagen, Rat zur
Beziehung zur mittleren Generation u.a.). Grosseltern fiihlen sich hiufig als Teil einer
familialen Solidargemeinschaft (wie dies traditionellen Vorstellungen zur Gross-
elternschaft entspricht). Enkelkinder — und namentlich heranwachsende Enkelkinder —
schitzen ihre Grosseltern eher als allgemeine Bezugspersonen ein, die von der {ibrigen
leistungsorientierten Welt der Erwachsenen eher dissoziiert sind. Und da die Rolle als
Enkelkind gesellschaftlich kaum strukturiert und vorgeprigt ist, konnen sich junge
Enkelkinder im Umgang mit der dlteren Generation relativ frei bewegen, wogegen die
Grosseltern starker normativ vorgegebenen Rollenerwartungen unterliegen.
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7.4 Intergenerationelle Diskussionsthemen — paarweise verglichen

Die Unterschiede der Rollenvorstellungen und -erwartungen lassen sich noch klarer
herausarbeiten, wenn wir die generationenspezifische Wahrnehmung von Diskussions-
themen betrachten. Interessant ist nicht nur, welche Themen von Jung und Alt gleicher-
massen angesprochen und diskutiert werden, sondern auch, ob intergenerationell ein
Konsens vorliegt, bestimmte Themenbereiche ganz auszuschliessen.

In Tabelle 41 wird paarweise verglichen, inwiefern ausgewahlte Themenbereiche von
beiden Generationen angesprochen und diskutiert werden, wobei beide Generationen
unabhingig voneinander iiber ihre gemeinsamen Diskussionsthemen befragt wurden.

Tabelle 41:
Intergenerationelle Diskussionsthemen - im paarweisen Generationenvergleich

Diskutieren mit Grosseltern bzw. Enkelkind:

Antwort Enkelkind Ja Nein Ja Nein N:
Antwort Grosseltern Ja Nein Nein Ja

Neueste Nachrichten/

Aktualitdten 25% 34% 23% 18% 355
Soziale Probleme (AIDS,

Drogen, Gewalt u.a.) 14% 47% 10% 29% 351
Beziehung zu Eltern, zu

Geschwistern 27% 24% 9% 40% 364
Beziehung zu Freunden

und Freundinnen 15% 43% 8% 34% 342
Liebesgeschichten 2% 84% 3% 11% 316
Schulfragen 37% 19% 10% 34% 387
Freizeit (Sport, Musik u.a. 29% 23% 6% 42% 386
Intimitdt (korperlich) 1% 91% 2% 6% 303
Personliche Konflikte,

Streitigkeiten 13% 54% 6% 27% 328
,Geheimnisse* (rauchen,

stehlen, Alkohol) 3% 73% 5% 19% 323

Auch dieser paarweise Vergleich ldsst je nach Themenbereich einen unterschiedlichen
intergenerationellen Konsens sowie ein teilweise unterschiedliches Verstdndnis von
Grosseltern-Enkelkindbeziehungen erkennen:

a) Intimititsfragen, Liebesgeschichten, aber auch ‘kleine Geheimnisse’ gehdren zu den
Themen, iiber die weitgehend ein gemeinsamer Konsens besteht, dass dies keine
intergenerationellen Diskussionsthemen sind. In diesen Bereichen erweisen sich die
Grosseltern als ebenso zuriickhaltend wie die Teenager selbst. Liebe und Intimitét
sind konsensual keine Gesprachsthemen zwischen Jung und Alt. 85% bzw. 91% der
Generationenpaare blenden diese Themen konsensual aus. Auch bei ,kleinen
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Geheimnissen’ besteht zu iiber siebzig Prozent Konsens, dass dies die Grosseltern
nichts angeht. Allerdings erwdhnt doch fast ein Viertel der befragten Grosseltern,
dass sie mit dem Enkelkind dariiber diskutieren, wihrend das Enkelkind dies
verneint.

b) Die Beziehung zu Freunden oder Freundinnen, personliche Konflikte, aber auch
soziale Probleme werden einerseits von vierzig bis flinfzig Prozent der Genera-
tionenpaare gemeinsam ausgeblendet, aber bei diesen Themen zeigt sich eine klare
Tendenz, dass Grosseltern diese Themen aus ihrer Sicht hdufiger ansprechen oder
ansprechen mochten, als dies seitens der befragten Enkelkinder der Fall ist. In diesen
Bereichen zeigt sich in dem Sinn eine intergenerationelle Asymmetrie, als dass mehr
Grosseltern als Enkelkinder iiber solche Fragen diskutieren mochten. Auch bei
anderen Fragen - wie Beziehung zu den Eltern, Schulfragen, oder Freizeitfragen
geben mehr Grosseltern an, dieses Thema anzusprechen als umgekehrt ihre
Enkelkinder.

Vielfach erscheint der Wunsch nach intergenerationellen Diskussionen und Gespriachen
bei der dlteren Generation ausgeprigter zu sein als bei heranwachsenden Enkelkindern,
die sich bei vielen Themen stirker an Gleichaltrige ausrichten (vgl. dazu Tabelle 22 in
Kapitel 5.5.). Einzig bei den neuesten Nachrichten und Aktualitdten ist das Interesse der
jiingeren Generation etwas ausgeprigter als dasjenige der dlteren Generation.

Insgesamt ergibt sich bei keinem der aufgefiihrten Diskussionsthemen eine Mehrheit
mit der Kombination ‘Ja, Ja’, wogegen bei verschiedenen Themen das Fehlen iiberein-
stimmender Antworten betrichtlich ist. Dabei zeigt sich die Tendenz, dass die befragten
Grosseltern bei diversen sozialen und familialen Themen hdufiger einseitig anfiihren,
die entsprechenden Sachverhalte mit ihren Enkelkindern zu diskutieren, als dies umge-
kehrt der Fall ist.

Ein zentrales Ergebnis des intergenerationellen Paarvergleichs ist jedoch gerade die
Feststellung, dass — zumindest wéihrend der Adoleszenz — ein wesentliches Element
heutiger intergenerationeller Beziehungsqualitit darin besteht, intime oder zu stark
alltagsbezogene Fragen und Themen gezielt auszublenden. Das oft angefiihrte inter-
generationelle Prinzip von ,Intimitdt auf Abstand’ kann bei Grosseltern-Enkelkind-
Beziehungen erginzt werden durch das hiufig eingehaltene Prinzip des ,Abstands von
Intimitdt’. Ein starkes Interesse der Grosseltern am Leben heranwachsender Enkel-
kinder ist — wie frither gezeigt wurde (vgl. Kapitel 5.4) — zwar positiv mit einer guten
intergenerationellen Beziehung assoziiert, aber zu einer guten intergenerationellen
Beziehungsqualitit wihrend der Adoleszenz gehdrt auch die Einhaltung von Prinzipien
der Nichteinmischung in das Leben der jiingeren Generation und die Beachtung inter-
generationeller Intimitétsschranken. Moderne Grosseltern konnen fiir heranwachsende
Enkelkinder gerade deshalb wertvolle Familienmitglieder oder Bezugspersonen sein,
weil diese Beziehung auf einer vertrauensvollen und gegenseitig anerkannten Nichtein-
mischung beruht und viele alltagsbezogene Problembereiche ausgeblendet werden.
Oder plakativer formuliert: Grosseltern werden von Teenagern oft deshalb geschitzt,
weil sie sich weniger einmischen als die Eltern oder Lehrpersonen und im Umgang mit
dem Enkelkind vielfach auch ein oder zwei Augen zudriicken.
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Die Enkelkinder wurden danach gefragt, ob ihre jeweiligen Grosseltern an ihren
Meinungen interessiert seien, und damit die junge Generation ernst nehmen. Die
Grosseltern ihrerseits wurden umgekehrt danach gefragt, ob das Enkelkind an der
Meinung der dlteren Generation interessiert sei oder nicht. Damit ldsst sich iiberpriifen,
inwiefern die intergenerationelle Diskussions- und Gesprichsbereitschaft einseitig von
,Alt zu Jung’ oder wechselseitig verlduft. Die Antworten auf diese kreuzweise gestellte
Frage (Interesse an der Meinung der jeweilig anderen Generation) variieren allerdings
deutlich (vgl. Tabelle 42).

Tabelle 42:
Interesse an der Meinung der jeweils anderen Generation — im Paarvergleich

Wahrnehmung Grosseltern: Enkelkind ist

an meiner Meinung interessiert: ja nein

Wahrnehmung Enkelkind: Grosseltern sind
an meinen Meinungen interessiert: immer/hdufig 35% 20%
selten/nie 20% 25%

Abhingige Variable: Index der intergenerationellen Kontakthaufigkeit (Mittelwert)

Wahrnehmung Grosseltern: Enkelkind ist

an meiner Meinung interessiert: ja nein

Wahrnehmung Enkelkind: Grosseltern sind
an meinen Meinungen interessiert: immer/hdufig 13.0 12.0
selten/nie 11.0 104

Abhingige Variable: Index Wichtigkeit der Beziechung aus Sicht Enkelkind (Mittel-
wert):

Wahrnehmung Grosseltern: Enkelkind ist

an meiner Meinung interessiert: ja nein

Wahrnehmung Enkelkind: Grosseltern sind
an meinen Meinungen interessiert: immer/hdufig 25.6 24.6
selten/nie 21.3  19.7

Index der intergenerationellen Kontakthiufigkeit: Summe der Héufigkeit beziiglich 6
Kontaktformen (vgl. Tabelle 8).

Index Wichtigkeit der Beziehung: Summe von 9 Items zur Wichtigkeit der Beziehung
(vgl. Tabelle 25).

N: 350 Generationenpaare:

Bei gut einem Drittel (35%) der befragten Generationenpaare sind beide Generationen
gleichermassen an der Meinung der jeweilig anderen Generation interessiert. In gut
einem Viertel der erfassten Generationenbeziehungen besteht beiderseits kein oder nur
ein geringes Interesse an der Meinung der jlingeren bzw. élteren Person. Dieser Anteil
entspricht in etwa dem aufgrund einer Cluster-Analyse geschitzten Anteil von gut
einem Viertel distanzierter Grosseltern-Enkelkind-Beziehungen (vgl. Kapitel 5.7.). Bei
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vierzig Prozent der Generationenpaare besteht nur ein einseitiges Interesse; sei es, dass
nur die jiingere Generation an der Meinung der élteren Generation interessiert ist, aber
nicht umgekehrt; sei es, dass die Meinung des Enkelkindes mehr zéhlt als die Meinung
der alteren Generation.

Der intergenerationelle Paarvergleich ldsst sehr schon und eindeutig sichtbar werden,
dass im Grunde genommen ein wechselseitiges Interesse — Junge achten die Meinung
der ilteren Generation, Altere beachten die Ansichten der Jungen — die hdchste
Beziehungsqualitit garantiert. Die hochste Kontakthdufigkeit wie aber auch die grosste
Bedeutung der Beziehung ergibt sich bei wechselseitigem Interesse. Gegenseitiges
Desinteresse ist demgegeniiber mit deutlich weniger Kontakten und einer subjektiven
Abwertung der Beziehung assoziiert.

Einseitiges Interesse fiihrt bei beiden untersuchten Variablen zu mittleren Werten.
Zumindest aus der Sicht der Enkelkinder hat allerdings ein einseitiges Interesse von Alt
zu Jung weniger negativen Einfluss auf die subjektive Einschitzung der Beziehung zu
den Grosseltern, als umgekehrt ein einseitiges Interesse nur von Jung zu Alt. Oder in
anderen Worten: Heranwachsende Enkelkinder scheinen relativ sensibel darauf zu
reagieren, wenn die Grosseltern die Meinung der jiingsten Generation nicht ernst
nehmen.

Gerade im Ubergang von der Kindheit zur Adoleszenz erwarten die Enkelkinder, von
den Grosseltern nicht mehr als ,Kind’ behandelt zu werden. Dies erfordert auch von den
Grosseltern Verhaltensmodifikationen, z.B. auf Kinderspiele zu verzichten und dafiir
ernsthafte’ soziale und moralische Fragen zu diskutieren, und dabei die Meinung des
heranwachsenden Enkelkindes ernst zu nehmen. Die Generationendifferenz zwischen
Enkelkindern und Grosseltern bleibt zwar weiterhin klar bestehen, aber sie muss bei
herangewachsenen Enkelkindern durch eine mehr partnerschaftliche Gesprachs- und
Diskussionskultur ergénzt werden. Dieser Prozess - in Richtung einer grosselterlichen
Reife (engl. ,grandparental-maturity’) — erfordert entsprechende soziale Kompetenzen,
und er ist bei guter Gesundheit der Grosseltern und langjdhrig guten Beziehungen
leichter durchzufiihren als bei schlechter gesundheitlicher Verfassung oder verankertem
Desinteresse der Grosseltern.
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Zusammenfassende Darstellung der Hauptergebnisse

Zur historischen Entwicklung eines positiven Bilds von Grosselternschaft

1.

Das Bild der Grosseltern — und vor allem das Bild der Grossmutter — gehort zu den
wenigen positiven Altersbilder der Gesellschaft. Allerdings handelt es sich um ein
stereotypisiertes positives Bild, das mit der Wirklichkeit moderner Grosseltern — und
vor allem moderner Grossmiitter — immer weniger iibereinstimmt.

. Die Entwicklung heutiger Vorstellungen zur Rolle der Grosseltern ist sozial-

historisch eng mit der Entstehung biirgerlicher Familienmodelle verbunden. Die
Grosseltern als zusitzliche Familienmitglieder wurde dabei emotional aufgewertet.
Dies gilt vor allem fiir das Bild der Grossmutter als idealisierten Gefiihlstypus.
Innerhalb familialer Autoritétsstrukturen war jedoch die Betonung der Grosseltern-
schaft mit einer Entmachtung alter Familienmitglieder verbunden.

. Die Norm, dass sich Grosseltern liebevoll um ihre Enkelkinder kiimmern, ohne sich

in ihre Erziehung einzumischen, wurde zu Beginn des 20. Jahrhunderts verankert.
Damit enstand die Grundlage fiir eine positive, aber eher machtlose Familienrolle
gegeniiber jungen Enkelkindern, die auch fiir das 21. Jahrhundert bestimmend ist.

Zusammenwohnen der Generationen - frither und heute

4.

Ein zentrales Merkmal der Schweiz ist eine lange Tradition getrennten Wohnens der
Generationen. Das Zusammenleben von Grosseltern mit Enkelkindern war schon in
fritheren Epochen eher die Ausnahme als die Regel.

. In den letzten Jahrzehnten hat sich das Muster getrennten Wohnens der Generationen

weiter verstirkt, und gegenwértig leben nur 1.2% aller Teenager mit einem Gross-
elternteil im gleichen Haushalt.

. Pflegegrosseltern sind in der Schweiz deutlich seltener als etwa in den USA, und

Grosseltern haben im Gegensatz zu den USA kaum spezifische Rechte, z.B.
Besuchsrechte zu Enkelkindern nach einer Scheidung der Elterngeneration.

Gemeinsame Lebensspanne von Enkelkindern und Grosseltern

7.

Die zunehmende Lebenserwartung und namentlich die erhohte Uberlebenswahr-
scheinlichkeit dlterer Menschen hat zu einer Ausweitung der gemeinsamen
Lebensspanne von Grosseltern und Enkelkindern gefiihrt. Damit ist die Grundlage
fiir langjahrige intergenerationelle Beziehungen erstmals gegeben. Nur wenige (4%)
der befragten 12-16-jahrigen Schiiler und Schiilerinnen haben keine iiberlebende
Grosseltern mehr.

In der Schweiz wird die gemeinsame Lebensspanne von Enkelkindern und
Grosseltern teilweise durch eine Tradition spiter Familiengriindung reduziert.
Enkelkinder sind in der Schweiz durchschnittlich um die 55-60 Jahre jiinger als ihre
Grossmiitter, und um die 60-63 Jahre jlinger als ihre Grossvéter. Aufgrund der hohen
Geburtenabstinde nimmt die Zahl von Urgrosseltern in der Schweiz weniger rasch
zu als in anderen européischen Léndern.

. Aufgrund geschlechtsspezifischer Unterschiede der Lebenserwartung (Frauen leben

langer als Ménner) haben Enkelkinder hdufiger Grossmiitter als Grossvéter, und
héufiger Grosseltern miitterlicherseits als Grosseltern viterlicherseits. Aufgrund
erhohter Scheidungsraten ist aber auch die Zahl sozialer Grosseltern (Stiefgrosseltern
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u.a.) angestiegen. Allerdings wird nur ein Teil der neuen Partner und Partnerinnen
von den Enkelkindern zur Familie gezéhlt.

10. Trotz hoherer gemeinsamer Lebensspanne haben drei Viertel der 12-16-Jéhrigen
schon den Tod eines Grosselternteils erfahren. Der Tod eines Grossvaters oder einer
Grossmutter ist ein kritisches Lebensereignis, das wihrend Teenager-Jahren haufig
auftritt (oft die erste konkrete Sterbe- und Todeserfahrung junger Menschen).

Kontakte zwischen 12-16-jihrigen Enkelkindern und ihren Grosseltern

11. Weniger als ein Drittel der stddtischen Kinder und Jugendliche haben mindestens
wochentliche Kontakte mit Grosseltern. Fast die Hailfte sieht seine Grosseltern
hochstens zwei bis drei Mal im Jahr. Dies hingt damit zusammen, dass viele
Grosseltern (37%) heutiger Kinder und Teenager im Ausland leben, und je grosser
die Wohnortsdistanz, desto geringer sind die personlichen Kontakte.

12. Telefonische und elektronische Kontakte mit Grosseltern sind seltener als
personliche Kontakte, aber Kontakte via Handy, SMS, e-mail gewinnen rasch an
Bedeutung. Sie erlauben grenziiberschreitende intergenerationelle Kontakte, die von
der Elterngeneration nicht kontrolliert werden.

13. Moderne elektronische Kontakte (Handy, SMS, e-mail) ergénzen personliche und
telefonische Kontakte, ersetzen sie jedoch nicht. Die Angst, dass Elektronik per-
sonliche Kontakte verdringt, findet keine Unterstiitzung.

14. Die intergenerationellen Kontakte heranwachsender Enkelkinder sind stark in
Familienfeste und —feiern eingebettet. Das starke Gewicht von Festen, Familien-
feiern, Ferien und Wochenende als intergenerationelle Kontaktgelegenheiten fiihrt
dazu, dass viele Kinder ihre Grosseltern vorwiegend ausserhalb des normalen
(Schul)-Alltags treffen. Dies verstirkt Tendenzen zu einer ferien- und freizeit-
orientierten Grosselternschaft.

15. Die Kontakthdufigkeit der Enkelkinder ist eng mit dem gesundheitlichen Zustand
der Grosseltern verhdngt. Aktive intergenerationelle Kontakte — namentlich mit
Teenagern — setzen eine relativ gute Gesundheit voraus, und die bessere gesundheit-
liche Lage neuer Generationen &lterer Menschen verspricht intensivere Grosseltern-
Enkelkind-Beziehungen.

16. Die intergenerationellen Kontakte sind intensiver, wenn sich heranwachsende
Enkelkinder und Grosseltern selbst um Kontakte bemiihen. Dies gilt vor allem fiir
moderne Formen der Kommunikation (e-mail, SMS, Mobiltelefon), wo auch die
Eigeninitiative der dlteren Generation zentral ist.

17. Beziiglich mehr als einem Drittel (37%) der Grosseltern dussern Enkelkinder den
Wunsch nach mehr Kontakten, und bei ausldndischen Grosseltern wird mit deut-
licher Mehrheit (58%) ein héufigerer Kontakt gewlinscht. Die intergenerationellen
Kontakte werden auch von den heranwachsenden Enkelkindern oft als liickenhaft
wahrgenommen.

Beurteilung der Grosseltern — ihre wahrgenommenen Eigenschaften

18. Heranwachsende Enkelkinder betonen spontan am héufigsten moralisch-charak-
terliche Eigenschaften der Grosseltern und affektive Néhe. Spezielle Kompetenzen
oder rollenbezogene Elemente — in der Grosselternliteratur hdufig angefiihrt —
werden von Enkelkindern spontan kaum angefiihrt.
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19. Die 12-16-jdhrigen Enkelkinder stufen ihre Grosseltern mehrheitlich als grossziigig,
liebevoll und gesellig ein. Sie werden vielfach auch als humorvoll und tolerant
wahrgenommen. Nur eine Minderheit (34% bzw. 23%) wird als streng bzw.
ungeduldig eingestuft. Distanzierte Grosseltern sind in der Minderheit, und das gilt
aus Sicht heranwachsender junger Menschen auch fiir Grosseltern, die nicht mehr a
jour sind.

20. Grossmiitter werden signifikant hiufiger als liebevoll und grossziigig eingeschétzt
als Grossviter, aber auch die grosse Mehrheit der Grossviter wird heute als liebevoll
eingestuft. Die geschlechtsspezifischen Unterschiede sind zwar signifikant, aber
weniger ausgepragt als héufig vermutet. Wichtiger als das Geschlecht ist die
Gesundheit der Grosseltern, und gesunde Grosseltern werden klar positiver bewertet,
was die These unterstiitzt, dass die Generationendifferenz zur Jugend am ehesten
durch aktive und gesunde &ltere Menschen iiberwunden werden kann.

21. Die Beurteilung der Grosseltern ist von der Wohnortsdistanz weitgehend unab-
hingig, mit einer Ausnahme: In der gleichen Wohnung lebende, aber auch im
Ausland lebende Grosseltern werden signifikant hdufiger als ungeduldig erachtet.
Sowohl ausgeprigte geographische Niahe wie auch geographische Ferne konnen die
,Geduld’ beider Generationen auf die Probe stellen. Ausldndische Grosseltern
werden ansonsten nicht weniger positiv eingeschitzt als schweizerische Grosseltern.

Gemeinsame Aktivititen und gemeinsame Interessen:

22. Héaufige gemeinsame intergenerationelle Aktivititen zeigen sich nur mit einer
Minderheit der Grosseltern. Am hiufigsten wird von den 12-16-jdhrigen Enkel-
kindern das Diskutieren erwdhnt. Mit Grosseltern reden und diskutieren scheint
gerade in dieser Lebensphase bedeutsam zu sein. An zweiter Stelle steht gemein-
sames Fernsehen, oft ebenfalls Anlass zum Diskutieren. Basteln, kochen, spielen
sind weitere Aktivititen, die relativ oft angefiihrt werden. Alle anderen Aktivititen
werden seltener erwéhnt.

23. Die gemeinsamen Aktivititen sind eng mit der Wohnortsnidhe und der Gesundheit
der Grosseltern verkniipft. Gleichzeitig sind Grossmiitter aktiver als Grossvater, und
mit Grosseltern miitterlicherseits ergeben sich mehr Aktivitidten als mit Grosseltern
véterlicherseits oder Stiefgrosseltern.

24. Aus Sicht heranwachsender Enkelkinder ist das Interesse vieler Grosseltern an
ithrem Leben und ihren Ansichten nicht speziell ausgeprigt. So scheint sich die
Mehrheit (56%) der Grosseltern um die Ansichten und Meinungen ihres Enkelkindes
wenig zu kiimmern, und gut ein Viertel der Grosseltern kdnnen als desinteressierte
Grosseltern eingstuft werden.

25. Am Leben des Enkelkindes interessierte, aber nicht aufdringliche Grosseltern — die
heikle Fragen zum Intimleben vermeiden — werden positiver eingeschitzt und
héufiger als wichtige Bezugspersonen wahrgenommen. Auch hier zeigt sich, dass
Grossmiitter generell als interessierter eingestuft werden als Grossvéter. Das
Geschlecht des Enkelkindes ist dagegen ohne Bedeutung.

Grosseltern als Diskussionspartner und Bezugspersonen heranwachsender Enkelkinder

26. Am hiufigsten diskutieren die befragten Enkelkinder mit den Grosseltern neueste
Nachrichten/Aktualititen, Schulfragen, Beziehung zu Eltern sowie Freizeitakti-
vitdten. Haufig ausgeblendet werden Liebesgeschichten und Fragen zur korperlichen
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Intimitét, kleinen Geheimnissen oder personlichen Konflikten. Fiir Teenager gehdren
die Grosseltern — wie die Eltern — zu Ansprechpartner fiir mehr 6ffentliche und
normativ geregelte Themenbereiche (Aktualititen, Familie, Schule, Freizeit), jedoch
weniger als Ansprechpartner fiir Probleme des Heranwachsens (wo Freunde bzw.
Freundinnen im Zentrum stehen).

27. Die mit den Grosseltern diskutierten Themen sind signifikant mit der Kontakt-
hiufigkeit, der subjektiven Wichtigkeit der jeweiligen Grosseltern sowie mit dem
gedusserten Interesse der Grosseltern am Leben ihres Enkelkinds assoziiert. Oder in
anderen Worten: Primir engagierte Grosseltern werden als bedeutsame Diskussions-
partner und Bezugspersonen erlebt.

28. In fast der Hilfte (49%) der Fille wird die Beziehung zu einer Grossmutter bzw.
einem Grossvater als sehr wichtig eingestuft, und nur 13% der aufgefiihrten Gross-
eltern werden als eher unwichtig eingeschitzt. Wird nach spezifischen Erwartungen
gefragt, zeigt sich ein differenziertes Bild: Eindeutig und konsensual an erster Stelle
steht die Erwartung, dass die Grosseltern einfach da sind, wenn man sie braucht.
Zuhoren und sich Zeit nehmen wird oft als wichtiger erachtet als Reden und Agieren.
Die iibrigen (Rollen)-Erwartungen an die Grosseltern sind weniger konsensual, und
beziiglich konkreter Alltagsfragen wird den Grosseltern eine geringere Bedeutung
eingerdumt.

29. Die subjektive Bedeutung von Grosseltern fiir heranwachsende Enkelkinder besteht
zumeist im Sinne einer generalisierten, emotionalen Bezugsperson, die unhinterfragt
zur Verfiigung steht. Grosselterliche Interventionen ins private Leben werden
dagegen eher abgelehnt.

30. Die subjektive Bedeutung jeweiliger Grosseltern — als familiale Bezugspersonen —
ist signifikant assoziiert mit der Wohnortsndhe, der Haufigkeit von Kontakten, der
Eigeninitiative des Enkelkinds, der wahrgenommenen Gesundheit sowie mit
héufigem Diskutieren und ihrer Einschitzung als liebevoll, tolerant und humorvoll.

31. Wiahrend das Geschlecht der Grosseltern fiir die Beziehung signifikant ist, und
Grossmiitter insgesamt engagierter sind als Grossviter, ist das Geschlecht des Enkel-
kindes ohne Bedeutung. Knaben und Médchen zeigen analoge Beziehungsmuster zu
Grosseltern, wie umgekehrt Grossmiitter und Grossvéter Enkelsohne und Enkel-
tochter heute weitgehend gleich behandeln.

32. Eine Gesamtbetrachtung ldsst erkennen, dass in je rund einem Fiinftel der Félle die
intergenerationellen Beziehungen als ausgesprochen eng und gut oder im Gegenteil
als eher distanziert einzustufen sind. Gut drei Fiinftel der intergenerationellen
Beziehungen fallen zwischen den beiden Extrempositionen. In gut einem Viertel der
Félle kann — etwa aufgrund hoher geographischer Distanz — von einem ,unreali-
sierten Generationenpotenzial’ ausgegangen werden (gekennzeichnet durch eine
hohe subjektive Bedeutung der Beziehung, aber wenig gemeinsamen Aktivitéten).

Grosselternschaft — aus Perspektive der Grosseltern

33. Drei Viertel der {iber 65-jdhrigen dlteren Menschen haben zumindest ein Enkelkind.
Zuhause lebende dltere Menschen haben deutlich hdufiger Kinder und Enkelkinder
als gleichaltrige Bewohner und Bewohnerinnen von Alters- und Pflegeeinrichtungen.
Das Fehlen von Nachkommen ist ein bedeutsamer Einflussfaktor fiir einen Wechsel
in eine Alters- und Pflegeeinrichtung.
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34. Die personlichen Kontakte zu Enkelkinder sind in signifikanter Weise mit der
Qualitdt der Beziehung zur mittleren Generation verkniipft. Bei modernen Kom-
munikationsformen gilt dies allerdings nicht, was die These zusitzlich unterstiitzt,
dass moderne Kommunikationsformen intergenerationelle Kontakte ohne Einfluss-
nahme der mittleren Generation erlauben.

35. Grosseltern weisen hdufig eine starke Familienorientierung auf, die sich teilweise
auf die nachkommenden Generationen auswirkt. Entsprechend haben namentlich
Grosseltern aus ehe- und familienfreundlichen Generationen héufig mehrere
Enkelkinder. Von den befragten Grosseltern kann die Mehrzahl auf zwei bis fiinf
Enkelkinder zuriickblicken.

36. Grosseltern, die sich frither — als das Enkelkind klein war — bei der Pflege und
Betreuung des Enkelkinds engagiert haben, haben auch spiater mehr Kontakte und
eine engere Beziehung zum Enkelkind. Auch aus Sicht des Enkelkindes ergeben sich
mehr gemeinsame thematische Interessen, wenn sich die Grosseltern schon frither
engagiert haben.

37. Ein fehlendes friiheres Engagement wirkt sich bei Grossvitern tendenziell negativer
auf die spdtere Beziehung zu Enkelkindern aus als bei Grossmiittern, und das
Faktum, dass sich Grossviter bei der Kleinkinderbetreuung weniger hiufig enga-
gieren als Grossmiitter, hat nachhaltige Folgen fiir die Generationenbeziehungen.

38. Im hoheren Lebensalter sind éltere Menschen zunehmend von der Hilfe und Unter-
stiitzung jlingerer Generationen abhdngig. In einzelnen Féllen unterstiitzen auch
erwachsene Enkelkinder alt gewordene Grosseltern, aber Enkelkinder sind als
Pflege- und Vertrauenspersonen bei Pflegebediirftigkeit (noch) wenig bedeutsam.

Generationenbeziehungen im Vergleich beider Generationen

39. Was die Wahrnehmung der Haufigkeit gegenseitiger personlicher Kontakte oder der
Gesundheit der éalteren Generation betrifft, zeigt sich im intergenerationellen
Paarvergleich eine hohe Ubereinstimmung, und die These, dass junge Enkelkinder
thre Grosseltern als kranker einschitzen als diese sich selbst, findet keine Unter-
stitzung.

40. Die allgemeine Bedeutung der Enkelkind-Grosseltern-Beziehung wird von beiden
Generationen zu mehr als neunzig Prozent beidseitig als wichtig eingeschitzt. Die
Vermutung, dass Grosseltern die intergenerationelle Beziehung stirker gewichten als
heranwachsende Enkelkinder wird nicht unterstiitzt.

41. Deutlichere intergenerationelle Differenzen werden hinsichtlich spezifischer Rollen-
erwartungen an Grosseltern deutlich: Viele Grosseltern hegen beziiglich ihrer
eigenen Rolle als Grossmutter bzw. Grossvater hohere Erwartungen als ihre Enkel-
kinder. Die Rollenvorstellungen der Enkelkinder sind funktional unbestimmt und
generalisiert (,,einfach da sein®), wogegen das Rollenbild der Grosseltern stirker
familial-funktional ausgerichtet ist (intergenerationelle Unterstiitzung und Solidari-
tit).

42. Auch bei intergenerationellen Diskussionen zeigen sich im Paarvergleich deutliche
Unterschiede, und Grosseltern erwdhnen hiufiger, Themen mit ihren Enkelkindern
zu diskutieren, als dies seitens der Enkelkinder wahrgenommen wird.

43. Intergenerationell besteht ein hoher Konsens, intime oder zu stark alltagsbezogene
Fragen und Themen auszublenden. Das oft erwdhnte intergenerationelle Prinzip von
,JIntimitdt auf Abstand’ ist beziiglich Grosseltern-Enkelkind-Beziehungen auch durch
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das Prinzip eines ,Abstandes von Intimitét’ charakterisiert. Ein Interesse am Leben
heranwachsender Enkelkinder erhoht die Beziehungsqualitdt, aber zu einer optimalen
intergenerationellen Beziehungsqualitit gehort auch Nichteinmischung und die
Beachtung von Intimitétsgrenzen.

44. Der Paarvergleich macht deutlich, dass ein wechselseitiges Interesse — Junge achten
die Meinung der #lteren Generation, Altere beachten die Ansichten der Jungen — die
beste intergenerationelle Beziehungsqualitit garantiert. Heranwachsende Enkel-
kinder reagieren sensibel darauf, wenn Grosseltern ihre Meinung nicht ernst nehmen.

Schlussfolgerungen und Ausblick

Werden Enkelkinder und ihre Grosseltern direkt iiber ihre personliche Beziehung zur
jeweilig anderen Generation befragt, wird eine durchaus lebendige und mehrheitlich
positiv eingeschitzte Beziehung sichtbar. Von Generationenkonflikten zwischen Jung
und Alt finden sich nur wenig Spuren, auch wenn nicht alle Grosseltern in der Lage
sind, ihre heranwachsenden Enkelkinder zu verstehen oder zu begleiten. Die Bilder zur
Grosselternschaft sind und bleiben relativ traditionell, aber das idealisierte Bild von
Grosselternschaft erlaubt heute {iiberraschend viele Freirdume in der konkreten
Gestaltung der Beziehung zu Enkelkindern, und dieser Gestaltungsspielraum wird von
modernen Grossvitern und Grossmiittern immer hédufiger gezielt und aktiv gestaltet.
Von Grosseltern wird ein positiver Einfluss idealerweise erwartet, aber da sie
gleichzeitig keine Erziehungsverantwortung haben (diirfen), sind sie in der personlichen
Gestaltung der Beziehung zur jlingsten Generation recht frei. Die familiale Altersrolle
,Grossvater’ bzw. ,Grossmutter’ erlaubt ,spdte Freiheiten’ im Umgang mit der jlingsten
Generation. Tatsdchlich gibt es zunehmend mehr Hinweise in der Richtung, dass neue
Generationen von Grosseltern die ,alten Idealbilder’ zur Grosselternschaft gezielt zu
Konstruktion einer post-modernen Gestaltung von Generationenbeziehungen beniitzen
und einsetzen. Grosseltern diirfen sich zusammen mit Enkelkindern durchaus ,kindisch’
verhalten, und da die Generationendifferenz zwischen Grosseltern und Enkelkindern
von vornherein ausgeprégt ist, konnen sich Grosseltern weitaus mehr als die Eltern auf
das Niveau der jiingsten Generation bewegen. Im Umgang mit Enkelkindern koénnen
Grosseltern unbeschwert an frilhere Phasen familialen Lebens (Umgang mit
Kleinkindern, spéter Schulkindern und Teenagern) ankniipfen, ohne dafiir die
Erziehungsverantwortung tragen zu miissen. In diesem Zusammenhang sind es immer
weniger die heranwachsenden Enkel, die von den Grosseltern lernen, als umgekehrt die
Grosselterngeneration, die sich im Umgang mit den Enkeln ,sozio-kulturell verjlingt’.

Umgekehrt sind Grosseltern — und vor allem aktive, gesunde und an der Jugend
interessierte — Grosseltern auch fiir heranwachsende Enkelkinder oftmals wichtige
familiale Bezugspersonen, und zwar liegt die heutige Bedeutung von Grosseltern fiir
Schulkinder und Jugendliche gerade darin, dass Grosseltern jenseits von Schul- und
Berufsstress stehen. Damit konnen sie Kindern und Jugendlichen im Idealfall etwas
anbieten, was in allen anderen Lebensbereichen mangelhaft ist: Zeit, Gelassenheit und
eine soziale Beziehung, die sich ausserhalb von schulischem Stress und Problemen des
Heranwachsens verortet. Der Wert von Grosseltern namentlich fiir heranwachsende
Enkelkinder liegt heute vor allem darin, dass damit eine vertraute und langjihrige
Beziehung besteht, die quer zur iiblichen Leistungsgesellschaft steht. Dass dies nicht
nur Wunsch, sondern oft auch Realitdt ist, zeigt die Tatsache, dass Grosseltern selbst
von pupertierenden Enkelkindern grossmehrheitlich sehr positiv beurteilt und bewertet
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werden. Dabei ist gleichzeitig anzufiigen, dass sich Grosseltern im Umgang mit ihren
Enkelkindern sehr hiufig gezielt grossziigig und tolerant verhalten (Eigenschaften, die
sie gegeniiber der ,Jugend im Allgemeinen’ nicht immer zeigen).

Diese neue Beziehungsqualitit — Grosseltern als generalisierte Bezugspersonen —
erfordert allerdings von der dlteren Generation die Einhaltung zweier zentraler
Grundregeln der intergenerativen Kommunikation: Zum ersten ist — gerade bei
heranwachsenden Enkelkindern — ein zuriickhaltendes Engagement wichtig. Die
heranwachsenden Enkelkinder miissen einerseits ernst genommen werden, andererseits
diirfen sie sich nicht in das (Alltags)-Leben ihrer Enkelkinder einmischen. Zum zweiten
basiert — und dies ist eines der zentralen Resultate der Studie — die Qualitdt der
Beziehung von Grosseltern zu heranwachsenden Enkelkindern darauf, das intime
Themen des Heranwachsens gezielt und konsensual ausgeblendet werden. Es wird iiber
soziale und moralische Fragen diskutiert, nicht iiber Sexualitdt und Intimitit. Auch
,Abstand von Intimitit’ gehort zum Grundprinzip einer ,engagierten Nicht-
einmischung’. So betrachtet gewinnt die Beziehung zwischen heranwachsenden
Enkelkindern und Grosseltern eine sehr besondere Qualitit, die andere Beziehungen —
zu Eltern, Gleichaltrigen usw. — nie aufweisen konnen.

Ausblick

Was intergenerationelle Kontakthdufigkeit und gemeinsame Aktivititen zwischen
Grosseltern und heranwachsende Enkelkinder betrifft, lassen sich drei interessante
Wandlungen festhalten, die sich zukiinftig sicherlich noch verstiarken werden:

Erstens zeigen sich vielfach ,unrealisierte Generationenpotenziale’, namentlich bei
Grosseltern, die im Ausland leben (hohe subjektive Bedeutung der Beziehung, aber
wenig Kontakte und gemeinsame Aktivititen). Vor allem auch Enkelkinder aus
Migrationsfamilien wiinschen sich mehrheitlich  hdufigere Kontakte zu ihren
Grosseltern. Internationale Migration und erhdhte berufliche Mobilitét fiihren dazu, dass
nur ein Teil des gewlinschten Generationenpotenzials realisiert wird.

Zweitens ermdglichen die neuen elektronischen Kontaktformen (E-Mail, Mobiltelefon,
SMS) intergenerationelle Kontakte, die sich der Kontrolle der mittleren Generation
(Eltern) entziehen. Eine Voraussetzung sind allerdings technologisch versierte
Grosseltern, und gute intergenerationelle Kontakte und Aktivititen mit
Heranwachsenden setzen psychisch und korperlich gesunde Grosseltern voraus.
Gesundes und aktives Altern und gute Generationenbeziehungen sind positiv verkniipft.
Drittens spielen geschlechtsspezifische Unterschiede — zumindest aus Perspektive der
Enkelkinder und wenn nach konkreten Beziehungen gefragt wird — kaum mehr eine
Rolle: Kontakthdufigkeit, gemeinsame Aktivititen und Bedeutung der Beziehung
variieren weder nach Geschlecht der Grosseltern noch nach Geschlecht der Enkelkinder,
was auf eine weitgehend geschlechtsneutrale Gestaltung konkreter Enkelkind-
Grosseltern-Beziehungen schliessen lésst.

Sozio-demografisch werden heutige und zukiinftige Enkelkind-Grosseltern-
Beziehungen durch drei Faktoren wesentlich bestimmt: Erstens durch eine oft lange
gemeinsame Lebensspanne und zweitens durch das Prinzip getrennten Wohnens von
Generationen, wodurch eine Koresidenz von Enkelkindern und Grosseltern eine
Ausnahme darstellt. Drittens fiihrt der Geburtenriickgang dazu, dass in vielen Familien
mehr Grosseltern als Enkelkinder gezihlt werden. Dies wird in zunehmend mehr Fillen
durch die Griindung von Zweitfamilien verstirkt. Alle drei sozio-demografischen
Trends werden auch in Zukunft bestimmend sein. Der Trend zu spéter
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Familiengriindung und wenig Kindern fithrt allerdings zu steigenden
intergenerationellen Geburtenabstinde und einem noch krasseren zahlenméssige
Ungleichgewicht in der Zahl von Grosseltern und Enkelkindern. Grosselternschaft wird
damit in Zukunft weniger ,selbstverstindlich’, was auch die Frage aufwirft, wie
fehlende familiale Generationenbeziechungen in Zukunft durch neue Formen
intergenerationeller Kontakte erginzt werden konnen (wie etwa Formen von
Wahlgrosselternschaft, Projekte, die Jung und Alt gemeinsam ansprechen,
Freiwilligenarbeit &dlterer Menschen in Kinderkrippen oder Schulen (,Senioren im
Klassenzimmer’).
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Anhang
Forschungsdesign der Enkelkind- und Grosseltern-Erhebung

Das Forschungsziel bestand darin, urbane Kinder im Alter zwischen 12-16 Jahren in der
Schweiz iiber ihre Beziehung zu jeweils personlichen Grosseltern zu befragen. Eine
erste Herausforderung bestand darin, einen Fragebogen zu den Beziehungen von 12-16-
jéhrigen Kindern und Teenagern zu ihren Grosseltern zu entwickeln, der sowohl
aussagekriftig ist als auch die befragte Population nicht iiberforderte. Eine inter-
nationale Literaturiibersicht liess rasch erkennen, dass Enkelkind-Befragungen im
deutsch- und franzosischsprachigen Bereich selten sind. Im Rahmen unseres Projekts
musste deshalb ein eigener Fragebogen entwickelt und ausgearbeitet werden, der die
personliche Beziehung der befragten Kinder und Teenagern zu konkreten Grossmiittern
bzw. Grossvitern erfasste. Angesichts der Tatsache, dass Scheidungen und erneute
Partnerschaften von Eltern und Grosseltern unter heutigen familialen Bedingungen nicht
selten sind, musste zudem vom Konzept der rein biologisch definierten Gross-
elternschaft Abschied genommen werden.

Fiir unser Projekt zentral war die Zielsetzung, nicht die Beziehung zu einer ausge-
wiahlten bzw. zur liebsten Oma, dem liebsten Opa zu erfragen (wie dies in anderen
Studien der Fall war), sondern die Kinder und Teenager jeweils gesondert {iber alle
lebenden Grosseltern zu befragen. Dies erforderte eine gute Vorbereitung der Be-
fragung, da Kinder und Teenager eine unterschiedliche Zahl lebender Grosseltern
aufweisen. Um Informationen zur familial-verwandtschaftlichen Situation zu erhalten,
wurde ein familial-verwandtschaftliches Orientierungsblatt entwickelt. Damit konnten
Grosseltern miitterlicherseits und véterlicherseits, Stiefgrosseltern bzw. Zweit-
grosseltern erfasst und im Hinblick auf die spéter geplante Befragung der Grosseltern
eindeutig identifiziert werden.

Das urspriinglich geplante Forschungsdesign (Verteilung und Ausfiillen der Enkelkind-
Befragung in Genfer und Ziircher Schulklassen) musste bald revidiert werden. Die
Riicksprache mit den zustdndigen Schuldmtern liess erkennen, dass die Schulen nur
bereit waren, die Verteilung der Fragebogen in den Schulen zu unterstiitzen, nicht
jedoch das Ausfiillen der Fragebogen in den Klassen. Gleichzeitig wurde vorge-
schrieben, dass eine Befragung von minderjéhrigen Kindern und Teenagern immer die
personliche Einwilligung der Eltern erforderte.

In der Stadt Ziirich lehnte das Schul- und Sportdepartement zudem eine Teilnahme an
der Studie ohne Begriindung ab. Die November 2003 bis Friihjahr 2004 in Genf und im
Frithjahr 2004 in ausgewihlten Gemeinden der Agglomeration Ziirich (Diibendorf,
Regensdorf, Schlieren, Thalwil, Wallisellen, Zollikon) durchgefiihrten Erhebungen
erwiesen sich als sehr aufwéndig und mithsam, und die aus Datenschutzgriinden jeweils
individuell einzuholende elterliche Erlaubnis hat die Antwortquoten stark reduziert.
Sowohl in Genf wie in der Region Ziirich lagen die Antwortquoten mit 34% unter den
Erwartungen.

Aufgrund der in der ersten Projektphase gemachten Erfahrungen wurde eine Auf-
stockung der Stichprobe durch eine zusitzliche Erhebung in einem weiteren urbanen
Kontext beschlossen, und in den urbanen Regionen des Kantons Wallis wurden weitere
Schiiler und Schiilerinnen der gleichen Altersgruppe mit dem in Genf und Ziirich
verwendeten Fragebogen zur Beziehung zu jeweilig vorhandenen Grosseltern befragt.
Die zusitzliche Enkelkindbefragung in den urbanen Gebieten des Wallis (Martigny,
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Monthey, Sierre, Sion) wurde nach sorgfiltiger Vorbereitung zwischen Oktober bis
November 2004 durchgefiihrt. Dank der direkten und starken Unterstiitzung durch die
Walliser Regierung entfiel die in Genf und Ziirich verlangte Einzeleinwilligung der
Eltern, und damit konnte bei der Enkelbefragung eine sehr hohe Riicklaufquote von
100% erreicht werden, und der von den Eltern auszufiillende Familienfragebogen wurde
durch 92% der angefragten Eltern ausgefiillt.

Insgesamt wurden 685 12-16-jadhrige Schiiler und Schiilerinnen in drei Kontexten
(Agglomeration Ziirich, Stadt Genf, urbanes Wallis) befragt, und die Gesamtantwort-
quote der gesamten Stichprobe lag bei 74%. 4% der befragten Schiiler und Schiilerinnen
hatten keine lebenden Grosseltern mehr. Die iibrigen 658 befragten 12-16-Jdhrigen
berichteten iiber ihre personlichen Beziehungen zu insgesamt gut 1759 Grosseltern.

Wihrend die Walliser Erhebung aufgrund der hohen Antwortquote von vornherein als
reprisentativ gelten kann, ist die Représentativitdt der Ziircher und Genfer Stichprobe
fraglicher. Eine Uberpriifung der Genfer und Ziircher Erhebung lisst sichtbar werden,
dass der Anteil von Kindern in diesen beiden Regionen, die mit beiden Eltern zu-
sammenleben, in der Stichprobe leicht zu hoch ist (78% statt erwartet rund 70%).
Hingegen zeigen sich bei den iiberpriifbaren familial-demografischen Indikatoren keine
Verzerrungen. Weder leben mehr befragte Enkelkinder mit den Grosseltern als dies
insgesamt der Fall ist, noch weicht der Anteil der befragten Schiiler und Schiilerinnen
ohne lebende Grosseltern davon ab, was demografisch festgestellt werden kann. Eine
hohe Ubereinstimmung ergibt sich auch beziiglich den intergenerationellen Alters-
differenzen zwischen Enkelkind- und Grossmutter-Generation. Familiendemografisch
betrachtet lassen sich zwischen der Genfer/Ziircher Stichprobe und der relevanten
Bezugspopulation keine oder nur leichte Bias festhalten. Inwiefern die geringe
Riicklaufquote dagegen in Genf und Region Ziirich zu Bias beziiglich qualitativer
Variablen (z.B. Kontakthdufigkeit und Beziehungsqualitit) gefiihrt hat, ist offen, und
Kontextunterschiede zwischen Walliser und Genfer/Ziircher Erhebung konnen auch
Selektionseffekte widerspiegeln.

In einem weiteren Schritt wurde angestrebt, die jeweiligen Grosseltern der befragten
Enkelkinder — via standardisiertem schriftlichem Fragebogen — ebenfalls zu befragen.
Das Ziel bestand darin, intergenerationelle Beziehungen im direkten Paarvergleich
analysieren zu konnen. Allerdings beschrinkte sich diese Grosseltern-Erhebung aus
Kosten- und Sprachgriinden nur auf die in der Schweiz lebenden Grosseltern (= 63%
aller erfassten Grosseltern). Die Adressen wurden jeweils iiber die Eltern der befragten
Enkelkinder erfasst, und in 20% der Fille verweigerten die Eltern die Herausgabe der
Adresse. Die Riicklaufquote bei den angeschriebenen — in der Schweiz wohnhaften —
Grosseltern war mit 75% allerdings recht hoch, und insgesamt erhielten wir Infor-
mationen — wenn wir auch die fehlenden Adressen abziehen - zu gut 55% aller in der
Schweiz wohnhaften Grosseltern. Total wurden 591 Grosseltern-Fragebogen ausgefiillt,
wovon 509 Fragebogen von Grosseltern selbst ausgefiillt wurden. 82 Fragebogen
wurden wegen gesundheitlichen Einschrinkungen der Grosseltern von der Eltern-
generation ausgefiillt (proxy-Interviews). Ein Vergleich ausgewéhlter sozio-demo-
grafischer Merkmale (Alters- und Geschlechtsverteilung, Verwandtschaftslinie und
Wohnort) zeigt zwischen Enkelkind- und Grosselternerhebung relativ iiberein-
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stimmende Werte. Die Haupteinschrankung der Grosselternstichprobe liegt in der
Tatsache, dass nicht in der Schweiz wohnende Grosseltern nicht beriicksichtigt sind.

Vergleich der Enkelkind- und Grosseltern-Befragung

Befragung Enkelkinder* Grosselternerhebung

N: N:

Geschlecht 1103 583
Grossmiitter 59% 61%
Grossviter 41% 39%

Verwandtschaftslinie 1103 583
miitterlicherseits 53% 54%
viterlicherseits 43% 44%
soziale Grosseltern 4% 2%

Durchschnittl. Geburtsjahr 928 1932.5 579 1932.0

Wohnort Enkelkind/Grosseltern 1103 432 (ohne Genf)

- gleiche Wohnung/Haus 6% 5%

- gleiches Quartier 8% 8%

- gleiche Gemeinde 27% 22%

- gleicher Kanton 39% 39%

- anderer Kanton 20% 26%

*in der Schweiz wohnhafte Grosseltern




